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Introducao: O posicionamento cirirgico é um procedimento relevante executado, pela equipe
cirirgica, no intraoperatorio. As especificidades do paciente, preferéncias do cirurgido para a
melhor exposigao do sitio cirurgico, técnica cirtrgica e o acesso necessario para a administragao
de medicamentos, monitorizagdo e ventilacdo do paciente pelo anestesista, sdo aspectos que
devem ser considerados ao posicionar o paciente. Implementar intervengdes pautadas em
evidéncias € decisivo para assegurar a realizacao do posicionamento cirurgico com seguranca,
conforto e com vistas a prevencao de complicagdes nos sistemas tegumentar, vascular,
respiratério e neuroldgico. A Escala de Avaliagdo de Risco Decorrentes ao Posicionamento
Cirurgico-ELPO avalia o risco de desenvolver lesdes, dor musculoesquelética, em nervos
periféricos e sindrome compartimental. Dessa forma, permite elaborar um plano de cuidado que
auxilia na assisténcia segura e individualizada.
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Objetivo: refletir acerca da implantagdo da Escala de Avaliagdo de Risco Decorrentes do
Posicionamento Cirtirgico com a equipe de enfermagem que atua em um Centro Cirdrgico de um
hospital do Sul do Brasil

Metodologia: estudo qualitativo, descritivo, tipo relato de experiéncia, realizado em Agosto de
2018, no Centro Cirdrgico (C.C.) de um hospital geral porte IV da regidao noroeste do Sul do Pais.
Que conta com 35 profissionais de enfermagem, sete salas cirtirgicas e realiza uma média de 720
procedimentos/més.

Resultados: Motivados a qualificar os servicos prestados reuniu-se com a equipe de enfermeiros
do C.C., durante sua reunido mensal periddica, para discutir as implicagoes da utilizagdao da ELPO.
Apoés estudos sobre o tema elencou-se as possibilidades de aplicagao do instrumento e optou-se
por inserir a escala no sistema informatizado, j& utilizado na institui¢do. Quanto a aplicagao do
instrumento, optou-se pelo enfermeiro realizar durante a recepc¢ao do paciente no C.C. Nos casos
em que o escore da escala resultar em risco maior para o paciente desenvolver lesdo, é realizada a
prescricdo de enfermagem de cuidados no perioperatdrio. Apés a realizacdo de testes piloto e
pequenos ajustes no sistema, a utilizacdo da escala e sua aplicacao foi descrita nos Processo
Padrdo (PP) da instituicdo para uniformizar a utilizacdo da mesma bem como orientar os
profissionais envolvidos. Também foram desenvolvidos indicadores que permitirdao acompanhar os
resultados dessa implantacdao. Dada a faze de teste e elaboracdao do processo foram realizados
sensibilizagao da equipe cirirgica e demais profissionais da instituigdo no intuito de treiné-los
quanto a finalidade e o uso da escala afim de padronizar os cuidados e especificar as agdes para
prevenir a ocorréncia desse tipo de evento.

Conclusoes: os maiores impactos da acdo para o servigo, foi evidenciar a Direcao da Instituicdo a
necessidade de aquisicdo de dispositivos que permitissem melhorar a assisténcia aos pacientes,
visto que havia pouca disponibilidade materiais. A iniciativa dos enfermeiros permitiu ampliar os
conhecimentos da equipe multidisciplinar sobre o tema e instigar a todos a ter um olhar mais
critico para a assisténcia ao paciente no perioperatdrio e romper com a assisténcia mecanizada
que rotula as equipes cirurgicas. Espera-se que essa a¢do reduza os indices de eventos adversos
relacionados ao posicionamento cirtrgico e que isso possa ser evidenciado nas analises dos
indicadores elencados.
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