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A busca por novos compostos terapéuticos que modulam a via da insulina é um alvo dos
pesquisadores, uma vez que essa via estd envolvida em diversos processos fisioldgicos como o
metabolismo de lipidios e carboidratos. Nesse contexto, os compostos organicos de selénio se
tornaram moléculas promissoras por possuirem diversas atividades farmacoldgicas como anti-
hipercolesterolémico e anti-hiperglicémico através da modulagdo do metabolismo da glicose e de
lipidios em roedores e em Caenorhabditis Elegans (C. elegans). Ainda nesse sentido, nos
destacamos o composto disseleneto de m-trifluorometil-difenila [(m-CF3-PhSe)2], um composto
organico de selénio com propriedades antinociceptivas, antidepressivas e neuroprotetoras,
entretanto, ainda sem estudos que evidenciam seus efeitos sobre o metabolismo. Baseados nisso,
no nosso trabalho nds decidimos avaliar efeitos farmacoldgicos e toxicoldgicos do (m-CF3-PhSe),
modelo de desregulagdao metabdlica utilizando o nematoide Caenorhabditis Elegans como modelo
experimental. Com esse intuito, foram utilizados animais do tipo selvagem (N2) no estagio larval
L1 que foram expostos ao tratamento com o [(m-CF3-PhSe)2] por 30 min em diferentes
concentragées (0,5-1000uM). Apos a exposicdo aguda, os vermes foram lavados 3x com tampéo
M9 e, entdo, transferidos para placas de petri contendo meio NGM e apds 48h foi avaliado a
sobrevivéncia dos vermes, bem como o seu efeito sobre os niveis de glicose através de kits
comerciais. Ap6s nds avaliamos o efeito do composto frente a indugdo com glicose 4%, para isso os
vermes foram tratados da mesma forma descrita anteriormente e apds foram expostos a placas de
petri contendo meio NGMe glicose 4% por 48h e apds foi avaliado os niveis de glicose. Nossos
resultados revelaram que o (m-CF3-PhSe), apresenta baixa toxicidade em C.elegans e também
protege contra o aumento nos niveis de glicose em todas as concentragdes testadas. Nossos
resultados estdo de acordo com estudos anteriores, nos quais foi demonstrado o potencial
farmacolégico do compostos organicos de selénio com estruturas semelhantes ao (m-CF3-PhSe),,
dentre eles, o0 4,4’-dicloro-difenil disseleneto (p-CIPhSe), que mostrou-se extremamente promissor
nas analises bioquimicas, com baixa toxicidade em C.elegans. Além disso, esses dados mostram
que o (m-CF3-PhSe), apresenta propriedades semelhantes aos compostos anti-
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hipercolesterolémico e anti-hiperglicémico, entretanto mais estudos sdo necessarias para
investigar o seu mecanismo de agdo. Através desse trabalho, concluimos que o (m-CF3-PhSe),
possui agao benefica no metabolismo da glicose em C. elegans e, dessa forma, pode-se constatar
mais uma propriedade dessa molécula. Além disso, sua toxicidade nao foi relevante, o que nos
indica uma promissora janela terapéutica.



