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Introducio: A inteligéncia artificial (IA) tem revolucionado diversas areas da medicina,
especialmente a cirurgia geral, ao proporcionar avangos significativos em precisao, eficiéncia
e seguranca. Com o advento de sistemas inteligentes, os processos pré-operatorios,
intraoperatorios e pos-operatorios tém experimentado mudangas profundas, que ampliam o
potencial de diagndstico, planejamento e execucao de procedimentos. A integracao da IA com
tecnologias como robotica, aprendizado de maquina e analise de big data redefine paradigmas
tradicionais da pratica cirirgica, ao mesmo tempo que suscita debates éticos, sociais e
econdmicos. Objetivo(s): Este trabalho busca explorar os efeitos da inteligéncia artificial
sobre a cirurgia geral, destacando seus beneficios, limitagdes e desafios futuros. Metodologia:
Revisdo sistematica da literatura, de artigos em portugués e inglés, com texto completo na
integra, publicados entre 2020-2025, na base de dados PubMed. Os descritores e seus
equivalentes em inglés estdo no DeCS/MeSH e foram manejados com os operadores
booleanos: “General Surgery” AND “Artificial Intelligence”. Foram encontrados 560 artigos,
sendo excluidos apoés a leitura dos titulos 402 artigos, e apos leitura dos resumos outros 110
estudos também foram excluidos, restando para leitura completa 48 estudos. Ao final, foram
selecionados 8 artigos devido ao seu rigor técnico ¢ metodologico. Resultados: A priori, é
necessario destacar que a inteligéncia artificial esta transformando o campo cirtirgico ao lidar
com a complexidade e a natureza nao linear das doengas humanas por meio de algoritmos de
aprendizado de maquina. Plataformas roboticas e micro roboticas emergem como ferramentas
valiosas para o treinamento e desempenho técnico. A aplicacdo da inteligéncia artificial (IA)
no cenario cirurgico tem o potencial de revolucionar a pratica médica, promovendo decisdes
mais rapidas e consistentes, mesmo em situacdes de alta pressdo. Ferramentas avancadas,
como aprendizado de maquina e visdo computacional, j4 demonstram sua capacidade de
aprimorar o desempenho cirurgico, enquanto dispositivos robdticos assistidos oferecem
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precisdo e seguranca nos procedimentos. Embora estes avangos propiciem uma evolugdo
exponencial na area médica, desafios significativos permanecem, incluindo a integragdo ética
e legal dessas tecnologias, o treinamento especializado de profissionais e a acessibilidade a
dispositivos de alta tecnologia. Conclusdes: Apesar de desafios como questdes éticas e custos
elevados, o impacto positivo da A ¢ evidente na melhoria da qualidade dos cuidados e na
recuperagdo dos pacientes. Com investimentos em educacgdo, acessibilidade a tecnologias e
pesquisa colaborativa, a IA tem o potencial de revolucionar ainda mais a cirurgia geral,
promovendo praticas mais seguras, eficientes e inclusivas. A unido de inovacdo e intui¢ao
humana solidifica o futuro promissor dessa integracdo. Palavras-chave: General Surgery;
Artificial Intelligence; Medical Technology.
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