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Introducdo: A hanseniase € uma doenca infecciosa crénica causada pelo Mycobacterium
leprae, que afeta a pele e os nervos periféricos, podendo levar a incapacidades fisicas se ndo
tratada precocemente. No Brasil, a hanseniase ainda representa um desafio para a saude
publica, sendo essencial a realizacdo de acBes de rastreio e diagndstico precoce na atencdo
priméria. O rastreamento ativo em Unidades de Estratégia de Saude da Familia possibilita a
identificacdo de casos suspeitos e encaminhamento precoce para tratamento, reduzindo o risco
de transmissdo e complicacOes da doenca. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de
medicina na realizagdo de rastreamento de hanseniase em uma unidade de Estratégia de Satde
da Familia, promovendo a identificacdo precoce de casos suspeitos. Metodologia: Trata-se de
um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado durante a participacdo de
académicos do quinto ano de medicina em uma acdo de rastreio de hanseniase na atencdo
primaria, durante o internato em salde coletiva. A atividade ocorreu em uma unidade de
Saude da Familia, ap6s as consultas de rotina dos pacientes. O rastreamento foi feito por meio
de uma consulta e um questionario estruturado para identificacdo de sintomas sugestivos da
doenca, incluindo queixas de dorméncia, formigamento e manchas na pele. Além disso, foi
realizada inspecdo da pele em casos indicados. Os pacientes que apresentaram respostas
sugestivas ou lesbes compativeis foram encaminhados para avaliacdo especializada no servico
de dermatologia da cidade. Resultados: Foram entrevistados 20 pacientes ao longo do dia.
Destes, trés apresentaram sintomas sugestivos da doenga e foram encaminhados para
avaliacdo dermatoldgica. A atividade permitiu um contato mais proximo dos académicos com
a realidade da atencdo primaria e com a importancia da busca ativa de doencas
negligenciadas. Além disso, os pacientes receberam informagfes sobre a hanseniase, seus
sinais e sintomas, formas de transmissdo e tratamento disponivel pelo Sistema Unico de
Saude (SUS). Conclusdes: A acdo de rastreamento demonstrou ser uma estratégia eficaz para
a identificagdo precoce de casos suspeitos de hanseniase, contribuindo para o controle da
doenca. Para os académicos, a experiéncia foi enriquecedora, proporcionando aprendizado
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pratico sobre a abordagem diagnostica e a importancia da aten¢do primaria no rastreio e
enfrentamento de doencas negligenciadas.
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