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Introdução: O câncer colorretal afeta uma porção do intestino grosso, especificamente o 
cólon e o reto. É o terceiro mais incidente na população brasileira e atualmente, é reconhecido 
como uma das principais causas de mortalidade em nível global. Objetivo: descrever o perfil 
epidemiológico de pacientes com câncer colorretal  tratados em um Centro de Alta 
Complexidade em Oncologia. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, retrospectivo 
vinculado ao Projeto “Avaliação das Variantes Genéticas de Pacientes com Câncer 
Colorretal”, aprovado pelo Comitê de Ética e Pesquisa correspondente, CAAE: 
76983324.5.0000.5350, Nº 6.671.567, realizado em um Centro de Alta Complexidade em 
Oncologia. Foram incluídos os prontuários físicos e eletrônicos dos pacientes com diagnóstico 
de câncer colorretal com metástase em tratamento entre o período de 2017 a 2023.  
Resultados: Foram incluídos 62 pacientes, 35 (56,5%) possuíam CID C18 (Neoplasia 
Maligna do Cólon) e 27 (43,5%) possuíam CID C20 (Neoplasia Maligna do Reto). Quanto à 
fonte pagadora dos tratamentos, 89% utilizam o Sistema Único de Saúde (SUS) e 11% 
possuiam convênios de saúde. O estudo revelou que a maioria dos casos de cancer colorretal 
com metástase ocorreram em indivíduos do sexo masculino (62,9%). A idade média foi de 
63±11,88 anos. Quanto à raça autodeclarada, a maioria brancos (59,7%), seguido de pardos 
(8,1%), e indígenas (1,6%). Comorbidades foram evidenciadas nesta população, como a 
hipertensão arterial sistêmica (32,3%), diabetes mellitus (6,4%) e hipercolesterolemia (4,8%), 
sendo estas consideradas fatores de risco para a ocorrência do câncer colorretal. Ainda, 6,4% 
pacientes declaram ter ansiedade ou depressão. Conclusões: A análise do perfil 
epidemiológico dos pacientes com câncer colorretal metastático tratados no Centro de Alta 
Complexidade em Oncologia revelou predominância do sexo masculino, idade média de 63 
anos e maior incidência em indivíduos autodeclarados brancos. A maioria dos pacientes foi 
atendida pelo Sistema Único de Saúde (SUS), evidenciando a importância do serviço público 
no tratamento da doença. Além disso, a presença de comorbidades como hipertensão arterial 
sistêmica, diabetes mellitus e hipercolesterolemia reforçam a necessidade de estratégias 
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preventivas e de acompanhamento integral. Esses achados encontrados para uma melhor 
compreensão da população acometida, auxiliando no planejamento de ações voltadas à 
prevenção, diagnóstico precoce e tratamento do câncer colorretal 
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