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Introdugdo: O programa "GDF Mais Perto do Cidadao" ¢ uma iniciativa do Governo do
Distrito Federal que oferece servigos essenciais a populacdo de maneira itinerante,
objetivando a resolutividade para diversas demandas reprimidas. Na a¢do sdo ofertados
diversos servicos, desde regularizacdo da situacdo eleitoral a servigos de saude como
verificagdo e atualizacdo da situacdo vacinal, testagem rapida para infec¢des sexualmente
transmissiveis (ISTs) e orientagdes sobre saude oral e alimentagcdo saudavel. O evento retne
diversas categorias profissionais, como enfermeiros, fisioterapéutas, odontologos,
farmacéuticos, nutricionistas, sanitaristas, advogados, entre outros. Durante a 48° edi¢ao, que
aconteceu no Paranod Parque, em margo de 2025, as residentes de enfermagem da Residéncia
Multiprofissional em Atengdo Basica (RMAB) da Universidade de Brasilia (UnB), atuaram
na area de vacinagdo e testagem rapida, contribuindo para a atualizacdo do esquema vacinal
da populagdo e reforcando a importancia da imunizagdo como estratégia de saude publica
além de rastrear casos de ISTs e orientar sobre a prevencdo e tratamento dessas infecgoes.
Objetivo: Relatar a experiéncia das residentes de segundo ano da Residéncia
Multiprofissional em Atencdo Basica (RMAB) da Universidade de Brasilia (UnB) na 48*
edicao do evento “GDF Mais Perto do Cidadao”, destacando sua atuacao na conferéncia e
atualizacdo do esquema vacinal da populacdo, realizagdo de testagem rdpida para ISTs e
orientagdes sobre prevencao, tratamento e praticas de sexo seguro. Metodologia: Trata-se de
um relato de experiéncia fundamentado na participagdo de enfermeiras residentes na 48*
edicao do programa “GDF Mais Perto do Cidadao”, realizada na regido administrativa do
Paranod - DF, em marco de 2025. O relato foi estruturado com base na observacao direta,
analise critica das atividades desenvolvidas e reflexdes sobre o processo formativo das
residentes no ambito da Aten¢do Priméria a Satde (APS). A abordagem metodologica
adotada inclui ainda, a reflexdo sobre a pratica profissional, considerando o papel da
residéncia multiprofissional e participagdo em eventos de saude publica na capacitacdo de
enfermeiros para atuagao na APS.A experiéncia envolveu a realizacao de atividades voltadas
a conferéncia e atualizagdo do esquema vacinal da populacdo atendida, bem como a testagem
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rapida para ISTs como método de rastreamento precoce dessas condi¢des. A testagem incluiu
exames rapidos para HIV, sifilis e hepatites B ¢ C, conforme os protocolos do Ministério da
Satude, permitindo a identificagdo de casos reagentes ¢ o devido encaminhamento para
confirmacdo diagndstica e tratamento na rede de atencdo. Também foram realizadas
orientacdes sobre a prevengdo das infecgdes transmitidas por via sexual, abordando o uso
correto e continuo de preservativos, praticas de sexo seguro € a adesdo ao tratamento em
casos confirmados, buscando desmistificar preconceitos e incentivar comportamentos
preventivos entre os participantes. Na area de imunizacao, foram avaliados cartdes de vacina
de diferentes faixas etérias, identificadas pendéncias vacinais e promovida a administracao
das doses necessarias, conforme o calendario do Programa Nacional de Imunizag¢des (PNI) e
disponibilidade do imunizante. Além disso, foram fornecidas informagdes sobre a importancia
da vacinagao e esclarecidas duvidas da populacao. Resultados: Os resultados foram obtidos
através das percepcdes das residentes sobre os desafios enfrentados e os impactos da agdo
para os usudrios e para a formacao profissional. Observou-se significativa adesdo da
populacdo a agdo, com grande volume de pessoas demonstrando interesse na atualizacdo do
esquema vacinal, principalmente de criangas e beneficiarios do programa bolsa familia, que
tem como uma de suas condicionalidades para usufruir do beneficio, a situagcdo vacinal
atualizada. Além disso, houve grande procura pelo imunizante contra a influenza, que ainda
ndo havia sido disponibilizada pela Secretaria de Saude. Contudo, foi possivel identificar um
padrao de hesitacdo especifico em relagdo a vacinagao contra a COVID-19, ao passo que as
demais vacinas do calenddrio foram amplamente aceitas. Além disso, observou-se que a
procura pela testagem rapida para ISTs foi predominante entre pessoas do sexo feminino,
havendo muita desinformag¢do e duvidas acerca da transmissibilidade dessas doencas.
Ademais, a participacao das residentes nessa agdo governamental estimulou a aplicacdo de
seus conhecimentos acerca do calendario vacinal e suas particularidades, procedimentos
corretos na realizacao dos testes rapidos, e educagdao em saude, fortalecendo a formacao das
mesmas no cuidado integral as familias e comunidades. Conclusdes: A experiéncia
evidenciou a importancia das agdes itinerantes na ampliagdo do acesso aos servigos de saude,
especialmente para populacdes vulneraveis. A oferta de vacinacao e testagem rapida para ISTs
mostrou-se eficaz no rastreamento precoce de infecgdes e atualizacdo do esquema vacinal,
contribuindo para a prevencao de agravos e promog¢ado da saude coletiva. Além disso, permitiu
identificar padrdes especificos de hesitagdo vacinal, reforcando a necessidade de abordagens
direcionadas ao combate a desinformacdo e fortalecimento da confianga da populagdo nas
vacinas. Do ponto de vista formativo, a experiéncia possibilitou as residentes a aplicacao
pratica de conhecimentos sobre o calendério vacinal, testagem rapida e educagdo em saude.
Além de aprimorar habilidades técnicas, a atuacdo no evento fortaleceu competéncias em
comunicac¢do, abordagem da hesita¢do vacinal e acolhimento qualificado, aspectos essenciais
para a APS. Além disso, a acao reafirmou o papel da integracdo ensino-servi¢o na formagao
profissional, proporcionando vivéncias que extrapolam a teoria e fortalecem o compromisso
com a saude publica. Dessa forma, iniciativas como essa ndo apenas beneficiam a populacao
atendida, mas também qualificam a pratica profissional, preparando as residentes para
atuarem de maneira critica e resolutiva diante das demandas da APS. Palavras-chave:
Atencao Primaria a Satde; Vacinagdo; Saude Publica; Residéncia Multiprofissional.



