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Introducdo: A tuberculose ¢ uma doenga infectocontagiosa causada pelo patdgeno
Mycobacterium tuberculosis que se apresenta como uma doenca de alta infectividade e baixa
patogenicidade, transmitida por meio de aerossois. Esta patologia ¢ considerada endémica no
Brasil e em diversos paises, representando um sério desafio a satde publica global, conforme
apontado no Relatério Global de Tuberculose de 2024 da Organizagdo Mundial de Saude. A
analise do perfil epidemiologico da tuberculose permite identificar populagdes sob risco de
desenvolver a doenca, assim como tragar estratégias para o controle e cura da mesma.
Objetivos: Identificar e classificar o perfil epidemioldgico associado aos casos notificados de
tuberculose no estado do Rio Grande do Sul, no periodo de 2020 a 2023, a fim de contribuir
para o planejamento de estratégias de saude publica voltadas a prevencao, diagnostico precoce
e tratamento da doenca. Metodologia: Adotou-se o modelo de estudo ecoldgico, com
abordagem descritiva referente aos dados mais recentes disponiveis das notificacdes de casos
de tuberculose no Rio Grande do Sul, relativos ao periodo de 2020 a 2023. A coleta de dados
foi realizada na plataforma do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS) por meio de dados fornecidos pelo Sistema de Informacdo de Agravos de
Notifica¢ao (SINAN) do Ministério da Satde. Realizou-se exportagdo de dados, montagem de
graficos e planilhas eletronicas para andlises estatisticas. O estudo foi efetivado com dados de
dominio publico, portanto, houve dispensa da apreciagio pelo Comité de Etica em Pesquisa
de acordo com a Resolugdo n® 510/2016 do Conselho Nacional de Saude. Resultados:
Durante o periodo analisado, entre os anos 2020 a 2023, houve um total de 27.071 casos de
tuberculose notificados no estado do Rio Grande do Sul, uma média de 6.767,75 casos anuais,
sendo o ano de 2023 o de maior nimero de notificagdes totalizando 7.539. Dentre o total de
casos notificados, 67,35% (18.235) foram casos novos, os demais dividem-se entre recidivas,
reingresso apds abandono, transferéncia e diagnosticos apds o 6bito. Quanto a classificacao
do acometimento pela tuberculose, a forma pulmonar representa 83,71% (22.663) do total,
seguida da forma extrapulmonar, além de pulmonar e extrapulmonar associadas. Entre as
formas de tuberculose extrapulmonar, destaca-se a tuberculose pleural como acometimento
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mais comum, presente em 34,58% dos casos clinicos. Quanto ao perfil epidemioldgico dos
pacientes, o sexo masculino predomina em 69,83% dos casos. A faixa etdria de 20 a 39 anos
representa 44,84% (12.140) das notificagdes, seguida da faixa etaria entre 40 a 59 com
32,83%. A raga branca representou 63,69% do total, seguida da raca preta com 17,09% dos
casos; os indigenas representam a raga com menor numero de notificacdes no periodo,
totalizando 96 casos (0,35%). Quanto a escolaridade, 35,73% (9.674 casos) possuiam ensino
fundamental incompleto, destaca-se na categoria nimero expressivo de 28,7% preenchido
como ignorado ou “em branco”. A andlise das populagdes consideradas de risco para
adoecimento por tuberculose demonstra, no momento do diagnoéstico, 19,51% de pessoas
vivendo com HIV, 14,17% pertencente a populacdo privada de liberdade, 7,38% de pessoas
em situacdo de rua e 1,2% de profissionais da area da saiude; a populagdo indigena
representou 0,35%, conforme previamente mencionado. Conclusdes: A andlise do pertfil
epidemioldgico dos casos de tuberculose no Rio Grande do Sul entre 2020 e 2023 revela um
importante panorama de prevaléncia, com predominancia de casos novos ¢ de acometimento
pulmonar. O sexo masculino, populacdo de raga branca e a faixa etaria de 20 a 39 anos
figuram como os grupos mais afetados. A alta prevaléncia entre individuos de baixa
escolaridade aponta para condicionantes socioecondmicas envolvidas na doenga, ademais, a
importante quantidade de dados nao preenchidos indicam uma possivel lacuna na coleta de
informagdes neste quesito. Populacdes consideradas de alto risco como pessoas vivendo com
HIV, privadas de liberdade e em situagdo de rua, ainda representam um desafio a saude
publica brasileira ¢ a0 manejo da tuberculose. O estudo do panorama epidemioldgico da
tuberculose fornece informacgdes cruciais para o continuo desenvolvimento de estratégias de
satide publica direcionadas, com foco na prevengdo, diagndstico precoce e tratamento eficaz.
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