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Introdução: Os pacientes com DRC em hemodiálise podem desenvolverem problemas de 
saúde bucal. A xerostomia é uma queixa comum na clínica odontológica. A saliva tem papel 
fundamental para uma boa qualidade de vida, uma vez que, associada a uma condição de saúde 
bucal satisfatória, ela protegerá o paciente de infecções da mucosa, cáries, dentre outros 
problemas.  Objetivo: Analisar a presença de xerostomia e DTM em pacientes com DRC 
submetidos à hemodiálise. Métodos: Pesquisa transversal, aprovada pelo CEP com 
CAAE: 63054822.5.0000.5350 que foi realizada com 28 pacientes. Foram incluídos os 
pacientes com pontuação maior que 19 pontos no questionário do Mini Exame de Estado Mental 
e ao menos uma resposta positiva no questionário de triagem DTM da American Academy of 
Orofacial Pain e que realizaram hemodiálise por mais de três meses. Foram excluídos aqueles 
que estavam em isolamento ou em internação hospitalar no momento da coleta de dados. Após 
a análise dos resultados da triagem, os pacientes foram submetidos ao protocolo de pesquisa 
que constou dos seguintes instrumentos: aplicação do questionário para coleta dos dados 
clínicos e sociodemográficos e do Índice anamnésico de Fonseca. Os dados foram analisados 
pelo software SPSS versão 22.0 sendo as variáveis categóricas foram descritas em frequência 
e percentual, e variáveis contínuas em média ± desvio padrão. Resultados: Na avaliação pelo 
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Índice Anamnésico de Fonseca, para os graus de DTMs, observou-se que apresentaram 
ausência de DTM e 35,71% (n=10) dos indivíduos classificou-se em DTM leve, 21,43 % (n=6) 
DTM moderada e 3,57 (n=1) DTM severa e 39,29 % (n=11) dos indivíduos apresentaram 
ausência de DTM. Conclusão: A maioria dos pacientes com DRC submetidos à hemodiálise 
apresentam e DTM e xerostomia Este é um indicativo de que mais pesquisa deve ser realizadas 
onde está sintomatologia deve ser avaliada e tratada neste público a fim da melhoria da 
qualidade de vida nesta população. 
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