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Introducio: O tema da morte e as discussdes em seu entorno ainda sdo um tabu em nossa
sociedade. Isso porque, além de um evento bioldgico, a morte implica uma questao moral, de
fundo religioso e cultural, razdo pela qual a bioética acaba cumprindo com uma importante
funcdo de buscar integrar e fornecer o equilibrio entre a qualidade e a sacralidade da vida (Sa,
Moureira; 2015). A cutanasia, bem como a ortotanasia, o suicidio assistido e a distanasia
compdem um grupo de procedimentos médicos que busca a “morte piedosa”, mas que
encontra desafios em vdarias esferas, dentre as quais, na legislacdo brasileira, que ainda
encontra-se atrasada se comparada a de outros paises. Objetivos: Analisar, compreender e
diferenciar as perspectivas acerca da morte, dentre elas a Eutanasia, a Distanasia, a
Ortotanasia e o Suicidio Assistido. Metodologia: O trabalho compreende revisao
bibliografica, baseado em estudo qualitativo, fundamentado em livros, documentos legais e
artigos cientificos acessados através das plataformas on-line SCIELO, CAPES, BVS e
PUBMED. Como descritores, foram utilizados os termos ‘“Eutanasia”, “Distanasia”,
“Ortotanasia”, “Suicidio Assistido”, “Constitui¢io Brasileira”, “Leis”, “Codigo de Etica
Meédica”, “Defini¢do”. Esse trabalho foi desenvolvido pela disciplina intitulada Medicina
Legal, Deontologia e Bioética, que compde o Eixo da Formagdao Geral e Desenvolvimento
Pessoal do curso de Medicina da UNIJUI. Resultados: Historicamente, a morte recebeu
inimeras formulacdes conceituais e foi compreendida de inimeras maneiras pelas sociedades
que a experienciaram, mas, em geral, tem sido entendida como o natural e necessario
interrompimento da vida. O termo “eutanasia” foi cunhado pelo fil6foso Francis Bacon, no
século XVII, e designa a agdo médica que fornece ao enfermo uma morte tranquila e pacifica
quando ja ndo ha mais esperancas de cura. E dita uma morte antecipada, de modo a amenizar
o sofrimento do paciente. A ortotandsia, por sua vez, seria como uma morte no momento
adequado, sem adiar ou encurtar o periodo vital (Villas-Boas, 2018), sendo considerada um
ideal a ser alcancado pela medicina e pelo direito, por ndo interferir no curso da vida e por
evitar a distanasia (Nucci, 2023; Villas-Boas, 2018). Esta, discorre de uma morte lenta e com
sofrimento, prolongada por recursos médicos e terapéuticos quando o proprio organismo ja se
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encontra em faléncia, sem nenhum beneficio ao paciente (Villas-Boas, 2018). J4 o suicidio
assistido remete a morte provocada pelo proprio enfermo, com auxilio de terceiro, geralmente
um profissional médico, sendo que a decisdo parte da pessoa doente. Alguns paises como
Suica, Holanda, Bélgica, Colombia e Canada permitem a pratica em sua legislagdo. No Brasil,
tanto a eutandsia quanto o suicidio assistido ndo sdo permitidos, sendo classificados como
homicidio piedoso, mas sem uma legislagao especifica para esses casos. Apenas a ortotanasia
¢ permitida, conforme Capitulo V e Artigo 41 do Cédigo de Etica Médica, no qual “E vedado
ao médico abreviar a vida do paciente, ainda que a pedido deste ou de seu representante legal
[...]. Nos casos de doenca incuravel e terminal, deve o médico oferecer todos os cuidados
paliativos disponiveis” (CFM, 2019). A Constituigdo Brasileira, no Art. 5, garante a todos os
cidadaos a “[...] inviolabilidade do direito a vida, [...]”, no sentido da vida ser valiosa sob um
aspecto intrinseco: independe de capacidades ou qualquer outro fator, toda e qualquer vida ¢
valiosa simplesmente por “ser”. A problematica do tema se insere na questdo: a eutanasia e o
suicidio assistido s@o um ato de compaixao e prezam pela qualidade de vida, ou sdo um crime
contra a vida e a sua sacralidade? Neste sentido, os argumentos a favor sdo pela dignidade da
vida e que esta seria um direito, ndo um dever. Quanto aos argumentos desfavoraveis, sao
incluidos a sacralidade da vida e o temor pelo mau uso da pratica (Villas-Boas, 2018). Esse
tema, portanto, segue permeado por uma série de dilemas, ambivaléncias, contradi¢des e
dificuldades que estdo diretamente ligadas ao sentido que as sociedades atribuem a vida e a
morte e pelo seu carater complexo e subjetivo, além do alto grau de esclarecimento e
responsabilidade que ele requer. Conclusdes: Dada a abrangéncia, essa temadtica ainda ¢ um
grande desafio a ser enfrentado pela sociedade. A eutandsia, distanasia e suicidio assistido sao
consideradas praticas ilegais, que ferem os direitos civis. Os principais argumentos
baseiam-se na dignidade e autonomia versus a sacralidade e o aspecto intrinseco da vida,
razdo pela qual trata-se de um assunto que esta longe de chegar a um consenso, mas que pode
e merece ser mais amplamente discutido, dada a importancia que tem para cada sujeito em
particular e para a sociedade como um todo. Palavras-chave: Morte Piedosa; Bioética;
Autonomia; Morte; Suicidio Assistido. Referéncias: CFM. Conselho Federal de Medicina.
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