Encontro Nacional de Educacio (ENACED) e Seminario Internacional de Estudos e Pesquisa
em Educacio nas Ciéncias (SIEPEC)

XXIT ENACED - 11 SIEPEC

Eixo Tematico: Educacdo e Tecnologias

A SALA DE AULA INVERTIDA COMO ESTRATEGIA PARA ALCANCAR A
PARTICIPACAO ATIVA DURANTE O ENSINO REMOTO: uma experiéncia no

ensino médio profissionalizante

Maria Angélica Figueiredo Oliveira'
Thais Andrea Baldissera®

RESUMO

Este artigo descreve uma experiéncia de estratégia aplicada durante o ensino remoto a alunos
do ensino médio profissionalizante de uma institui¢ao publica. A estratégia de aprendizagem
combinada teve o objetivo de alavancar a participagdo ativa durante o ensino remoto,
apresentando uma organizacao didatica inspirada no modelo hibrido de rotacao de sala de aula
invertida estruturada em momentos sincronos e assincronos. As impressdes coletadas com a
experiéncia sinalizaram uma melhora na participacao ativa dos alunos € mostrou-se ao longo
de sua aplicagdo uma alternativa promissora ao contexto.

Palavras-chave: Ensino remoto. Sala de aula invertida. Organiza¢ao didatica.

INTRODUCAO

No ultimo ano, a sociedade passou por grandes transformacdes decorrentes da
pandemia de COVID-19, que afetou todos os setores e assolou o0 mundo nos anos de 2020 e
2021, provocando a suspensdao de muitos servicos e obrigou as pessoas a aderirem ao
distanciamento social como uma das medidas de protecdo mais impactantes a todos. Na
educagdo nao foi diferente, essa transformacao foi abrupta, onde da noite para o dia escolas
foram fechadas nao sendo mais possivel aulas presenciais, passando a serem completamente
remotas. Professores, alunos, pais tiveram que se adaptar a uma nova rotina sem a perspectiva
de término deste cendrio, testemunhando muitas insegurancas e dividas do que estava por vir.

O processo de adaptacdo das aulas foi desafiador, sendo que muitos fatores passaram
a ser ainda mais considerados como, por exemplo, o modo com que o contetido chegaria até
ao aluno, o formato desse conteido, a quantidade de informacdo e, sobretudo a transposicao
do material que até o presente momento era para um cendrio presencial e que
inesperadamente, sem planejamento, precisou ser disponibilizado e repensado e um formato
de aula a distancia.

Neste contexto, a importancia de como o contetido seria apresentado ao aluno passou a
ser ainda maior, uma vez que os alunos estardo a distancia estudando, nio tendo o professor
aquele “termdOmetro” instantdneo, que acontece em uma sala de aula presencial, de reacodes
das mais diversas da turma, em relacio aquele conteido que estd sendo exposto e aprendido.
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Nesta linha, Bruner(2006) enfatiza em sua teoria de instru¢do o cuidado que é
necessario sobre o conteido, por meio de um dos principios que norteiam sua teoria
denominado de estrutura do conhecimento, podendo ser caracterizada por trés elementos
fundamentais, que podem influenciar a capacidade do aprendiz em assimilar o conteido: o
primeiro € o modo de apresentacdo; o segundo € sua economia; o terceiro é o poder efetivo.

O modo de representacao, segundo Queiroz (2015), é a forma ou a técnica pela qual a
informacdo € comunicada, sendo relacionada com o desenvolvimento intelectual do sujeito,
podendo ser representada de trés formas ou estagios, conforme Bruner (2006 p. 56), “por uma
série de agOes apropriadas alcangando certo resultado (representacdo operativa); por um
conjunto de imagens que representem um conhecimento sem defini-lo totalmente
(representacdo icOnica); e pelo conjunto de proposicdes (representagdao simbodlica)”.

Bruner conclui que € desnecessario dizer que agdes, imagens e simbolos variam em
dificuldade e utilidade para pessoas de diferentes faixas etdrias, experi€ncias e estilos. Nesse
sentido, dependendo do tema, podem existir diferentes formas de representacdo. Do mesmo
modo, a economia na representacdo do conhecimento tem relagdo com a quantidade de
informacdo que necessita ser compreendida, quanto mais quantidade de itens de informacao

que o estudante terd que armazenar, maior ¢ a quantidade de passos realizados no

processamento da informagdo para atingir uma conclusdo, portanto menor economia
(BRUNER, 2006).

Em sintese, essa economia na representacdo estd fortemente relacionada com a
eficiéncia em mesclar modos diferenciados para apresentar um contetido ao invés de utilizar
apenas um meio (somente textos ou imagens). Esses principios idealizados por Bruner
corroboram a teoria da carga cognitiva proposta por Mayer (1996), em que o autor sustenta
sua tese na premissa de que as pessoas aprofundam mais os seus conhecimentos adotando a
combinacdo de imagens e palavras para apresentar um mesmo contetido, ao invés de somente
palavras ou imagens. Conforme seus estudos, a informacgao € processada por dois canais de
processamento, verbal e visual. Desse modo, se um determinado professor expuser o contetido
através de palavras e imagens, os alunos poderdao aprender com mais facilidade. Do contrério,
os alunos terdo mais dificuldade em lembrar e compreender a informacao se ela estiver, por
exemplo, somente no formato de texto. Portanto, o equilibrio entre o modo de representacio e
economia resulta em um poder efetivo do que é aprendido pelo aluno.

A efetividade da aprendizagem € o que todo professor busca quando desafia seus
alunos, entretanto para essa ag¢do ser concreta é preciso que o aluno tenha um papel ativo na
condugdo do seu aprendizado e, nesse sentido a estrutura do conhecimento pode favorecer
este papel, principalmente pelo atual cendrio, onde o professor ndo tem a presencialidade
fisica dos alunos, porém poderd impulsionar a participagdo ativa dos alunos através dos
momentos sincronos e assincronas, auxiliados pela pluralidade de Tecnologias Digitais de
Informacgao e Comunicagdo (TDIC) que estdao disponiveis.

Umas das maneiras de conduzir essa efetividade, citada inicialmente, sao por meio de
metodologias ativas, a qual neste quesito, tem-se o ensino hibrido com os seus variados
modelos em que € possivel buscar inspira¢des para as pratica docente. Dentre eles, o presente
trabalhado destaca o modelo hibrido de rotacdo sala de aula invertida conforme divisao de
Horn e Staker (2015). No modelo sala de aula invertida, o que era feito em casa como, por
exemplo, a licdo, exercicios, entre outras, passa a ser feito em aula e o que era realizado em
sala de aula, como o estudo da teoria e conceitos, passa a ser realizado em casa, ou seja, ha
uma inversdo da sala de aula tradicional. Também € possivel trabalhar de formas diferentes,


https://publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/enacedesiepec/index
https://publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/enacedesiepec/index

Encontro Nacional de Educacio (ENACED) e Seminario Internacional de Estudos e Pesquisa
em Educacio nas Ciéncias (SIEPEC)

XXIT ENACED - II SIEPEC

fazendo novas experimentagdes, como explorando um determinado conceito antes de
estuda-lo. Para Bergmann e Sams (2014), idealizadores desta pratica, a inversao intensifica a
interacdo aluno-professor, pois aproxima e faz com que eles se conhe¢cam melhor, permitindo
a verdadeira diferenciacdo, atendendo as necessidades de cada estudante em meio a
diversidade. Outro ponto importante no modelo € a otimizagdo do tempo em sala de aula,
onde segundo Bergmann (2018, p.16) “¢ dedicado a aplicagdo, andlise e prética, com o
professor presente para esclarecer concepgdes erroneas e perguntas|..Jusado para envolver os
alunos a um processo cognitivo mais complexo”.

A partir das concepcdes tedricas tecidas por Bruner(2006) e enfatizados por
Mayer(1996) sdo as bases que norteiam a experiéncia trazida neste trabalho, integradas a
filosofia da sala de aula invertida idealizada por Bergmann(2018). Esta estratégia de
aprendizagem combinada teve o objetivo de alavancar a participacdo ativa durante a
experiéncia do ensino remoto. Sabe-se que este periodo de distanciamento exigiu muito dos
professores em buscar novas adaptacdes para as préticas ja aplicadas em salas de aulas
presenciais para um novo cendrio de ensino remoto, em contrapartida os alunos precisaram
desenvolver, também, sua autonomia neste processo. Nesta mesma perspectiva Tamashiro et
al. (2020, p.19 ) argumenta:

[...]para efetiva aprendizagem no ensino remoto, fez-se necessario tanto ao aluno
quanto ao professor, a disciplina dos estudos e o constante feedback docente, uma
vez que a aprendizagem deixou de ser linear e passou a ser exponencial: com o uso
de diferentes canais de aprendizagem e de atendimento, além do uso de diferentes
ferramentas que propiciam a aprendizagem. Embora, o uso diversificado de
metodologias ja fosse adotado, em grande parte, nas escolas, o ensino remoto deixou
mais transparente a qualidade das intera¢des e apropriacdo dos conhecimentos.

Neste contexto Tamashiro et al. (2020) ainda complementa que os procedimentos
didéticos necessitaram de mais preparo, visto que as aulas passaram a ser orientadas a tarefas
autodirigidas, o que requer do professor um acompanhamento constante do processo de
aprendizagem do aluno. Uma das estratégias para criar essa dindmica de acompanhamento é
através de avaliagOes diagndsticas e formativas. Para Bloom, Hastings e Madaus (1983) a
avaliacdo diagndstica € indicada quando se deseja localizar o ponto de partida mais adequado
para atingir um determinado objetivo, efetuada antes do inicio da instrucgao.

A avaliacdo formativa contribui para melhorar a aprendizagem em todo estigio de
formacdo, pois informa o professor sobre o desenvolver do seu processo ensino e das
repercussdes na aprendizagem do aluno, assim como, para o aluno, a consciéncia do seu
proprio caminhar através de feedbacks rapidos e tteis sobre todo o processo, assumindo uma
funcdo reguladora quando possibilita que alunos e professores adaptem ou ajustem suas
estratégias e dispositivos (RABELO,1998).

Sanmarti (2009) destaca a avaliacdo formativa como a mais importante para os
resultados da aprendizagem, possibilitando compreender a razio de um aluno ndo entender
um conceito ou ndo conseguir concretizar uma atividade. Quando realizada ao longo desse
processo, € fundamental para o estudante poder identificar suas dificuldades, compreendé-las
e, com isso, permitir ao professor adequar as préximas aulas e os materiais que estdo sendo
criados.

Durante o ensino remoto essas interven¢des mediadas por avaliagdes podem ser uma
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forma de mensurar o quanto os alunos estdo assimilando o conteido e neste sentido as
ferramentas digitais sdo aliadas neste processo, pois além de auxiliar o professor a concretizar
as interacdes, também fornecem funcionalidades que vao desde elementos de gamificagdo até
estatisticas de desempenho dos estudantes, tornando a aula mais atrativa o que pode elevar a
sua participagao.

Os estudos de Ryan e Patrick (2001) e Abdullah et al.(2012), sobre participacdo em
aula, mostram que a presenga de um ambiente social na sala de aula, que envolva atividades
de discussdo, aprendizagem por pares, aproxima¢do maior do professor com a turma no
auxilio das duvidas, sdo praticas importantes para a motivacdo dos alunos. Cohen e Lotan
(2017) corroboram essa afirmacao, enfatizando cenarios, como os ilustrados, os pontos-chaves
para a promocio da equidade em salas de aula heterogéneas. E comum em uma sala de aula o
professor se deparar com estilos de aprendizagem diferentes; estudantes que aprendem mais
ouvindo, outros que s6 conseguem entender fazendo ou exercitando sdo alguns dos exemplos
de manifestagdes individuais que mostram os estilos de cada aluno.

Para Crosthwaite et al. (2015), a participacdo em sala de aula é definida por um papel
ativo nas atividades em sala de aula. Em um cendrio de aprendizagem, a participacdo pode ser
dada com o estudo do material antes das aulas, o acesso ao ambiente virtual, a resolu¢do das
tarefas, assiduidade, pontualidade nos prazos, envolvimento nas discussodes, colaboracio entre
colegas, entre outras. Ainda, os mesmos autores afirmam que estudantes ativos aprendem mais
comparados aos que ndo assumem essa postura em sala de aula ou fora dela. Para Moran
(2019, p.13), a aprendizagem ativa aumenta a flexibilidade cognitiva do sujeito, que é a
capacidade de alternar e realizar diferentes tarefas, operacdes mentais ou objetivos, a fim de
adaptar-se a situacdes desafiadoras, superando modelos mentais rigidos e automatismos pouco
eficientes.

Entretanto, esse comportamento mais ativo dos alunos requer didéticas ativas que
fornecam estratégias e técnicas que os desafiem, sobretudo em um cendrio totalmente on-line
em que € necessdria a autonomia do aluno. Para isso a comunicacdo com a turma para
aproximar e despertar o envolvimento dos estudantes é uma medida essencial, seja por meio
de recursos assincronos ou sincronos, a fim de suavizar e minimizar a lacuna gerada com o
distanciamento social (TAMASHIRO et al.,2020).

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia aqui descrita foi trabalhada na disciplina de introducdo a informatica,
componente curricular do primeiro ano do ensino médio integrado ao Técnico em Informatica
de uma instituicdo publica de ensino, com a participacdo de 50 alunos. A disciplina foi
trabalhada quase na sua totalidade de forma remota, sendo iniciado no més de abril de 2020 o
formato de ensino remoto na instituicdo. Em razao dos alunos terem vivenciado trés semanas
de aulas presenciais todos ja tinham conhecimento do Ambiente Virtual de Aprendizagem
(AVA) adotado na institui¢do, o que auxiliou na transicio de modalidade em razao dos
contetddos da disciplina serem postados na respectiva plataforma. A figura 1 exemplifica as
etapas da organizagao didética.

Figura 1 - Etapas da aula inspirada no modelo de rotacdo sala de aula invertida
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I|I |I i | Estudo prévio (antes da aula sincrona) II
|| || : P Material disponivel no AVA I|I
I|I } ®  video aula o II

L J|. Textos explicativos II

e @ __ Expemplos e materials complementares ||


https://publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/enacedesiepec/index
https://publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/enacedesiepec/index

Encontro Nacional de Educacio (ENACED) e Seminario Internacional de Estudos e Pesquisa
em Educacio nas Ciéncias (SIEPEC)

XXIT ENACED - 1I SIEPEC

Fonte: autores do trabalho

A metodologia se baseia no modelo de rotacdo de sala de aula invertida e tem como
ponto de partida o estudo prévio, ac@o essa de extrema importancia para otimizacdo do tempo
durante as aulas sincronas. Desse modo, os materiais elaborados foram adaptados ao novo
contexto, seguindo as recomendagdes de Mayer e Bruner, a fim de oportunizar aos alunos
diferentes materiais sobre o conteido a ser estudado, contemplando multiplos objetos de
aprendizagem (texto, imagem, dudio e video).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Nesta secdo, sdo apresentados as discussdes e resultados coletados ao longo das aulas; as
atividades planejadas, neste trabalho, tiveram como intuito verificar os efeitos da pratica do
ensino remoto na participacdo dos estudantes.

No que tange o momento sincrono (todos conectados em tempo real) realizado por meio
da ferramenta Google Meet, os alunos eram acolhidos com musica, o que foi motivador para a
participacao ativa e sensibilizagdo para a aula, a ponto de haver sempre sugestdes de musicas
de entrada para as aulas sincronas seguintes, formando um playlist de can¢des da turma.

Em razdo do estudo prévio, a aula iniciava com as discussdes sobre o conteudo estudado
partindo das duvidas dos alunos, o conceito era retomado e explicado novamente por meio de
resolucdo de problemas. Quando os questionamentos nio eram feitos por timidez ou por
receio de expor as duvidas, alguns desafios eram langcados para verificar o grau de
compreensdo sobre determinados conceitos chaves do conteudo. Para esses desafios nas aulas
sincronas foram utilizadas as ferramentas Google Forms’, Mentimeter!, Kahoot’ a fim de
obter feedbacks imediatos, potencializar a participacdo ativa dos alunos e com isto retomar ou

? https://docs.google.com/forms
* http://mentimeter.com
> http://www.kahoot.com
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reforgar o contetido estudado.

Essas ferramentas foram escolhidas tanto pela facilidade de operagdo atribuida ao
professor, quanto pelo rdpido e facil acesso dos estudantes, proporcionando salas de aulas
mais interativas e dindmicas. Observou-se que no decorrer do semestre, os alunos
naturalmente passaram a ser mais participativos em razao do estudo prévio, refletindo nos
nimeros de interacdes nas aulas.

Ap6s as aulas, novos desafios eram langcados para serem realizados de forma assincrona e
entregues como tarefas, permitindo ao professor um instrumento de avaliacdo formativa do
processo. Para estes desafios assincronos a ferramenta férum foi adotada para possibilitar um
espaco aberto de colaboragdo da turma, o que favoreceu para a criacdo de uma base de
conhecimentos alimentada gradualmente com as ddvidas e dicas de todos os participantes.

Um aspecto que foi observado nas primeiras semanas de aula foi o pouco acesso, o que
consequentemente influenciou o pouco estudo prévio do material e o despreparo antes das
aulas sincronas. Nao foi identificado entre os estudantes da turma dificuldades de acesso que
justificassem esse desinteresse inicial, no entanto, ao longo das aulas e o trabalho que foi feito
de sensibiliza¢do através da comunicagdo continua por e-mail, féruns e chats e, sobretudo o
esforco de aperfeicoamento do material didatico e uso das estratégias de interagdo e
avaliacdes formativas, resultaram e uma melhora gradativa da participacao dos alunos.

Para avaliar a satisfagcdo com a dindmica implementada durante as aulas foi realizado uma
enquete com uma escala likert que variava de muito ruim a muito bom, além disso foi deixado
um espaco naquele momento para sugestdes e questionamentos sobre as aulas. Dos
respondentes, 70% dos alunos tiveram uma avaliagdo positiva, mostrando que a abordagem
aplicada auxilia para uma maior participacdo dos alunos, contribuindo tanto para 0 momento
sfncrono, quanto para o momento assincrono. E importante ressaltar que os alunos tinham
sempre um canal de comunicagdo aberto para sanar as ddvidas, como também momentos
sincronos de recuperagdo paralela e refor¢o do contetdo.

CONSIDERACOES FINAIS

Oportunizar metodologias inovadoras aos estudantes, que despertem interesse e
participacdo, e auxiliem na aprendizagem, € um grande desafio para a escola e o professor,
sobretudo nos dois ultimos anos em que exigiu ainda mais esforco de todos para enfrentar o
cendrio adverso vivenciados com as aulas remotas. As transformacdes vivenciadas tiveram
grande impactos que certamente serdo incorporadas e ainda mais disseminadas, um exemplo
sdo a TDICs que tiveram grande influéncia no processo de ensino-aprendizagem remota,
porém essas influéncias somente irdo trazer resultados positivos se forem aliadas a estratégias
adequadas.

Este artigo trouxe um relato de experiéncia de uma estratégia de ensino baseada no
modelo hibrido de rotacdo de sala de aula invertida aplicada durante o ensino remoto. As
impressoes obtidas mostraram que quanto mais participativo for o aluno, maior serd o seu
ganho de aprendizagem. O trabalho ndo teve a intencdo de focar no desempenho, mas na
participacao dos estudantes nas diferentes atividades propostas, tanto nos momentos sincronos
quanto nos assincronos. A organizagdo didatica discutida na secdo 2 mostra uma experi€ncia
de adaptacdo de uma realidade baseada na presencialidade e, que de forma abrupta, precisou
ser remodelada sem muito tempo de preparo ou orientacdo para um novo contexto de ensino
remoto.

Todavia, entende-se que as impressdes obtidas durante o cendrio de pandemia possam
sinalizar e inspirar novas formas de inserir e explorar diferentes recursos na organizagao
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didatica com acdes praticas, flexiveis, de forma integrada e que impactem positivamente no
processo de aprendizagem on-line e presencial.
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