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Vanessa Cléia Palinskil
Paula Vanessa Bervian?

RESUMO

Sabe-se que o Ensino de Ciéncias (EC) € centrado em contetdos complexos, e o Sistema
Nervoso (SN) é um deles. Na Educacao Basica (EB) o modelo tradicional de aprendizagem €
comumente adotado para abordar o SN. Assim, sendo importante que as praticas tradicionais
sejam substituidas pelas préaticas de natureza investigativa. Visto isso, esse relato de experiéncia
buscou trabalhar o contetdo de SN em uma turma de 6° ano do Ensino Fundamental (EF) a
partir da Investigacdo-Formacéo-Ac¢do no Ensino de Ciéncias (IFAEC). A partir das aulas,
exploramos conceitos tedricos do SN em um processo investigativo e interativo. Produzimos
cartazes sobre os efeitos das drogas neste sistema, tendo a pesquisa como principio educativo.
Ainda, confeccionamos um modelo didatico de neurbnio, promovendo, por meio dessas
atividades um processo reflexivo. Portanto, concluimos que ao adotar a IFAEC os estudantes
tornam-se protagonistas do proprio aprendizado, engajando-se em investigacdes, possibilitando
uma compreensdo mais profunda do SN.

Palavras-chave: Praticas tradicionais. Modelo Didatico. Investigacdes.

INTRODUCAO

O Ensino de Ciéncias (EC), em geral, é tradicional e pautado em contetdos complexos,

centrado na memorizacao de conceitos e nomes. Neste sentido:

[...] os conteldos sobre o Sistema Nervoso envolvem termos e conceitos tao
complexos, de dificil compreensao, que as praticas metodologicas tradicionalmente
adotadas ndo favorecem o aprendizado e apropriacao desses contetidos. Assim, torna-
se imprescindivel que os professores adotem alternativas mais eficazes que tornem as
aulas mais motivadoras e interessantes (Silva, 2016, p.67).

!Mestranda do Programa de P6s-Graduacdo em Ensino de Ciéncias da Universidade Federal da Fronteira Sul
Campus Cerro Largo, vanessapalinski3@gmail.com.

2Doutora em Educagio nas Ciéncias e docente do Programa de P6s-Graduagio em Ensino de Ciéncias da
Universidade Federal da Fronteira Sul Campus Cerro Largo, paula.bervian@uffs.edu.br.



PPGEnCT PNEB§ PPGEC 4
XXII ENACED  cencinvemocracn i

ENCONTRO NACIONAL DE EDUCAGCAO E DECOLONIALIDADE: §§: 5 ® LSJ >
11 SIEPEC CONTRIBUICOES AO DEBATE W B s D

SEMINARIO INTERNACIONAL DE ESTUDOS E NA ED UCACAO BASICA ‘ @ g
\GAO NAS CIENCIAS : URI VYPF E;“," e-Gradusghc
V ENTECI 20 a22/05/2024 w@ ) ©

ENCONTRO DE DEBATES SOBRE TRABALHO, Un |J u |,, campus |J ui

0 ERE ciomes Cincias  UNTIQ
EDU(AQAUECURR[CULO INTEGRADO = MESTRADO & DOUTORADD ;e3RaNee

Na Educacdo Bésica (EB) o modelo tradicional de aprendizagem é comumente adotado para
abordar o SN, ndo perpassando 0s aspectos necessarios para a estruturacao e aprendizagem dos
conceitos cientificos pelos alunos (Mena; Acosta; Bierhalz, 2015).

Cabe destacar, que o ensino e aprendizagem sobre o SN requer atencgéo e abstracdo, 0 que pode
acarretar em um maior esfor¢o intelectual, assim, sendo interessante aliar recursos didaticos
que facilitem o entendimento desse sistema (Silva; Menezes, 2023).

Entdo, estratégias de ensino “diferenciadas” tem se difundido no ambiente escolar, com o
intuito de atender a heterogeneidade de alunos presentes na sala de aula, para isso, uma gama
de acOes nas praticas pedagogicas vém sendo empregadas, aperfeicoadas e reestruturadas com
0 intuito de tornar o processo de aprendizagem mais prazeroso e consistente (Leite; Antunes;
Faria, 2012).

Logo, observamos que os pesquisadores enfatizam a substituicdo das praticas de ensino
tradicionais por praticas de natureza investigativa (Caznok; Artoni, 2018). Visto isso, buscamos
trabalhar o SN a partir da Investigacdo-Formacdo-Acdo no Ensino de Ciéncias (IFAEC)
(Bervian, 2019), que favorece o ensino investigativo, instigando a curiosidade dos alunos,

enriquecendo a aprendizagem, pois:
a curiosidade € natural a todos. Procurar respostas, analisar, perguntar, responder,
descobrir; o prazer da descoberta esta intrinseco nos seres humanos. E como se cada
um fosse um pouco cientista e, sendo assim, cada individuo pode ter um pouco do
conhecimento cientifico como um bem natural, como algo totalmente comum (Vargas
etal., 2014, p. 234).
Portanto, este trabalho consiste em uma pratica pedagdgica do SN trabalhado a partir da IFAEC
em um conjunto composto por seis horas aula para uma turma de 6° ano do Ensino Fundamental
(EF) de uma escola publica. Desta forma, empregamos a IFAEC como modelo para o0 EC, a
passo que a Investigacdo-Formacao-Acao em Ciéncias (IFAC) (Giillich, 2013) foi adotada para
0 investigar o processo constitutivo de professora que pesquisa e reflete sobre a propria pratica.
Ent&o, o presente relato visa analisar as compreensdes dos alunos sobre o efeito das drogas no
SN. Para isso, utilizamos a IFAEC, a qual ir& transcorrer a partir da seguinte problematizacéo:
como o uso de drogas e 0os maus habitos afetam o funcionamento do sistema nervoso e quais

séo as implicacGes disso para a salde e 0 comportamento humano?

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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O presente Relato de Experiéncia (RE) visa trabalhar o SN articulado ao referencial da IFAC e
ao movimento da IFAEC, a qual consiste nas seguintes etapas: (i) Observacéo, a qual é crucial
para compreender o contexto, identificar problemas ou areas de melhoria e embasar novos
planejamentos (ii) Problematizacdo, esta consiste em uma problematica inicial sobre um
determinado tema que serd respondida apdés um conjunto de aulas voltadas para o
guestionamento, (iii) Planificacdo, refere-se as etapas do planejamento e o desenrolar das aulas
(iv) Acdo, corresponde a execucdo de atividades investigativas, praticas, debates, leituras,
confeccdo de materiais (v) Avaliacdo, diz a respeito da analise dos resultados obtidos através
do decorrer das aulas.

Portanto, a primeira etapa corresponde a problematizacao inicial, a qual mencionamos no tépico
acima. Em seguida, temos a planificacdo que decorreu a partir da primeira etapa, pois, todo o
planejamento a tera como base. Assim, o planejamento das aulas foi realizado visando
contemplar oito horas aula, sendo divididas em quatro encontros, voltados ao ensino do SN, as
principais doencas que o afetam e o efeito das drogas neste, conforme é possivel observar no
Quadro 1.

Quadro 1. Organizacao das aulas sobre Sistema Nervoso.

Descrigdo dos encontros

12 | Apresentacdo de slides sobre SN, o qual apresentava a problematizacao inicial: Como o uso de drogas e
0s maus hébitos afetam o funcionamento do sistema nervoso e quais sdo as implicagdes disso para a salde
e 0 comportamento humano? A partir desta questionei os alunos e solicitei para que respondessem a
problematizacéo com base em seus conhecimentos prévios, para isso, destinei 15 minutos da aula.

Em seguida, realizamos a discussdo e partimos para o conteido tedrico. Antes de finalizar a aula fizemos
0 sorteio de nove nomes de drogas, tais como: agUcar, cafeina, &lcool, nicotina, farmacos, cocaina,
cannabis, ecstasy e crack. Apos o sorteio explicamos que cada aluno deveria realizar uma busca por
informagdes, sobre os efeitos que essas drogas causam no SN, contendo a pesquisa como principio
educativo.

22 | Apresentacdo das pesquisas sobre os efeitos das diferentes drogas no SN. A apresentagdo foi realizada
pelos alunos, a partir de cartazes. Apés a apresentacdo dos alunos abrimos para discussdo. Também
apresentamos informacdes complementares e esclarecemos possiveis davidas.

32 | Elaboragdo de uma escrita respondendo a problematizacdo inicial, e posterior sistematizacdo. Apos,
abordamos sobre as principais doencgas que afetam o SN, tais como: Acidente Vascular Cerebral (AVC),
parkinson, alzheimer, epilepsia e esclerose multipla.

42 | Confeccdo modelos didaticos, para estes dividimos a turma em dois grupos e os materiais foram fornecidos
pela professora. O modelo didatico do neurdnio foi confeccionado com massa de modelar. Os modelos
didaticos foram empregados como um recurso pedagdgico, com o intuito de promover a aprendizagem a
partir da aproximacéo entre a teoria e a pratica. Para finalizar, realizamos a explicacdo das partes que
compBem um neurdnio e como ocorre 0 impulso nervoso.

Fonte: as autoras (2023).
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A seguir buscaremos expor os resultados obtidos, para isso, utilizamos alguns excertos que
correspondem & fala e a escrita dos alunos durante os encontros, os quais, serdo destacados no
texto em italico. Para a identificacdo dos excertos empregamos codigos, sendo estes compostos
pela letra A (aluno) e por um namero subsequente, obedecendo a ordem alfabética apresentada

no caderno de chamada, como por exemplo: Al, A2...A10 e All.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Logo, a agdo ocorreu ao longo dos quatro encontros, visto que, os alunos tiveram participacéo
continua, interagindo, realizando atividades e buscando a construcdo de respostas para a
problematizacdo inicial a partir das hipdteses elaboradas. A seguir, esquematizamos as etapas
da IFAEC para a presente pratica, conforme expresso na Figura 1.

Figura 1. Esquematizacéo das etapas da IFAEC para a abordagem do SN.

Investigacdo-Formacgdo-Acdo em Ciéncias
(IFAC)

Reflexdo
«— Aproximar o conteido da realidade do aluno.

Problematizacdo inicial mais curta e instigante.
Modificacdo

<— Tornar a questdo mais presente no desenrolar da
pratica.

Avaliacao Processo constante, levando em consideracdo
«—— multiplos aspectos e a individualidade do aluno, além

da auto avaliacao dos alunos sobre a atividade.

Investigagdo-Formacg&o-Agdo no Ensino de
Ciéncias (IFAEC)

Processo continue, levando em consideracdo a
participagdo em aula, apresentagdes das pesquisas e
desenvolvimento das escritas.

Escrita sobre o uso de drogas e os efeitos no SN,
. — confecgdo dos cartazes e do modelo didatico.

Execugdo de atividades investigativas, leitura,
escritas, cartazes e confeccdo dos modelos
didaticos.

—>

Planejamento das aulas e elaboracdo de materiais

Pesquisa em sites confidveis sobre o efeito das
drogas no SN.

Como o uso de drogas e os maus habitos afetam o
funcionamento do SN e quais sdo as implicacBes
disso para a saude e o comportamento humano?

O Sistema Nervoso (SN) baseado na memorizacdo de

—_——

Problematizagédo

e___/

didaticos.

Como o uso de drogas e os maus habitos afetam o
funcionamento do SN e quais sdo as implica¢Bes
disso para a salide e o comportamenta humano?

O Sistema Nervoso (SN) sendo trabalhado de forma

conceitos e nomes, sem conhecer as partes que o —_—
compdem,

tradicional, baseado na memorizacdo de conceitos e

<« nomes.

Observagao

Fonte: as autoras (2024).
Na primeira aula iniciamos com a problematizacéo inicial. Assim, alguns alunos pontuaram que

o uso de drogas “faz mal” para o corpo porque vicia, mas nada além disso. Atribuimos a falta
de respostas ao fato da timidez, pois, era 0 primeiro contato com a turma, e muitos estavam
receosos de responder erroneamente, porém deixamos explicito que o importante era a tentativa.

Assim;

)
[

SURCOLOMBIANA  .zzissct.
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[...] o educador tem que estar consciente dos males que a timidez causa, afinal, ele é
o responsavel pela formagdo do seu aluno. Dentro da escola, 0 aluno timido pode
experimentar e entender duas capacidades e limitagdes, o que contribui
favoravelmente para que se sinta cada vez mais seguro para atuar no seu meio,
superando as dificuldades e desenvolvendo-se como sujeito ativo, consciente e
participativo (Monteiro; Ferreira; Ribeiro, 2021, p. 186).
Ao longo das aulas percebemos que a quietude dos alunos foi passando, dando lugar a duvidas
e questionamentos. Pois, dentre as diversas areas da ciéncia, o ramo que estuda o cérebro e o
SN atrai o interesse dos alunos (Vargas et al., 2014).
Para o segundo encontro os alunos pesquisaram sobre os efeitos das drogas no SN. Ao
distribuirmos os temas os alunos pontuaram que nao possuiam o conhecimento que o aglcar e
a cafeina eram consideradas drogas, sendo estes consumidos diariamente pelos estudantes.
Estas, ja foram escolhidas com esse intuito, espantar para posteriormente instigar a curiosidade.

Principalmente no que diz em relagdo ao agUcar, pois este:

[...] foi acusado de ser uma verdadeira droga, utilizada com conhecimento de causa
pelos industriais para tornar as criancas dependentes de seus produtos. O agUcar foi
denunciado como causador de cancer, doencas cardiacas, diabetes, problemas
dermatolégicos, hiperatividade, lerdeza mental, entre outras (Dalmolin; Peres;
Nogueira, 2012, p. 2136).

Conforme Bianchini, Oliveira e Boff (2013), embora a tematica “drogas” seja pouco explorada
pelo Livro Didatico (LD), um estudo apontou que estas sdo um dos temas que os adolescentes
consideram de maior interesse e que poderia ser objeto de estudo escolar. Desta forma,
concordamos com as autoras, pois, verificamos na pratica o interesse dos alunos sobre o tema,
inclusive questionando sobre outras drogas que ndo haviam sido abordadas nas apresentagdes,
sendo a mais frequente o cigarro eletronico, popularmente conhecidos por Vape.

Partindo disso, na segunda aula um aluno me questionou:

A2: A senhora ja ouviu falar do Vape? Ele faz mal?

A resposta foi afirmativa. Em seguida a inquietacdo dominou, como esquecer de trabalhar uma
problematica emergente entre 0s jovens, poderia ser inserido como uma das drogas escolhidas

para a elaboracdo da pesquisa. Conforme Vargas e Costa (2023, p. 1):

o cigarro industrializado possui uma nova versdo: o vape. Se as campanhas para a
diminuicdo do tabagismo alcangaram relativo sucesso, geragbes pagaram com suas
préprias vidas a falta de esclarecimento sobre os males que o cigarro industrializado
pode causar. Agora, observamos uma nova versao para esse inimigo publico, ele esta
com roupa nova e desperta curiosidade, principalmente no pablico juvenil.
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Ainda, observamos que as escritas contidas nos cadernos sobre a problemaética estavam sucintas
e veladas. Porém, a partir da terceira aula, as respostas comecaram a modificar-se, aos alunos
realizarem a leitura para a turma, alguns trechos destacaram-se, tais como os apresentados por
Al0 e A3:

A10: As drogas perturbam o SN e matam os neur6nios, e sem eles o corpo comega a reagir de
uma maneira estranha, a ter alguns sintomas, as drogas também desligam o cérebro.

A3: As drogas matam os neurénios, deixando a pessoa louca. Entdo por favor ndo use drogas,
elas fazem muito mal para a saude.

Embora, ndo fossem essas as respostas esperadas, refletimos que tratavam-se de adolescentes
que ndo possuiam experiéncias anteriores com o tema, que estavam construindo seu
conhecimento, desta forma, levamos em consideracdo o processo como um todo para que 0sS
alunos conseguissem chegar nestas respostas, assim analisando todo o percurso pedagdgico.
Para finalizar as aulas, os estudantes foram divididos em dois grupos, 0s quais confeccionaram
neurdnios de massa de modelar.

Ao realizar a confec¢do dos modelos didaticos observamos que os alunos ficaram animados,
embora, fosse algo simples os mesmos ficaram encantados com a textura da massa de modelar,
as cores e 0s formato do neurdnio. Atribuimos o interesse dos alunos devido ao fato de algumas

escolas publicas sofrerem:

com a falta de laboratérios equipados para que os professores de biologia
desenvolvam suas atividades. Com a auséncia desses laboratérios, em algumas
escolas € possivel que o professor utilize outros meios que sirvam de apoio na
aprendizagem dos alunos, tais como o uso de modelos didaticos representativos e
explicativos de célula eucaridtica (célula animal), célula procarionte (célula da
bactéria), célula do cérebro (neurdnio) e célula vegetal, possibilitando assim, uma
maior compreensdo do contetdo abordado (Morais; Marques, 2017, p. 1).
Assim, ao finalizar a préatica questionamos os alunos quais eram as partes que compdem o
neurdnio, antes que os colegas respondessem, dois alunos ja haviam se adiantado e falado,
corpo celular, ndcleo, dendrito, axénio e terminal do axénios, posteriormente 0sS outros
apontaram os constituintes dessa célula neural. A partir dessa atividade de confeccdo do modelo
didatico, da participacdo em aula e apresentacao das pesquisas, realizamos a avalia¢éo, sendo
esse um processo constante, levando em consideragdo maltiplos aspectos e a individualidade

do aluno.
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Portanto, depreendemos que a IFAEC potencializa os processos de ensino e aprendizagem do
SN, uma vez que estimula a participagéo ativa dos alunos, capacitando-os a investigar e refletir
diante dos conceitos expostos. Desta forma, a partir das etapas recorrentes da IFAEC visamos
trabalhar os conteidos sobre o SN a partir de uma perspectiva investigativa, pois, “o ensino de
Ciéncias ao ser trabalhado nos anos iniciais do Ensino Fundamental com um viés investigativo,
proporciona ao aluno aprender de modo ludico levando-o a investigagdo” (Melo; Wenzel, 2021,
p. 6). Assim, a IFAEC contrapbem-se ao modelo tradicional de ensino, visto que, esta
metodologia é pautada no ensino por investigacdo, instigando a curiosidade dos estudantes,

contribuindo para a aprendizagem e o desenvolvimento da alfabetizac&o cientifica.

CONSIDERACOES FINAIS

Entdo, a modificacdo, correspondente a Gltima etapa da IFAC, esta foi tragada com base no
feedback dos alunos, para isso, um pedaco de papel ndo identificado foi utilizado, através dos
quais os alunos deixaram sugestdes andnimas. Ainda, a partir das etapas recorrentes da IFAEC,
refletimos sobre as aulas ministradas, a partir disso elaborando um panorama com 0s pontos
positivos e negativos da pratica pedagdgica, possibilitando tracar novas estratégias para obter
éxito nos processos de ensino e aprendizagem, assim, revendo o que é possivel manter,
melhorar e modificar.

Portanto, ao trabalhar o SN a partir da IFAEC percebemos que a curiosidade dos alunos foi
instigada, principalmente em relacdo ao efeito das drogas neste sistema. Dessa forma, IFAEC
no EC para o ensino do SN ndo apenas possibilita uma aprendizagem mais robusta, mas
também, propicia o desenvolvimento de habilidades essenciais para o desenvolvimento do
conhecimento cientifico.

Embora a IFAEC tenha apresentado muitas contribuicdes para a abordagem do SN, esta
apresentou algumas limitacdes ao decorrer das aulas, principalmente devido a participagédo
timida dos alunos, o que restringiu o desenvolvimento das discussdes planejadas. Porém, ao
decorrer das aulas os estudantes tornaram-se mais participativos.

Logo, percebemos que a IFAEC é fundamental no EC, inclusive para explorar o conteido de

SN. Pois, esta metodologia propicia a participagao dos alunos, tornando esses 0s protagonistas



PPGEnCT PB§ PPGEC 2
XXIII ENACED  ciencia, bemocracia SERT T W £ @

ENCONTRO NACIONAL DE EDUCAGCAO E DECOLONIALIDADE: = e : L;J q’)
IN;;U'O .;E l“-. :;:-.g' SUR:éLORB‘IANA .:.5‘51!1110.

1l SIEPEC CONTRIBUICOES AO DEBATE e morer
SEMINARIO INTERNACIONAL DE ESTUDOS E NA EDUCACAO BASICA ‘7' } Wl » j

PESQUISA EM EDUCAGAO NAS CIENCIAS

V ENTECI 20 a 22/05/2024 - ‘E

ENCONTRO DE DEBATES SOBRE TRABALHO, Un |J u Il, campus |J ui

EDUCAGAO E CURRICULO INTEGRADO

da sua aprendizagem, favorecendo a investigacéo e reflexdo diante dos conceitos e informacoes
apresentadas.
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