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RESUMO

O texto tem como objetivo promover discussdes sobre alguns fatores que influenciam na
aprendizagem de criancas e possibilidades de superacao das lacunas do processo de ensinar e
aprender. Foram analisados alguns artigos que abordam questdes éticas, sociais e pedagogicas
relacionadas aos problemas de aprendizagem, destacando a importdncia de repensar e
considerar a complexidade de ensino que valorize a singularidade de cada crianca e promova
uma abordagem critica e reflexiva, que promova a igualdade e inclusdao social na educagdo.
Além disso, foi realizada uma entrevista com duas professoras de educacdo basica para de
uma escola da periferia do interior do Rio Grande do Sul. Os artigos mostram a relagdo entre
problemas comportamentais e dificuldades de aprendizagem no ensino fundamental, a
culpabilidade pelo fracasso escolar e a interface com os "problemas de aprendizagem" em
discurso. As professoras destacam que o maior problema € a produgao escrita de criangas com
diferentes problemas de aprendizagem.

Palavras-chave: Problemas de aprendizagem, erros de portugues, fracasso escolar.

INTRODUCAO

A andlise de diversos estudos (Lemes; Miranda; Aradjo (2017); Pereira; Ribeiro,
Jesus (2017) torna evidente o consideravel desafio que os alunos enfrentam em relagdo a
aprendizagem, com uma série de dificuldades e problemas. Estas questdes essenciais estao
intimamente ligadas aos obstaculos encontrados pelos estudantes no ambiente educacional,
destacam a urgéncia de repensar abordagens convencionais e considerar a complexidade dos
fatores envolvidos, os quais serdo explorados neste artigo.

O objetivo central do texto ¢ promover discussdes sobre alguns fatores que
influenciam na aprendizagem dos alunos, em idade escolar, bem como superar lacunas do
processo de ensinar e aprender.. Destaca-se a importancia de reavaliar métodos convencionais
e levar em conta a complexidade dos fatores envolvidos. O texto busca enfatizar a
singularidade de cada crianga, advogar pela igualdade e inclusdo social na educagdo, e propor
uma abordagem que priorize o bem-estar ¢ o desenvolvimento integral dos estudantes,
visando uma educagdo mais equitativa e eficaz.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

! Estudante do curso de Direito da UNIJUI. Bolsista do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica,
financiado pelo Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico - PIBIC/CNPq..

2 Bolsista de Iniciagio Cientifica - PIBIC/CNPQ. Académica do curso de graduagio em enfermagem (UNIJUI)

3 Doutora em Educacdo em Ciéncias - PPG Educacdo em ciéncias: Quimica da Vida e Satde da UFRGS - Porto
Alegre, RS, Professora do PPG Educacao nas Ciéncias/Unijui - [jui, RS. Orientadora.
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A pesquisa ¢ qualitativa cujo corpus de andlise ¢ decorrente de revisao bibliografica e
entrevistas com duas professoras de educacdo basica. Para isso, foi realizada uma pesquisa no
portal da CAPES, periodo 2019-2023, com o descritor "Problemas de Aprendizagem". Foram
encontrados 37 artigos artigos avaliados por pares e selecionados seis artigos, que mais se
aproximavam do objetivo da pesquisa. A andlise criteriosa para verificar a relevancia com o
tema proposto contém informacdes como titulo, objetivo, autor e ano dos artigos
selecionados, com destaque aos pontos mais significativos para o artigo a ser desenvolvido. O
projeto foi aprovado pelo comité de ética sob o parecer n° 6.671.551.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram analisados 6 artigos os quais abordam questdes éticas, sociais e pedagogicas
relacionadas aos problemas de aprendizagem. Os artigos destacam a importancia de repensar
o modelo de tratamento, considerar a complexidade dos fatores envolvidos, valorizar a
singularidade de cada crianca, promover uma abordagem critica e reflexiva, e lutar pela
igualdade e inclusdo social na educacdo. A seguir destaca-se os argumentos presentes nos
artigos analisados:

O artigo de Brzozowski (2020), intitulado “A influéncia do “modelo centrado na
doenc¢a” no uso de medicamentos para problemas de aprendizagem na escola” focaliza o
diagnéstico de Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) e no uso de
medicamentos como a Ritalina. O autor argumenta que o diagnostico de desequilibrio cerebral
pode levar ao uso banal de medicamentos para corrigir comportamentos e melhorar o
desempenho académico, em detrimento de outras abordagens mais holisticas e menos
medicalizadas. Brzozowski (2020) faz criticas ao processo de medicalizagdo na infancia,
apontando que esse processo pode simplificar e patologizar as dificuldades de aprendizagem e
comportamento. Além disso, o autor discute a conexao entre o diagndstico de TDAH e o uso
de medicamentos como o metilfenidato, ressaltando a falta de conclusdao em muitos estudos e
a associacdo dos resultados positivos mais a produtividade do que a eficacia real.

E possivel inferir que a reflexdo central do artigo é a necessidade de repensar o
modelo de tratamento para problemas de aprendizagem na escola. A conclusdo enfatiza a
necessidade de abordagens mais amplas e integrativas no tratamento de problemas de
aprendizagem, que considerem nao apenas aspectos biologicos, mas também psicossociais e
educacionais, visando o bem-estar e o desenvolvimento saudavel das criangas.

O estudo de Pereira, Ribeiro e Jesus (2017) “Culpabilidade pelo fracasso escolar e
problemas de aprendizagem: uma andlise do discurso” publicado na revista Educacdo &

Formagdo da UECE, investiga a culpabilidade pelo fracasso escolar e sua relagdo com os
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"problemas de aprendizagem". Utilizando a Andlise do Discurso, os autores analisam as falas
de pais e professores da regido Sudoeste da Bahia. Os resultados mostram que a
culpabilizac¢ao individual e familiar e o paradigma médico da normatividade estdo presentes
nas interpretagdes sobre alunos com dificuldades de aprendizagem.

Os autores argumentam que essa culpabilizacdo ¢ um reflexo da desigualdade e
exclusdo social, e que ¢é necessario lutar pela permanéncia dos aprendizes na escola,
independentemente de classe, género e etnia, com foco na aprendizagem e no engajamento na
transformagdo critica do conhecimento e da realidade social. O estudo ¢ relevante para a
compreensdo dos discursos que permeiam o fracasso escolar e os problemas de aprendizagem,
e destaca a importancia de uma abordagem critica e reflexiva sobre essas questdes. Em suma,
o artigo contribui para o debate sobre a culpabilizacdo pelo fracasso escolar e os problemas de
aprendizagem, e destaca a importancia de uma abordagem critica e reflexiva para a promog¢ao
da igualdade e inclusdo social na educagao.

O artigo “Educacdo, Direitos Humanos e Inclusdo: As Relagdes entre Educagdo e
Saude no Acompanhamento de Alunos com Problemas de Aprendizagem” publicado por
Hashizume (2021), discute a relacdo entre educacdo, direitos humanos e saiude no
acompanhamento de alunos com problemas de aprendizagem. Ele aborda a violagao do direito
universal a educacdo e como esses alunos siao tratados como doentes, demandando
tratamentos médicos. O texto também destaca a importancia da inclusdo e da inter-relagdo
entre educacdo e saude para uma reflexdo mais ampla sobre o tema. Além disso, o artigo
apresenta referéncias que discutem a patologizagdo e a medicalizacdo, os desafios enfrentados
pelos gestores escolares na inclusdo de alunos com necessidades especiais e a perspectiva dos
direitos humanos para uma educa¢ao mais inclusiva e equitativa.

A medicalizagdo afeta o tratamento de alunos com problemas de aprendizagem ao
desconsiderar variaveis contextuais educacionais importantes para compreender a
complexidade do processo educativo. O discurso medicalizante, ao ser heteronomo a escola,
desconsidera as possibilidades de superagdo dos entraves no processo de ensino e
aprendizagem. Além disso, a medicalizacdo pode minimizar o protagonismo da pratica e do
discurso pedagogico, prejudicando agdes efetivas no processo educativo. A utilizacdo da
medicalizagdo na educacdo também pode resultar na exclusdo de outros segmentos da
populagdo, explorando e discriminando grupos ao longo das geragdes. Portanto, a
medicalizagdo pode impactar negativamente o tratamento e a abordagem dos alunos com
problemas de aprendizagem, desconsiderando aspectos educacionais e a diversidade de

formas de aprender e ser no mundo.
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Os gestores escolares enfrentam diversos desafios na inclusdo de alunos com
necessidades especiais. Alguns desses desafios incluem a falta de recursos e suporte adequado
para atender as necessidades especificas desses alunos, a resisténcia por parte de alguns
professores e funciondrios em relacdo a inclusdo, a necessidade de adaptagdao do ambiente
escolar para garantir acessibilidade, a falta de formacdo adequada para lidar com as
necessidades especiais dos alunos, e a superacdo de estigmas e preconceitos em relagdo a
diversidade. Além disso, a burocracia e a falta de politicas inclusivas efetivas também
representam desafios significativos para os gestores escolares. Superar esses desafios requer
um compromisso institucional com a inclusdo, investimento em formagdo e capacitacdo, e a
implementagdo de politicas inclusivas abrangentes.

A perspectiva dos direitos humanos pode contribuir para uma educagdo mais inclusiva
e equitativa ao promover a igualdade de oportunidades e o respeito a diversidade. A educagao
em direitos humanos pode ajudar a combater a discriminagdo e o preconceito, promovendo a
inclusdo de todos os alunos, independentemente de suas diferencas. Além disso, a perspectiva
dos direitos humanos pode ajudar a garantir que os alunos tenham acesso a uma educagao de
qualidade, que respeite seus direitos e necessidades individuais. Isso inclui a garantia de
acessibilidade, a adaptacdo do ambiente escolar para atender as necessidades especificas dos
alunos, e a promocao de uma cultura escolar inclusiva e respeitosa. A perspectiva dos direitos
humanos também pode ajudar a garantir que os alunos sejam tratados com dignidade e
respeito, e que suas vozes sejam ouvidas e valorizadas. Em resumo, a perspectiva dos direitos
humanos pode contribuir para uma educacdo mais inclusiva e equitativa ao promover a
igualdade, a diversidade e o respeito pelos direitos de todos os alunos.

O artigo "Problemas de Aprendizagem e Comportamento no Ciclo 1 do Ensino
Fundamental" de Barrera e Moriel (2022), investiga as relagdes entre problemas
comportamentais e dificuldades de aprendizagem em alunos do ciclo I do ensino fundamental.
Os resultados mostram que 12% dos alunos apresentam problemas comportamentais e 15%
téem dificuldades de aprendizagem. Nao foram encontradas diferencas estatisticamente
significativas entre os sexos em relacdo as dificuldades de aprendizagem. Além disso, o
estudo destaca a importancia de considerar variaveis contextuais, como caracteristicas da
escola, ao analisar as relagcdes entre problemas comportamentais e dificuldades de
aprendizagem. Os autores ressaltam a necessidade de estratégias para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais e de autorregulagdo, a fim de auxiliar os alunos a lidar com as
demandas e relagdes vivenciadas no inicio do ensino fundamental.

Os problemas comportamentais e as dificuldades de aprendizagem podem afetar o
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desempenho escolar e a adaptacdo social dos alunos de varias maneiras. Por exemplo,
comportamentos agressivos e sofrimento emocional podem dificultar as interacdes sociais
com colegas e professores, reduzir a participacdo em sala de aula e alterar as fungdes
cognitivas relacionadas a aprendizagem. Além disso, o baixo desempenho académico pode
gerar frustracdo, aumentando a probabilidade de comportamento disruptivo, sentimentos de
inutilidade ou baixa autoestima. Esses fatores podem criar um ciclo negativo, no qual os
problemas comportamentais e as dificuldades de aprendizagem se reforgam mutuamente,
prejudicando o desempenho escolar e a adaptagdo social.

As principais descobertas desta pesquisa em relacdo as relagdes entre problemas
comportamentais e dificuldades de aprendizagem s3o: 12% dos alunos apresentam problemas
comportamentais e 15% tém dificuldades de aprendizagem. As correlagdes entre desempenho
escolar, subescalas de problemas comportamentais e dificuldades de aprendizagem sdo
moderadas e altamente significativas.

Nao foram encontradas diferengas estatisticamente significativas entre os sexos em
relagdo as dificuldades de aprendizagem.E importante considerar variaveis contextuais, como
caracteristicas da escola, ao analisar as relacdes entre problemas comportamentais e
dificuldades de aprendizagem. Estratégias para o desenvolvimento de habilidades
socioemocionais ¢ de autorregulagdo podem auxiliar os alunos a lidar com as demandas e
relagdes vivenciadas no inicio do ensino fundamental.

O estudo de Zorzi e Ciasca (2009) intitulado “Andlise de Erros Ortograficos em
Diferentes Problemas de Aprendizagem” analisa a producdo escrita de criangas com
diferentes  problemas de aprendizagem, como Transtorno do Déficit de
Atencgao/Hiperatividade, Dificuldades de Aprendizagem, Dislexia, entre outros. Foram
examinados 64 sujeitos, com idades entre oito anos e dois meses e treze anos € quatro meses,
com uma média de dez anos e seis meses.. O estudo busca identificar o perfil ortografico de
cada grupo de problema de aprendizagem, apontando possiveis indicadores das alteracdes de
escrita que caracterizam esses transtornos. Além disso, considera-se que a apropriagdo do
sistema de escrita ¢ um processo evolutivo, no qual os erros estdo implicitos, mas a
permanéncia de erros pode refletir déficits que produzem dificuldades no aprendizado da
escrita. O estudo também aborda a complexidade ortografica de diferentes linguas e a
influéncia dessa complexidade na aprendizagem da escrita

De acordo com o artigo com os autores os tipos mais frequentes de erros ortograficos
encontrados em criangas com Transtorno do Déficit de Aten¢do e Hiperatividade sdo: erros

por Representacdes Multiplas, Omissdo de Letras e Oralidade.
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E importante considerar que a faixa etéria pode influenciar a ocorréncia e a natureza
dos erros ortograficos, uma vez que o desenvolvimento da habilidade de escrita estd
relacionado ao amadurecimento cognitivo e linguistico das criangas.

De acordo com o estudo, os erros ortograficos em criangas com diagnostico
inconclusivo se assemelham aos erros observados em criangas sem queixa de aprendizagem.
Isso sugere que a presenca de erros ortograficos ndo é necessariamente um indicador de
problemas de aprendizagem, mas sim uma parte natural do processo de aquisi¢dao da escrita.
No entanto, ¢ importante ressaltar que a permanéncia de erros ortograficos pode indicar
dificuldades no aprendizado da escrita, especialmente se esses erros persistirem por um longo
periodo de tempo.

O artigo “O Pedagogo e os Problemas de Aprendizagem na Alfabetizacdo:
Contribui¢des da Pesquisa de Interven¢do” de Lemes, Miranda e Aratjo (2017), aborda uma
pesquisa-agao realizada em uma escola publica, em parceria com a Universidade Federal de
Uberlandia e a Secretaria Municipal de Educacdo de Uberlandia, Brasil, com o intuito de
promover a melhoria do processo de ensino e aprendizagem de estudantes com dificuldades
na alfabetizacdo. A intervencdo psicopedagogica foi realizada em conjunto com alunos,
professores e pais, visando criar espagos de interlocu¢do e promover a aprendizagem. A
abordagem psicopedagogica priorizou a leitura e a escrita por meio de jogos e atividades
ludicas, buscando favorecer os processos de equilibracdo necessdrios a construgcdo do
conhecimento. A pesquisa revelou que a psicopedagogia pode contribuir significativamente
para o trabalho de pedagogos e professores alfabetizadores, desde que sejam considerados os
diversos fatores que compdem as interagdes dos alunos. Além disso, a pesquisa teve impacto
positivo na autoestima dos estudantes e contribuiu para o enriquecimento no processo de
formacao de todos os envolvidos, incluindo educadores e pais.

Além disso, a pesquisa revelou que a psicopedagogia promoveu a melhoria da
qualidade do ensino oferecido na escola, contribuindo para a diminui¢do da evasao e
repeténcia dos alunos com dificuldades na alfabetizagdo. A abordagem psicopedagdgica
também teve um impacto positivo na autoestima dos estudantes e enriqueceu o processo de
formagdo de todos os envolvidos, incluindo educadores e pais, por meio de estudos, didlogos
constantes e apresentacao do trabalho de estudo e pesquisa.

As principais descobertas e conclusdes da pesquisa em relacdo a aprendizagem dos
estudantes sdo destacada no quadro 1:

Quadro 1: Dificuldades de aprendizagem na alfabetizagao

Todos os estudantes podem aprender, desde que o ensino seja condizente com suas necessidades, o que remete
aos saberes e praticas docentes.
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A interveng¢ao psicopedagogica teve um impacto positivo na autoestima dos estudantes.

A pesquisa contribuiu para a melhoria da qualidade do ensino oferecido na escola, favorecendo a diminuigao
da evasdo e repeténcia dos alunos com dificuldades na alfabetizagao.

A abordagem psicopedagogica enriqueceu o processo de formagdo de todos os envolvidos, incluindo
educadores e pais, por meio de estudos, didlogos constantes e apresentagio do trabalho de estudo e pesquisa.

A perspectiva psicopedagdgica contribuiu significativamente com o trabalho de pedagogos e professores
alfabetizadores, respaldando o desenvolvimento de projetos de pesquisa de intervencdo condizentes as
necessidades dos alunos alfabetizados.

Fonte: Lemes, Miranda e Arauajo (2017)
Essas descobertas e conclusdes ressaltam a importancia da abordagem

psicopedagodgica na promogado da aprendizagem e no desenvolvimento de estratégias eficazes
para alunos com dificuldades na alfabetizagao.
REALIDADE DE UMA ESCOLA EM RELACAO A APRENDIZAGEM

Inicialmente, conduzimos uma entrevista com dois professores de uma escola da rede
publica do municipio de [jui-RS, durante a qual foram abordados os desafios de aprendizagem
enfrentados por alunos e educadores em suas rotinas na sala de aula. Ao analisarmos os
artigos pesquisados, observamos que alguns dos problemas relatados pelos professores e
alunos se assemelham aos temas discutidos nas publicagdes analisadas.

Os principais problemas destacados pelos professores advém de varios fatores:
econdmicos, sociais, emocionais ¢ de saude fisica ¢ mental. Em relacao a satide destacam
dislexia, discalculia, dificuldade de concentragdo e impulsividade, dificuldades de
compreensdo ¢ assimilacdo de conteudos, falta de suporte e acompanhamento escolar. Os

professores citam que estes problemas impactam no desempenho do aluno como:

reprovagoes, desmotivagdo por parte do aluno, dificuldades de terminar tarefas, dificuldade na
organizagdo de materiais e no tempo. Impactos emocionais também se associam como ansiedade,
frustragdo e depressdo, além das dificuldades para adquirir novas habilidades, autoestima,
motivagdo e potencial escolar. (El, E2)

Estes argumentos nos fazem repensar sobre os motivos da ndo aprendizagem cuja
origem esta na vivéncia das criancas em ambientes violentos. Outras questdoes importantes a
serem abordadas sdo as numerosas familias que vivem em uma casa pequena no qual o aluno
apresenta dificuldades de concentragdo por conta do extremo barulho, dando sequéncia, as
seguintes contextualizacoes “referem-se a mdes que fazem o uso de dalcool e cigarro durante a
gravidez ocasionando o nascimento de crian¢as com deficiéncias intelectuais e outras
sindromes ”(E1). Outra questdo se refere a negligéncia e abuso infantil, que podem causar
traumas emocionais profundos e afetar negativamente, o desenvolvimento e o bem-estar das
criangas. Com isso, ha necessidade de uma analise holistica na educacdo que leve em atencao
ndo apenas o ensino, mas também o contexto social e emocional dos alunos.

Em contrapartida, as dificuldades mais comuns que os professores enfrentam ¢

sempre a falta de recurso e materiais, baixa motivacdo e desinteresse dos alunos,
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comportamento desafiador e indisciplinado dos estudantes, dificuldade em lidar com
diversidade e inclusdo de alunos com necessidade especiais, sobrecarga de trabalho, falta de
tempo para novos estudos, pressdo por resultados em avaliagdes externas, falta de apoio e
reconhecimento, falta de politicas de prevengdo a saude mental dos profissionais e falta de
apoio das familias. Faz-se necessario identificar e abordar os desafios enfrentados pelos
professores, e também a necessidade de oferta de apoio adequado e recursos para assegurar
um espaco de ensino eficaz e saudavel para todos.

Os professores apontam diversas possibilidades de solu¢des a serem desenvolvidas
para que nao se tenha mais estes problemas, como:

o projeto de refor¢o para estudantes, aulas de recuperagdo em turno inverso com
oficinas, um acompanhamento individualizado em estudantes especiais, reunioes
com familias e professores para buscarem solug¢oes, uma formagdo continuada
para professores e familias com politicas publicas para familias carentes com foco
no comprometimento de seus filhos, politicas para preserva¢do da saude mental
dos professores, devida criagdo de um projeto de leitura, grupos de estudos com

diagnosticos e avaliagbes constantes.
CONSIDERACOES FINAIS

Os temas abordados nos artigos analisados e falas dos professores, refletem a
complexidade e a diversidade de questdes relacionadas aos problemas de aprendizagem. A
relagdo entre saude e educagdo, a culpabilidade pelo fracasso escolar, a anélise de erros
ortograficos, a inclusdo de alunos com dificuldades de aprendizagem e o uso de
medicamentos para tratar tais problemas evidenciam a necessidade de uma abordagem
integrada e holistica no campo educacional.

E fundamental considerar a singularidade de cada aluno e compreender que os
desafios de aprendizagem podem ser influenciados por uma variedade de fatores, indo além
de questdes puramente médicas. A medicalizacdo excessiva e a culpabilizagdo individual
podem obscurecer as verdadeiras necessidades educacionais dos alunos, prejudicando sua
inclusdo e desenvolvimento.

A promogdo de praticas educativas que valorizem a diversidade, a equidade e a
inclusdo ¢ essencial para garantir que todos os alunos tenham oportunidades justas de
aprendizado. Além disso, a reflexdo critica sobre as abordagens tradicionais e a busca por
alternativas mais abrangentes ¢ menos medicalizadas podem contribuir significativamente
para a constru¢cdo de um ambiente escolar mais acolhedor e eficaz para todos os estudantes.

Ao considerar a complexidade dos fatores envolvidos e adotar uma perspectiva
reflexiva, € possivel avangar na promociao do bem-estar e desenvolvimento saudavel dos

estudantes, contribuindo para uma sociedade mais justa e acolhedora. Assim, a busca por
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abordagens mais amplas e integrativas no tratamento de problemas de aprendizagem se
mostra fundamental para garantir uma educagdo de qualidade para todos.
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