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DESAFIOS NO PROCESSO DE ACOLHIMENTO E ADAPTACAO NA EDUCACAO
INFANTIL
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RESUMO

Este artigo aborda a tematica do processo de acolhimento e adaptacdo da crianca bem pequena
ao iniciar sua trajetdria na escola de Educacdo Infantil. Tem como objetivo refletir e analisar
como acontece, como €é organizado e planejado este momento para a crianca e sua familia, bem
como quais etapas fazem parte deste processo, quem séo os envolvidos, como deve acontecer
e ser trabalhado estes primeiros dias da mesma no espaco escolar. A metodologia utilizada foi
a pesquisa bibliografica e a observacdo na sala referéncia da turma de bebés 2. Na unido da
teoria e da pratica € possivel conhecer a realidade do processo de adaptacéo e qual a importancia
deste para as criancas, para as familias e para a escola. Deste modo o acolhimento realizado é
essencial e requer da escola e das educadoras uma atitude para com as criancas e familias, para
que gradativamente a crianca possa desenvolver sentimentos de seguranca, bem-estar, para se
desenvolver de forma plena e integral.

Palavras-chave: Acolhimento. Adaptacdo. Aprendizagem. Desenvolvimento Infantil.
Abstract

This article deals with the process of welcoming and adapting very young children as they
begin their journey at nursery school. Its aim is to reflect on and analyse how this moment
takes place, how it is organized and planned for the child and their family, as well as what
stages are part of this process, who is involved, and how these first days of the child's life in
the school should take place and be worked on. The methodology used was bibliographical
research and observation in the reference room of baby class 2. By combining theory and
practice, it is possible to learn about the reality of the adaptation process and how important it
is for children, families and the school. In this way, the welcoming process is essential and
requires the school and educators to adopt an attitude towards children and families, so that
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the child can gradually develop feelings of security and well-being, in order to develop fully
and completely.

Keywords: Reception. Adaptation. Learning. Child development.

INTRODUCAO

A educacdo infantil é a primeira etapa da educacdo basica, tem como objetivo o
desenvolvimento integral de criancas até seis anos de idade em seus aspectos fisico,
psicoldgico, intelectual e social, complementando a acdo da familia e da comunidade,
(BRASIL, 1996), para os bebés e criancas bem pequenas esse momento € algo novo e que causa
certa inseguranca, pois a escola geralmente € o primeiro ambiente a qual as criangas sao
inseridas que é diferente do ambiente familiar, conforme o documento norteador do trabalho
pedagogico a BNCC, “a entrada na creche ou na pré-escola significa, na maioria das vezes, a
primeira separacdo das criancas dos seus vinculos afetivos familiares para se incorporarem a
uma situagdo de socializagdo estruturada” (BRASIL, 2018, p. 36).

Com seu ingresso na escola, a crianga inicia o seu processo de socializa¢ao e adaptacdo a este
novo espaco, descobrindo e desenvolvendo seu entendimento de mundo através das interacdes
das experiéncias compartilhadas, do convivio, das relacbes afetivas que realiza com outros
individuos, sejam elas as criancas €, ou 0s adultos que fazem parte de sua nova rotina. De acordo

com Rapoport e Piccinini (2001),

“a adaptacdo a creche é um processo gradual em que cada crianca precisa de um
periodo de tempo diferente para se adaptar, sendo importante respeitar o ritmo da
prépria crianga e ndo impor um periodo pré-determinado para a adaptacéo. O periodo
de adaptacdo pode ser mais longo para bebés recebendo cuidados alternativos de méa
qualidade ou vindo de familias com problemas. Além disso, faltas frequentes ou
irregularidades nos horérios de entrada e saida dificultam a adaptacdo, que pode se
estender por mais tempo (RAPPORT; PICCININI, 2001, p. 93).”

Nesse contexto é algo novo que esté sendo vivenciado por toda a familia, podendo ser um novo
tempo de alegria ou de tristeza para os pequenos, desencadeando emocdes e sentimentos
diversos, como choro, tristeza, atitudes agressivas como dar tapas, morder, jogar brinquedos,
deitar-se e jogar-se no chéo, desinteresse aos momentos de alimenta¢do ou ao sono, Ortiz

(2000) complementa que
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“grande parte das criancas costuma reagir fortemente a separacdo de diferentes
maneiras, [...] é preciso acolher essas manifestacdes e conhecer a forma de cada um
reagir considerando como natural dentro desse processo, sem rotular a crianca a partir
disso (ORTIZ, 2000, p. 8).”
Diante disso, 0 presente artigo tem como objetivo analisar o processo de acolhimento e
adaptacao que é desenvolvido em duas institui¢fes de ensino infantil, localizadas no municipio
de Coronel Barros e ljui, com base em relato de vivéncias e experiéncias dos educadores e dos

familiares.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o desenvolvimento do presente artigo, foi realizada uma revisao da literatura para embasar
e nortear este projeto e observagdo, analise e coleta de informagdes, na sala referéncia da turma
de bebés 2 da Escola Municipal de Educacédo Infantil Primeiros Passos, e nas turmas dos bebés
2 da Escola Municipal Infantil Casa da Crianca. Assim, cerca de 30 criancas, bem como
entrevistas e conversas com as familias durante o processo, no periodo de fevereiro e mar¢o do
ano de 2024.

A pesquisa foi realizada com abordagem qualitativa, resultando na escrita desse artigo pelas
educadoras envolvidas, este material produzido podera servir como apoio pedagdgico para
estudos e reflexdes, e novas formulagdes e teorias sobre o0 assunto proposto, e também auxiliar
todos os envolvidos neste processo para que 0 mesmo possa acontecer de forma tranquila e
prazerosa. O fruto dessas observacdes esta apresentado a seguir, em um relato desenvolvido

pelas educadoras responsaveis pelas turmas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Antes da crianca comecar a frequentar uma escola de educagdo infantil, temos a parte
burocréatica como: inscrever no site da prefeitura municipal, conseguir uma vaga na escola de
sua preferéncia, providenciar os documentos para fazer a matricula, efetivar a mesma e em

todas essas fases a familia devera ser muito bem acolhida, ouvida e respeitada pois as mesmas
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sentindo-se seguras nesse ambiente trardo seus filhos com mais tranquilidade, passando
seguranca e confiancga para as criangas que sdo fundamentais para a adaptacdo das mesmas.
Na escola o processo de acolhimento e adaptacdo é organizado pela professora que é
responsavel pela turma, com o auxilio da auxiliar da turma, da coordenacdo pedagdgica e
direcdo da escola, inicialmente é necessario que se tenha conhecimento de quem s&o as criangas
que estdo matriculadas, 0 nimero de criangas para esta turma, sua faixa etaria, especificamente
na turma de bebés 2 tem criancas que iniciam com 1 ano de idade e outras que iniciam com 1
ano e 11 meses, 0 que causa uma grande diferenca de comportamento em relacdo a suas acoes
e interesses, algumas ja caminham, correm, se alimentam sozinhas, falam algumas palavras, e
outras estdo em processo de engatinhar, de balbuciar, de aprender a manusear os utensilios e
objetos.

Essa diversidade de idade e desenvolvimento, de diferentes interesses devem ser levado em
consideracdo para a organizacdo da sala referéncia, dos materiais e brinquedos que seréo
disponibilizados, pois é necessario ser convidativo, atrativo que desperte a curiosidade de todas,
e principalmente um espaco planejado, seguro e aconchegante podera ser um facilitador nesse
momento do acolhimento da crianca e dos seus responsaveis.

A primeira etapa realizada nesse processo € a entrevista com 0s pais, nesse momento as
educadoras e a familia desenvolvem um dialogo onde sdo tratados diversas questdes relativas a
criangas, como 0 processo da gestacdo, do parto, os marcos do desenvolvimento motor se a
crianca engatinhou, se ja caminha, se alimenta sozinha, 0 que ja estd comendo, questbes de
salide como se tem alergias, alguma doenca, se faz uso de medicamentos continuo, se precisa
de atendimento individualizado como fonoaudidloga, psicéloga, questdes de comportamento
como as relacBes familiares, suas preferéncias de brincadeiras, como a familia organiza o tempo
que tem disponivel em casa para passar com a crianga. Essa entrevista serve como base para
que as educadoras tenham informag6es norteadoras para o inicio das relagdes com a crianca.
Na entrevista também € o momento em que as familias conhecem as educadoras que seréo
responsaveis por seus filhos, os pais tiram davidas, conhecem a sala referéncia, o espaco fisico
da escola, é exposto também como é o funcionamento da escola, o projeto de trabalho, a
organizacdo da rotina, e os horarios do processo de adaptacdo, sempre explicando as familias
gue ndo temos uma regra padrdo, pois respeitamos o tempo da criangca e vamos aumentando

progressivamente respeitando a individualidade de cada uma.
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O processo de acolhimento e adaptacao das criangas na escola € um momento que envolve toda
a comunidade escolar ou seja, as familias, as educadoras, a equipe diretiva, as cozinheiras, as
faxineiras, o vigia; pois todos sdo parte deste espaco e contribuem para que o ambiente esteja
preparado para receber de forma segura, limpo, aconchegante.

Na sala referéncia é organizado o espago com materiais de acordo com a idade das criancas,
objetos que despertem a curiosidade delas, que estimulam o brincar, o interagir, 0s movimentos,
as educadoras recebem as criancas com aconchego e afeto, o primeiro contato é essencial para
que se desenvolva e estabeleca os lagos afetivos e de confianca, € necessario que as criangas
sejam acolhidas em seu choro, em suas insegurangas, nesse caso algumas criancas choram
bastante precisando de colo por um tempo maior, é importante também ressaltar que o didlogo
é importante, nesse sentido as educadoras conversam sobre o que esta acontecendo, explicam
gue a mamae, papai ja voltam, o tempo de cada crianca em se adaptar € diferente para cada
uma, isso tem varios fatores que se relacionam, mas cada crianca deve ser respeitada em sua
individualidade, e assim para algumas o tempo é de 30 minutos, outras 1 hora, e desta forma o
tempo vai sendo aumentado conforme elas vao demonstrando progressao em seus sentimentos,
emoc0Bes e comportamento, isso é avaliado no dia a dia, e repassado para os pais quando eles
vem buscar as criangas.

Ha criancas que precisam de uma semana ou mais para desenvolver seguranca e satisfacdo em
estar e habitar este espaco, outras em trés dias, outras ja no primeiro dia ficam bem, podendo
ser aumentado seu tempo de permanéncia na escola, também ocorrem de criancas ficarem bem
num primeiro momento e com o passar dos dias comegcam chorar, necessitando recomecar a
adaptacéo, conforme as criancas se adaptam ao espaco e as educadoras, se inicia o processo de
introducdo da rotina alimentar das criancas com o café da manhd, lanche, almoco, e a rotina do
soninho.

Assim quando todos os processos podem ser realizados de forma que contemple o bem estar
de todas, podemos dizer que o acolhimento e a adaptagéo estd em seu processo de finalizagéo,
mas ndo fechado, pois este é um processo que permeia o dia a dia da educacdo infantil, pois as
criancas estdo em pleno desenvolvimento de suas habilidades e aprendizado, e com isto vao
durante o periodo que estdo na escola, tem sempre algo a se adaptar, pois se desenvolvem
conforme o tempo vai passando, as que ndo caminhavam, comegam a andar, outras comegam a

falar, outras a subir, descer, as vezes vem um colega novo, ou troca a educadora da turma, na
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escola sempre tem mudancas, novidades, novas propostas, e assim a criangas vai aprendendo,
desenvolvendo e construindo sua identidade e autonomia nos processos que permeiam todo o

tempo que ela esta neste espago, no ambiente de escola de educacéo infantil.

CONSIDERACOES FINAIS

O artigo teve como objetivo uma reflexdo e um parametro a ser seguido, demonstrou a
importancia deste processo, e a legitimidade de se respeitar 0o tempo de cada crianca,
demonstrou que o processo de acolhimento e adaptacdo na educacdo infantil € um momento
importante, desafiador, de inseguranca, de choro, de medos, de alegria, de aprendizagem e
desenvolvimento, € um processo que envolve todos, as familias, e a escola, e que o
envolvimento com dedicacdo deve ser por parte de todos os envolvidos. Além disso, as
observacdes da pratica confirmam que o acolhimento, a forma como a crianga é recebida, 0
afeto, o olhar, o toque, sdo essenciais para proporcionar uma adaptacdo tranquila. Assim, é
necessario que todos os profissionais envolvidos respeitem o espago e 0 tempo da crianca, e
levem em consideracéo a individualidade de cada crianca e suas particularidades.

Diante disso, a intencdo deste artigo se deu como concluida com sucesso e os objetivos foram
atingidos, ficando evidente através das observagdes, da pratica como ocorre 0 processo de
acolhimento e adaptacdo da crianga que inicia seu primeiro contato com a escola de educacgéo
infantil, fica evidente e deve ser ressaltado aqui a importancia do acolhimento das criancas
nesse periodo, bem como a importancia do papel da familia como dando seguranca e suporte
para as criancas, também respeitando os horarios combinados, evitando faltas, e dos
profissionais da educacdo que com empenho, dedicacdo desempenham suas funcdes e tarefas,
com afeto e amor, construindo vinculos afetivos, assim garantindo uma adaptacédo tranquila a
todos os envolvidos.

Destaca-se que as relacOes entre familia e escola sdo imprescindiveis, para que 0 processo
ocorra de forma equilibrada, que haja transparéncia, confianca e de dialogo. O empenho e
dedicacdo das familias no periodo de adaptacdo das criancas é fundamental para que estabeleca
0 processo de interacdo e socializagdo da crianca com foco para o seu bem-estar fisico,
emocional e para o desenvolvimento de sua autonomia, pois conforme 0s responsaveis tem

atitudes de incentivo, a crianca se sente confiante em estar neste no novo ambiente.
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Segundo Piaget

“Uma ligacdo estreita e continuada entre os professores e os pais leva, pois a muita
coisa que a uma informacdo mutua: este intercAmbio acaba resultando em ajuda
reciproca e, frequentemente, em aperfeicoamento real dos métodos. Ao aproximar a
escola da vida ou das preocupagdes profissionais dos pais, e ao proporcionar,
reciprocamente, aos pais um interesse pelas coisas da escola chega-se até mesmo a
uma divisao de responsabilidades [...] (PIAGET, 2007, p.50).”

Nesse contexto, este trabalho demonstra que os educadores organizam um planejamento do
trabalho pedagdgico direcionado a esse periodo, com vivéncias desenvolvidas de forma ludica,
divertida, com o ambiente organizado de forma desafiadora que estimule a curiosidade, as
brincadeiras e interacdes, tornando o ambiente dindmico, alegre e aconchegante, desafiador,
rico e potente para as exploracfes e intervencfes das criangas, bem como evidenciando o
acolhimento como essencial para promover uma adaptagdo de qualidade.

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo Infantil:

“A proposta pedagogica das Institui¢des de Educacdo Infantil deve ter
como objetivo garantir a crianca 0 acesso a processos de apropriacdo,
renovagdo e articulagdo de conhecimentos e aprendizagens de diferentes
linguagens, assim como o direito a protecéo, & satde, a liberdade, a confianca,
ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interagdo com as
outras criangas (BRASIL, 2010, p. 18).”

Por fim, a intencdo deste trabalho foi contribuir para que haja por parte da escola e dos
familiares um refletir, um planejar, e uma organizacdo deste processo de adaptacdo da crianca
na escola de educacdo infantil que leve em consideracdo a crian¢ca como centro do processo,

realizando este de forma que se respeite o tempo de cada crianca e suas particularidades.
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