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CRIANCA, DESENVOLVIMENTO E A TRANSICAO DO BRINCAR PARA O
ESTUDAR NA ABORDAGEM HISTORICO-CULTURAL

Naiana Ortiz Boeno!

RESUMO

Este trabalho consiste na reflexdo do estudo sobre a Crianga, desenvolvimento e a transi¢cao do
brincar para o estudar na abordagem historico-cultural, em que se busca responder: como se d4
o desenvolvimento da crianga, e a transi¢do do brincar para o estudar na abordagem historico-
cultural? O aporte tedrico histoérico-cultural de Lev Vigotski e Leontiev orientam a pesquisa
apresentada. Resultados indicam que a passagem para o Ensino Fundamental ndo representa
apenas mudanca de etapa, mas reorganizacdo ampla do desenvolvimento, envolvendo
dimensdes cognitivas, afetivas e sociais de forma articulada. A qualidade da transi¢ao depende
das formas de mediagao dos adultos para que a crianga tenha um bom desenvolvimento. Praticas
que asseguram continuidade entre etapas favorecem a adaptagdo ¢ um desenvolvimento com
maior qualidade. Conclui-se que a crianga nao apenas adquire conhecimentos, mas transforma
seus modos de pensar, agir ¢ se relacionar, o que exige uma atuagdo pedagodgica sensivel e
intencional.

PALAVRAS-CHAVE: Aprendizagem. Conhecimento. Desenvolvimento humano. Infancia.
Passagem.

INTRODUCAO

A transi¢do da Educagdo Infantil para o Ensino Fundamental constitui um momento
importante no percurso de desenvolvimento da crianga, pois envolve a passagem de uma forma
de atividade marcada pelo brincar, pela imaginacao e pela exploracao livre, para outra centrada
no estudo, na aten¢do voluntaria e na ampliagdo do conhecimento. Trata-se de um movimento
que se constrdi gradualmente, a medida que a crianga passa a lidar com novas experiéncias

simbolicas, com aprendizagens cognitivas e relacionais. Na Educag¢do Infantil, o brincar assume
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papel importante, pois através dele a crianga experimenta papéis sociais, elabora emogdes e
constroi sentidos sobre a realidade. Ao ingressar no Ensino Fundamental, espera-se que ela
assuma uma postura mais sistematizada diante do conhecimento, implicando no
desenvolvimento de certas habilidades, como concentragdo, organiza¢do do pensamento ¢
persisténcia diante de desafios.

Nessa mudanga, a crianga possui novas expectativas, novos modos de relacdo e
novas demandas cognitivas e sociais que, em alguns momentos, podem gerar tensoes,
insegurangas ou at¢ mesmo desinteresse, caso ndo sejam de certa forma compreendidas pelos
educadores. O ambiente escolar passa a valorizar mais o cumprimento de tarefas e a adequagao
de regras mais formais, o que exige da crianca ndo apenas adaptagdo, mas também a
reorganiza¢do de suas formas de agir e pensar. Por isso, ¢ fundamental que essa transicao seja
acompanhada por praticas pedagogicas sensiveis as especificidades da infincia, que
reconhegam o brincar como uma linguagem que o integrem, sempre que possivel, as propostas
de ensino, evitando o desconforto infantil nessa passagem entre as etapas. Nesse sentido, surge
a seguinte problematica: como se d4 o desenvolvimento da crianga, e a transi¢ao do brincar para
o estudar na abordagem histdrico-cultural?

Tal questao ¢ uma reflexdo a organizagdo do tempo e das atividades escolares, e ainda,
as transformacgdes internas que ocorrem no sujeito em desenvolvimento, com o objetivo de
compreender como ocorre o desenvolvimento da crianga e a transi¢ao do brincar para o estudar
na abordagem historico-cultural.

A passagem de uma atividade principal para outra, isto €, do brincar para o estudo, que
implica em uma reconfiguragdo dos motivos que orientam a acao da crianca, fazendo com que
ela passe a atribuir novos significados ao aprender. Nessa perspectiva, pensar a transicao entre
a Educacdo Infantil e o Ensino Fundamental I ndo ¢ apenas observar mudancgas de rotina, mas
entender que cada nova atividade que perpassa essas etapas reorganiza o modo como a crianca
percebe o mundo, age sobre ele e constréi significados.

Isso implica reconhecer que o estudo, enquanto atividade orientadora no Ensino
Fundamental, ndo deve deixar de lado o brincar, mas dialogar com ele, incorporando elementos
de ludicidade, imaginacdo e criatividade como estratégias de ensino. Ao final desse processo,

espera-se que a crianga ndo apenas adquira conhecimentos formais, mas também desenvolva
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uma relacdo positiva com a aprendizagem, sentindo-se pertencente ao ambiente escolar e capaz

de atuar de maneira ativa e significativa em sua propria trajetoria educativa.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A metodologia de natureza qualitativa e exploratoria abrangeu sucessivas releituras
atenciosas do desenvolvimento da Crianga, e a transi¢do do brincar para o estudar na abordagem
historico-cultural, visando compreender como esse desenvolvimento acontece durante a
transi¢do com vistas a uma educagdo voltada para uma melhor compreensao infantil das
propostas curriculares em prol de um desenvolvimento completo e sadio. Com base em
Vigotski, Leontiev e Luria, buscou-se identificar excertos que expressassem, de forma explicita
ou implicita, a compreensdo de como acontece esse desenvolvimento infantil durante a
transi¢ao, relacionado as diferentes propostas de ensino em cada etapa entrelagados a ludicidade,
brincadeiras, estudo e suas significagdes. O processo de construcdo de conhecimento se deu

através do materialismo historico-cultural como matriz de referéncia.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A crianga ¢ um sujeito ativo, historico e social, na qual sua constitui¢do nao se da de
forma isolada, mas nas relagdes que estabelece com o outro € com o mundo ao seu redor. Isso
significa reconhecer que, desde muito cedo, ela participa de praticas sociais, em que observa,
imita, interpreta e ressignifica aquilo que vivencia em seu cotidiano. Nessa perspectiva, o
desenvolvimento ndo ¢ um processo natural que simplesmente “acontece”, mas sim, um
movimento construido nas interagdes, carregado de sentidos e atravessado pela cultura.
Vigotski, ao contribuir dizendo que toda fungdo psicoldgica superior aparece primeiro no plano

social para depois se interioriza, afirma que

Qualquer funcdo no desenvolvimento cultural da crianga aparece duas vezes, ou em
dois planos. Primeiro aparece no plano social, e depois no plano psicologico; primeiro
entre as pessoas, como uma categoria interpsicologica, e depois dentro da crianga,
como uma categoria intrapsicologica. (Vigotski, 1998, p. 75).

Dessa forma, compreende-se que aquilo que a crianga realiza inicialmente com ajuda;

por meio da linguagem, dos gestos ou das orientagdes do adulto; gradualmente se transforma
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em uma capacidade propria. Esse movimento de internalizagdo revela que o desenvolvimento
¢, antes de tudo, um processo de apropriacdo cultural. Assim, aprender a falar, a lembrar
intencionalmente, a prestar atencao ou a resolver problemas sdo, além de aquisi¢des individuais,
resultados de praticas sociais mediadas.

Nesse contexto, a linguagem ocupa um lugar central. Como aponta Luria (1990): “Ao
adquirir a linguagem, a crianca adquire um sistema de codigos que lhe permite analisar,
generalizar e regular sua propria atividade mental.” (p. 110). A linguagem ndo apenas expressa
o pensamento, mas reorganiza o funcionamento psicoldgico da crian¢a. Ao nomear o mundo, a
crianca passa a compreendé-lo de forma mais elaborada, pois ao dialogar, ela regula seu
comportamento € ao narrar experiéncias, ela atribui sentido ao que vive. Portanto, cada avango
no desenvolvimento linguistico amplia também as possibilidades de pensamento e de agdo. Isso
se torna especialmente relevante no momento de transi¢do para o Ensino Fundamental, quando
a linguagem passa a ser ainda mais evidenciada como instrumento de aprendizagem
sistematizada.

Leontiev corrobora tratando do desenvolvimento humano, dizendo que cada etapa deste
¢ organizada por uma atividade dominante, isto ¢, uma forma principal de relagdo com o mundo

que impulsiona transformacdes nas demais func¢des psiquicas. Segundo o autor,

Em cada estagio do desenvolvimento psiquico ha uma atividade principal, cuja mudanca
caracteriza a transicao de um estagio a outro e determina as principais transformagdes
nos processos psiquicos da crianca. (Leontiev, 1978, p. 95).

O autor evidencia que o desenvolvimento ndo ocorre de forma fragmentada, mas
organizado em torno de atividades que assumem papel central em determinados momentos da
vida. No caso da crianga, essa compreensao ¢ essencial para entender a transi¢cdo do brincar, que
¢ predominante na Educag¢do Infantil, para o estudo, que passa a orientar o desenvolvimento no
Ensino Fundamental.

Na Educagao Infantil, essa atividade € o brincar, especialmente o faz-de-conta, que nao
pode ser reduzido a um simples passatempo ou momento de descontragdo. Pelo contrario, ¢ uma
atividade complexa, na qual a crianga elabora papéis sociais, experimenta regras, desenvolve a
imaginagao e constroi significados sobre a realidade.

»

Ao brincar de “ser professor”, “médico” ou “mae”, por exemplo, a crian¢a nao apenas

imita o0 mundo adulto, mas o interpreta e o recria a partir de suas proprias experiéncias. Nesse
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processo, ela aprende a agir de acordo com regras que ndo sdo impostas externamente, mas
assumidas internamente como parte da brincadeira. E nesse ponto que se desenvolve o
autocontrole, porque a crianga comega a regular seu comportamento nao apenas por impulsos
imediatos, mas por aquilo que a situagdo imaginaria exige.

Vigotski destaca que, no brinquedo, a crianga atua em um nivel superior ao de sua idade
real, antecipando formas de pensamento e comportamento que ainda estdo em processo de

formacao. O autor nos diz que

No brinquedo, a crianga sempre se comporta além do comportamento habitual de sua
idade, além de seu comportamento diario; no brinquedo, é como se ela fosse maior do
que ¢ na realidade. (Vigotski, 1998, p. 134).

Ele nos ensina que o brincar cria condi¢des para o avan¢co do desenvolvimento,
permitindo a crianca antecipar formas mais complexas de pensamento, acdo e regulagdo do
comportamento. Dessa forma, o brincar constitui a base sobre a qual o estudo podera,
posteriormente, se desenvolver.

Com a entrada no Ensino Fundamental, ocorre uma mudanga significativa na
organizagdo da atividade da crianca. O estudo passa a ocupar o lugar de atividade principal,
necessitando novas formas de relagdo com o conhecimento € com o proprio processo de
aprender. Diferentemente do brincar, que ¢ movido pelo interesse e pela imaginagao, o estudo
demanda intencionalidade, esfor¢o consciente e capacidade de lidar com contetidos que nem
sempre sdo motivadores em um primeiro momento.

Essa transi¢ao, necessita ser entendida como um processo gradual, e ser cuidadosamente
intermediada. A crian¢a nao abandona o brincar; ela o ressignifica e o integra a novas formas
de aprendizagem. Quando o ensino considera essa continuidade, torna-se mais significativo e
acessivel, pois dialoga com aquilo que a crianga j& sabe e com as formas pelas quais ela ja se
relaciona com o mundo. E justamente nesse ponto que se evidencia o papel da mediagio
pedagogica no desenvolvimento infantil. Ao propor situagdes de ensino organizadas, o professor
cria condi¢des para que a crianga avance em suas formas de pensar e agir, ultrapassando niveis
de desenvolvimento ja consolidados. Nessa dire¢do, Luria contribui ao destacar que o
desenvolvimento das func¢des psicologicas superiores estd intrinsecamente ligado as praticas

educativas e as interagdes sociais vivenciadas pela crianga. O autor ressalta que:
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As formas superiores de atividade consciente — como a aten¢do voluntaria, a memoria
loégica e o pensamento abstrato — ndo se desenvolvem espontaneamente, mas sao
formadas no processo de interag@o social e de ensino organizado. (Luria, 1990, p. 45).

O autor nos coloca que fungdes como a atengdo voluntaria, o pensamento conceitual e a
memoria légica ndo surgem espontaneamente, mas sao desenvolvidas por meio de praticas
educativas intencionais. Ele refor¢a o principio de que o desenvolvimento dessas funcdes
depende de praticas educativas intencionais, especialmente no contexto escolar. Isso implica
reconhecer o papel fundamental do professor como intermediador, alguém que organiza
situacdes de aprendizagem, propde desafios, orienta o pensamento e oferece suporte para que a
crianca avance além do que conseguiria sozinha. Nesse sentido, o estudo ndo € apenas a
assimilagdo de contetidos, mas a formagao de novas maneiras de pensar.

J& a passagem do brincar para o estudar ndo envolve apenas mudangas cognitivas, mas
também grandes implicacdes afetivas e sociais. A crianga deixa um ambiente em que suas agdes
sdo mais livres e centradas em seus interesses imediatos para ingressar em um contexto mais
estruturado, com regras mais definidas, tempos mais organizados e expectativas em relacao a
aprendizagem e desenvolvimento. Essa mudanca pode ser vivida de diferentes formas, pois para
algumas criangas, representa um desafio estimulante, enquanto para outras, pode gerar
insegurancga, ansiedade ou resisténcia. Por isso, ¢ essencial que a escola reconhega a dimensao
emocional desse processo.

Como afirma Vigotski (2001), pensamento e emogao sdo indissociaveis, e o aprendizado
sO se efetiva plenamente quando a crianga se sente acolhida, segura e motivada. O autor nos
ensina que “O pensamento ndo nasce de si mesmo nem de outros pensamentos: ele tem sua
origem na esfera da motivacao da consciéncia, que inclui inclinagdes, necessidades, interesses,
impulsos e emogdes.” (p. 187). Para Vigotski, aprender envolve ndo apenas processos
intelectuais, mas também o engajamento emocional da crianga, o que refor¢a a importancia de
um ambiente escolar acolhedor, seguro e significativo para que a aprendizagem se efetive de
maneira plena.

Isso implica construir pontes entre o brincar e o estudar, em que estratégias como jogos
didaticos, projetos investigativos, uso de historias, atividades ludicas e propostas que envolvam
a curiosidade e a participagdo ativa da crianca sdo fundamentais. Essas praticas tornam o
aprendizado mais significativo e preservam elementos essenciais da infancia, evitando

comprometimentos no desenvolvimento infantil.
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Assim, a transi¢do entre a Educagdo Infantil ¢ o Ensino Fundamental necessita ser
compreendida como um processo continuo e integrado, no qual a crianga amplia suas formas de
agir, pensar e sentir, sem perder de vista aquilo que a constitui como sujeito em
desenvolvimento. Além da adaptacdo a escola, necessita-se de um didlogo da escola com a
infancia, reconhecendo no brincar e no estudar como duas dimensdes complementares de um

mesmo processo formativo.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao retomar a questdo que orientou este estudo, isto €, “como se d4 o desenvolvimento
da crianga, e a transi¢cdo do brincar para o estudar na abordagem histdrico-cultural?” torna-se
possivel afirmar que esse processo ndo ocorre como uma simples substitui¢do de atividades.
Pelo contrario, trata-se de um movimento complexo, marcado por continuidades e
transformagdes, no qual a crianga reorganiza suas formas de agir, pensar e se relacionar com o
conhecimento. A andlise realizada permitiu compreender que o desenvolvimento, nessa
perspectiva, ¢ profundamente mediado pelas interagdes sociais, pela linguagem e pelas
experiéncias culturais, evidenciando que a passagem para o Ensino Fundamental representa uma
reorganizac¢do das bases ja construidas no brincar.

Nesse sentido, considera-se que o objetivo proposto foi alcancado, na medida em que se
tornou possivel compreender de forma mais aprofundada como se constitui esse processo de
transi¢dao. Evidenciou-se que o brincar ndo desaparece, mas se transforma e permanece como
fundamento para o desenvolvimento de novas capacidades demandadas pelo estudo. Além
disso, foi possivel reconhecer o papel da intermediacao do professor que atua entre essas duas
formas de atividade, auxiliando no desenvolvimento infantil, no qual, revela-se como um
processo dindmico, em que a crianga avanga para além de seu nivel atual através de relagdes
significativas e organizadas intencionalmente.

Outro aspecto que se destaca refere-se a interdependéncia entre os aspectos cognitivos e
afetivos no processo de aprendizagem, pois a transicdo envolve a aquisi¢do de novos
conhecimentos ou habilidades, ¢ ainda a forma como a crianca se sente diante dessas mudancas.
Quando o ambiente escolar acolhe, respeita e valoriza as experiéncias da crianga, cria-se um

lugar mais favoravel para que ela se envolva, participe e atribua sentido ao que aprende. Porém,
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quando essa dimensdo é descuidada, o processo pode se tornar mais dificil, mostrando que
aprender ¢, também, uma experiéncia emocional.

Por fim, algumas reflexdes, destacam-se a partir deste estudo, como a necessidade de
construir propostas pedagodgicas que estabelecam pontes entre o brincar e o estudar,
reconhecendo ambos como dimensdes complementares do desenvolvimento infantil. Também
se reforca a importancia de um olhar sensivel e atento as singularidades das criangas, aos seus
tempos e as suas formas de aprender. Mais do que preparar a crianga para a escola, necessita-se
pensar uma escola cada vez mais aberta a infincia, para compreender ainda mais seus modos de
ser, promovendo experiéncias significativas. Nesse horizonte, o desafio que se coloca ndo ¢ o
de antecipar contetidos, mas o de garantir condi¢des para que o desenvolvimento aconteca de
maneira plena, respeitosa e humanizada.
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