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1. Introducao

A Europa Oriental retine um conjunto de paises com histérias marcadas por invasdes,
ocupacOes e reconstrucoes nacionais ao longo do século XX. Entre esses paises estdo as trés
nacoOes balticas: Estonia, Letonia e Lituania, situadas as margens do mar Baltico e integrantes da
antiga Unido Soviética até 1991 (Dellore, 2022). Este trabalho tem como foco central a Letonia,
pais que ocupa uma posicdo intermedidria entre as outras duas nacdes balticas e que apresenta
caracteristicas fisicas, politicas e culturais préprias.

Alinhado aos objetivos de aprendizagem para o 9° ano do ensino fundamental, o
presente estudo descreve os aspectos fisicos, geograficos, geopoliticos e culturais da Let6nia,
dentro do contexto mais amplo dos paises balticos, e analisa suas relagdes com a Estonia e a
Lituania. O trabalho também investiga a origem do sobrenome Uhdre, relacionando essa
pesquisa empirica ao movimento imigratorio letdo do final do século XIX e a trajetéria da
familia Uhdre no Brasil, especialmente na Regido Nordeste do Estado do Rio Grande do Sul. A
justificativa do trabalho esta na proximidade pessoal da autora com o tema. O sobrenome Uhdre
é parte da proépria histéria familiar, e sua investigacdo permite unir conhecimento geografico,
historico e cultural a identidade local.

2. Procedimentos Metodologico

O trabalho partiu de uma atividade proposta pelo professor regente da disciplina de
Geografia, que solicitou a elaboracdo de um folder publicitario, em folha A3, apresentando um
pais do Leste Europeu, conforme roteiro que incluia localizacdo, tamanho do territoério, lingua,
populacdo, atividades econémicas, forma de governo, pontos turisticos, aspectos histéricos e
culturais, e curiosidades. A aluna optou pelos paises balticos, com destaque para a Letonia. O
estudo foi desenvolvido de forma individual pela aluna autora, com orientacdo do professor de
Geografia responsavel pela disciplina. A pesquisa teve carater bibliografico e documental, com
consulta a fontes disponiveis na internet, entre elas enciclopédias, dicionérios etimolégicos,
paginas institucionais e materiais do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), além
de fontes genealdgicas voltadas a busca da origem do sobrenome Uhdre. Também foram
utilizados conceitos e informacdes abordadas no livro didatico da disciplina de Geografia.

!Aluna do 9° ano da Escola Municipal Fundamental Soares de Barros - Civico Militar.

*Professor de Geografia e Histéria da Rede Piblica Municipal de Ensino de Ijui. Orientador do trabalho.
3Coordenadora Pedagdgica do Ensino Fundamental II, na Escola Municipal Fundamental Soares de Barros - Civico
Militar.
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Em um primeiro momento, foram levantados dados gerais sobre os trés paises bélticos,
tais como localizacdo, area territorial, populacdo, forma de governo e aspectos culturais. Em
seguida, a pesquisa se concentrou na Letonia, aprofundando informagdes sobre pontos
turisticos, vestudrio, culinaria, arte e curiosidades. As informacGes organizadas nessa etapa
deram origem a um folder ilustrativo, em formato A3, exposto como parte do trabalho escolar.

Figura 1 — Folder produzido para a pesquisa.

I e e
#GioTeaoe wiani: Lt L

| [P R
w i ade

HExtio mismiticat ywis: |
4 pddieia Leuee ||

FPoNTas TUEisTices:
LR pisragic . 4
o e dareeico e pitlh g, O
FORAUE NAGTOM gy F
ocionad o poss, Pﬁ‘"
t A Tulle,, 5"‘4“’“;"“"‘ Lkb
b, | iEsmaic: fengel de Lo
v -!nisru € cibnn s Misee
@ ARTE Hduse 2 :
ot
e LGB G | \} et
.mnums:’xm.!lo-amfﬂ“’ i ¢

fares TUEISTIOSE | B e £
4 cevtto Hisapiso e WOK oty pupegs = fen e 12 [ | $L58) .t
M ra
t;';uwg me&:[ gk o do O_b viy
ndiniadac

e i D€ Toimig: Tasasa i
te Jtanes 1 agiis do pmen B

i

Fonte: Elaborado pela autora (2026).
3. Resultados e Discussoes

3.1 Os paises balticos

As trés nacoes balticas, Estonia, Letonia e Lituania, estdao localizadas no nordeste da
Europa, as margens do mar Baltico. Historicamente, essas republicas fizeram parte da Unido das
Republicas Socialistas Soviéticas até 1991, ano em que conquistaram sua independéncia. Cada
pais mantém, atualmente, forma de Estado unitaria, forma de governo republicana e regime
democratico, com sistema parlamentarista (Infopédia, 2026; Unido Europeia, 2026).

Conforme o livro didatico Arariba Conecta para a disciplina de Geografia (Dellore,
2022), a Unido Soviética ampliou suas fronteiras durante a Segunda Guerra Mundial, e ocupou
militarmente as reptblicas balticas. Segundo essa mesma fonte, o exército soviético foi, aos
poucos, libertando paises do Leste Europeu do dominio alemado, e estendendo sobre eles sua
propria influéncia, o que manteve a regiao sob controle soviético até o inicio da década de 1990.
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Conforme o Atlas Geografico Escolar (Ibge, 2024), a Letonia, a Estonia e a Lituania sao
classificadas como paises do nordeste da Europa, banhados pelo mar Béltico. A Estonia esta
situada ao norte, é o menor territorio dos trés paises, com aproximadamente 45.335 km?, e
mantém forte influéncia escandinava em sua cultura. A Lituania esta localizada ao sul, é o maior
territério entre os trés, com cerca de 65.300 km?, e foi o primeiro pais baltico a romper
formalmente com a Unido Soviética, em 1990. A Letdnia ocupa a posicdo central, entre as
outras duas nagoes, e é o principal objeto deste estudo. Os trés paises balticos juntos somam uma
area menor que a de um Uunico estado brasileiro. O Rio Grande do Sul, por exemplo, com
281.707 km?, é mais de 1,5 vez maior que a soma dos territorios de Letonia, Estonia e Lituania.

3.2 A Letonia

A Letonia possui area de aproximadamente 64.589 km?, tamanho proximo ao do estado
brasileiro da Paraiba (56.469 km?), e populacdo estimada em 1,9 milhdo de habitantes. Sua
capital é Riga, cidade que retne o centro historico medieval e o tradicional Mercado Central. O
idioma oficial é o letdo. Conforme o Brasil Escola (2026), a economia leta é caracteristica de
uma nacdo desenvolvida, pautada principalmente pelo setor de servicos e pelo comércio, com
destaque ainda para a exportacao de madeira e para a agricultura, especialmente o cultivo de
batata, cevada e trigo.

Culturalmente, a Letonia apresenta forte tradi¢do na culinaria a base de peixe, pao de
centeio e batata, além da ceramica, do bordado e da tecelagem, com destaque para vestimentas
tipicas confeccionadas em linho. A musica e a danga folclérica também ocupam papel central na
identidade cultural do pais, especialmente em festivais tradicionais. A religido predominante é o
cristianismo, dividido entre luteranos, catolicos e ortodoxos. Entre os esportes mais praticados
estdo o hoquei no gelo e o basquete, modalidades que despertam grande orgulho nacional. Entre
os produtos populares estdo as joias em ambar, a madeira e os méveis. Entre os pontos turisticos
mais conhecidos estdo o centro historico de Riga e a praia de Jurmala, regido litoranea proxima
da capital (Dellore, 2022).

Conforme o Brasil Escola (2026), um dos festivais mais populares da Letonia é o Jani,
celebragdo paga do solsticio de verdo realizada todos os anos em 23 de junho. Segundo essa
mesma fonte, o pais também promove o Festival de Cancao e Danca da Letonia, reconhecido
pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura como patriménio
imaterial da humanidade, o que reforca a importancia da musica e da danca na identidade
cultural leta.

3.3 A origem do sobrenome Uhdre

A pesquisa sobre o sobrenome Uhdre revelou dois caminhos distintos de investigacdao. O
primeiro caminho, formado por sites comerciais de genealogia, apresentou apenas textos
genéricos, repetidos para diferentes sobrenomes, sem informacGes histéricas ou linguisticas
especificas. Deve-se ter cuidado, contudo, ao utilizar esse tipo de fonte, pois nem sempre
oferece confiabilidade suficiente para sustentar uma pesquisa escolar.

O segundo caminho, de natureza linguistica, mostrou-se muito mais consistente.
Conforme o Wiktionary (2026) e o dicionario etimolégico organizado por Derksen (2015), a
forma Udre esta diretamente relacionada a palavra baltica Gdris, também registrada como tidra
em lituano e Gdrs em letdo, que significa lontra. Segundo essas mesmas fontes, essa palavra
deriva do proto-balto-eslavo, e sua raiz mais antiga remonta ao proto-indo-europeu, com relacao
direta ao conceito de 4gua. A mesma raiz originou palavras semelhantes em outras linguas indo-
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europeias, como o termo grego que deu origem a palavra hidra e o termo latino lutra, também
associado ao animal.

O nome de registro da autora contém a grafia Uhdre, que corresponde ao sobrenome
oficial da familia. Ao longo do tempo, no entanto, esse sobrenome sofreu pequenas alteragdes
na escrita, entre elas a supressao do h, o que aproxima ainda mais a forma registrada em cartdrio
da raiz baltica Gdris, idra ou Gdrs. Essa variacdo grafica é comum em sobrenomes de origem
estrangeira transcritos ao longo de geracoes (Eurodicas, 2026), e reforca, no caso da familia
Uhdre, a ligacdo com a palavra original.

3.4 A colonizacao leta e a Regiao Nordeste do Estado do Rio Grande do Sul

Conforme informacdes reunidas no blog Ijuhy de Antigamente (2011), a colonia de Ijui
foi fundada em 19 de outubro de 1890, e recebeu imigrantes de diversas nacionalidades, sob a
coordenacdo inicial do diretor Augusto Pestana. O nome Ijui, de origem guarani, significa Rio
das Aguas Claras ou Rio das Aguas Divinas. A partir de 1899, o assentamento de colonos com
conhecimento em agricultura foi incentivado, e esse processo impulsionou o desenvolvimento
daregido. Entre os diversos grupos étnicos que se estabeleceram no municipio estdo os letos, ao
lado de afro-brasileiros, indigenas, portugueses, franceses, italianos, alemaes, poloneses e
austriacos, entre outros povos (Ueti, 2026). Essa diversidade rendeu a Ijui o titulo de Terra das
Culturas Diversificadas, celebrado anualmente na Fenadi, a Festa Nacional das Culturas
Diversificadas, realizada durante a Expofest (Expofest, 2026), anteriormente denominada
Expo-Ijui.

Segundo o histérico do Centro Cultural Leto, reproduzido no mesmo blog, a
organizacao da comunidade leta em Ijui se consolidou com a fundacdo do Centro Cultural Leto
de Ijui, em 5 de novembro de 1987, depois de um periodo de mobilizacdo iniciado em outubro
daquele ano, com participacdo na 1* Fenadi e na 3* Expo-Ijui. Em 17 de outubro de 1988,
durante a 2* Fenadi, foi inaugurada a construcao da Casa Tipica do Centro Cultural Leto,
concluida em 1990. Essa construcdo reproduz a arquitetura tradicional letd, e funciona, até hoje,
como espaco de preservacao da cultura e das tradigcOes trazidas pelos imigrantes (Ijuhy de
Antigamente, 2011).

Pode-se considerar que a presenca do sobrenome Uhdre nesse contexto regional reforca
a hipétese de ligacdo direta entre a familia da autora e o processo histérico de colonizacao leta
no municipio. A jungao entre a etimologia da palavra Udre, associada a natureza e a agua, e a
trajetoria historica dessa colonizacdo em Ijui demonstra como um sobrenome pode carregar, ao
mesmo tempo, um significado linguistico antigo e uma memoria migratoria concreta.

4. Conclusao

Este trabalho permitiu compreender os principais aspectos fisicos, politicos e culturais
dos paises balticos, com destaque especial para a Letonia. A pesquisa também demonstrou a
importancia de comparar fontes diferentes ao investigar a origem de um sobrenome,
distinguindo conteidos genéricos de explicacdes linguisticas fundamentadas.

A investigacao sobre o sobrenome Uhdre revelou uma dupla dimensao de significado:
uma dimensdo etimologica, ligada a palavra baltica para lontra, e uma dimensao historica,
associada a imigracao letd na Regido Nordeste do Estado do Rio Grande do Sul. Compreender
essa origem contribui para valorizar a diversidade cultural presente na regiao de Ijui, e reforca a
importancia de preservar a memoria dos povos imigrantes que ajudaram a formar a identidade
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local. Porém, chama atencdo a escassez de informagdes sobre essa questdao, demonstrando a
importancia de se desenvolver mais estudos sobre o assunto.
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