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1 INTRODUCAO

A horta escolar constitui um espago pedagogico que possibilita desenvolver atividades
praticas relacionadas a Biologia, a Ecologia e a Educacao Ambiental. A observacgado de diferentes
niveis de desenvolvimento entre plantas de rtcula cultivadas em um mesmo espaco permite
investigar fatores ambientais que podem influenciar o crescimento vegetal. Entre esses fatores,
destaca-se a incidéncia de luz solar, fundamental para a realizagdo da fotossintese.

A partir da observagao de ruculas com diferentes tamanhos, os estudantes podem formular
hipoteses, realizar medigdes, registrar imagens, comparar resultados e relacionar os dados obtidos
com conhecimentos cientificos. Nesse sentido, o projeto busca aproximar os estudantes do
método cientifico por meio de uma situagao concreta da propria escola, utilizando a horta como
espago de investigacao.

O problema de pesquisa proposto ¢é: a quantidade de luz solar recebida influencia o
desenvolvimento da rtcula (Eruca sativa) cultivada na horta escolar? Parte-se da hipdtese de que
plantas localizadas em uma area com maior incidéncia de luz solar poderdo apresentar maior
desenvolvimento quando comparadas as plantas localizadas em uma area com menor incidéncia
de luz, considerando também outros fatores ambientais.

O objetivo geral ¢ investigar a influéncia da incidéncia de luz solar sobre o
desenvolvimento da rucula cultivada na horta escolar, utilizando observacdes, medicdes ¢
registros fotograficos. Especificamente, pretende-se observar diferencas entre as plantas,
identificar areas com diferentes condi¢cdes de luminosidade, medir a altura das plantas e o
tamanho das folhas, comparar individuos menores e maiores, registrar fotograficamente as
plantas com uma régua como referéncia e relacionar os dados obtidos a fotossintese e ao
desenvolvimento vegetal.
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2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A investigagdo sera desenvolvida na horta escolar, utilizando plantas de ricula (Eruca
sativa) cultivadas no mesmo espaco. Serdo consideradas duas condi¢des de desenvolvimento:
Area A, caracterizada por maior incidéncia de luz solar durante o periodo de observagéo; e Area
B, caracterizada por menor incidéncia de luz solar ou maior sombreamento.

Os estudantes deverdo observar as plantas e para a investigagdo serdo utilizados régua,
trena quando necessaria, celular ou camera para fotografias, caderno de campo, prancheta,
planilhas de registro, etiquetas para identificacdo das plantas e materiais para escrita. As

fotografias deverdo utilizar a régua como referéncia de escala, permitindo uma comparagao mais
objetiva.

3 REGISTRO FOTOGRAFICO

As fotografias serdo utilizadas como evidéncias do desenvolvimento das plantas. Para
permitir uma comparag¢do mais objetiva, a régua devera ser posicionada de maneira visivel junto
a planta, funcionando como referéncia de medida.
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Figura 1 — Rucula menor com régua na posi¢do vertical.
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Figura 3 — Rucula maior com régua na posi¢do vertical.
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Figura 4 — Rucula maior com régua na posi¢do horizontal.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apos a coleta, as fotografias com a régua deverdo ser utilizadas como evidéncias visuais
complementares as medidas registradas. Existe associacdo entre as condi¢des de luminosidade
observadas e o desenvolvimento das plantas. As plantas submetidas a maior incidéncia de luz
apresentam maior desenvolvimento, esse resultado estd relacionado a importancia da luz para a
fotossintese. A plantas estiverem plantadas em mesmo local, com a utilizagdo de mesmo
substrato e quantidade de agua, o fator varidvel fora somente a incidéncia de luminosidade,
comprovando a importadncia da energia solar para o desenvolvimento das plantas e para a
producao de seu proprio alimento, levando em consideracao a autotrofia das plantas.

Quadro 2 — Sintese para comparagdo das plantas.

Caracteristica Rucula menor Rucula maior
Altura 26cm 30cm
Largura 20cm 32cm
Incidéncia de luz Menor Maior
Observacdes Valores aproximados Valores aproximados

Com base nos dados obtidos, os estudantes analisaram e concluiram que as plantas
menores recebem a menor incidéncia de luz solar A experiéncia fora retomada em atividades
avaliativas, bem como em discussdoes em sala de aula que envolvam autotrofia, ciclagem de

energia e dentre outras teorias que possam ser integradas com a atividade pratica.

5 CONCLUSAO
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A investigacdo da influéncia da luminosidade sobre o desenvolvimento da rucula
possibilita transformar a horta escolar em um espaco de aprendizagem cientifica. Por meio da
observacdo das plantas, da realizagdo de medidas, do registro fotografico e da andlise dos
resultados, os estudantes poderdo compreender de maneira pratica conceitos relacionados a
fotossintese, ao desenvolvimento vegetal e a influéncia de fatores ambientais.

A utilizacdo das fotografias com a régua fortalece o carater investigativo da atividade,
pois permite registrar visualmente as diferengas encontradas e utilizar medidas como evidéncias
para a comparagdo. A retomada da experiéncia em questdes avaliativas também estabelece uma
relagdo entre a atividade pratica e a aprendizagem dos contetidos de Biologia.

Conclusao

Os resultados obtidos permitiram observar uma relacdo entre a incidéncia de
luminosidade e o desenvolvimento das plantas. As plantas que receberam maior incidéncia de luz
apresentaram maior desenvolvimento, enquanto as plantas menores estavam associadas a
condi¢gdes de menor luminosidade. As fotografias realizadas com a régua complementaram as
medidas registradas, servindo como evidéncias visuais das diferencas observadas entre as plantas.

Considerando que as plantas foram cultivadas no mesmo local, utilizando o mesmo
substrato e recebendo quantidade semelhante de agua, a luminosidade constituiu o principal fator
variavel observado. Dessa forma, os resultados reforgaram a importancia da luz solar para a
fotossintese e, consequentemente, para a producdo de matéria organica pelas plantas,
relacionando-se diretamente ao conceito de autotrofia.

A atividade possibilitou aos estudantes relacionar os conhecimentos tedricos com a
observagdo pratica, favorecendo a compreensdo da influéncia da energia luminosa no
desenvolvimento vegetal. Os resultados também foram retomados em atividades avaliativas e
discussdes em sala de aula, permitindo estabelecer relagdes com conteudos como fotossintese,
autotrofia, fluxo e ciclagem de energia nos ecossistemas.
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