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1. Introducio: Nossa pesquisa foi desenvolvida a partir do tema: A influéncia das redes
sociais na forma de escrever dos jovens, com o objetivo geral de: analisar como o uso
frequente das redes sociais impactam as praticas de escrita dos jovens, identificando se as
abreviagoes, girias e estruturas tipicas do ambiente digital (o "internetés") sdo transferidas
para contextos de escrita formal. Nossos objetivos especificos consistem em compreender de
que maneira as redes sociais influenciam a comunicagao escrita entre os jovens, considerando
que essas plataformas fazem parte do cotidiano e exercem um papel importante na forma
como eles se expressam (FREIRE, 2018). Além disso, buscou-se identificar os principais
elementos da linguagem digital utilizados nesses ambientes, como abreviacdes, girias, emojis
e outras caracteristicas do chamado "internetés", analisando como esses recursos sdo
incorporados a comunicacdo didria. Por fim, o trabalho pretende discutir os possiveis
impactos desse tipo de linguagem na escrita formal, avaliando de que forma ela pode interferir
na producdo de textos em contextos académicos e profissionais, nos quais € necessario o uso
da norma-padrdao da lingua portuguesa. O internetés ¢ uma forma de linguagem utilizada
principalmente nas redes sociais e em aplicativos de comunicagao, caracterizada pelo uso de
abreviagoes, girias, emojis ¢ adaptacdes na escrita com o objetivo de tornar a comunicagao
mais rapida e informal (SCHWINDT, 2014). Essa maneira de escrever esta presente no
cotidiano de muitos jovens e influencia a forma como eles se expressam no ambiente digital
(FREIRE, 2018). Dessa forma, o estudo do internetés permite compreender como esses
habitos de escrita podem refletir em outros contextos, especialmente em situagdes que exigem
uma linguagem mais formal, como no meio académico e profissional (SOARES, 2002).
Escolhemos esse tema porque as redes sociais fazem parte do dia a dia dos jovens e
influenciam a forma como eles escrevem. Plataformas como Instagram, WhatsApp e X
(antigo Twitter) incentivam uma comunicagdo rapida e informal, com o uso de abreviagdes,
girias e emojis, o que pode dificultar a escrita em situagdes que exigem uma linguagem mais
formal (ARAUJO, 2016). Com este trabalho, compreendemos esses impactos e refletimos
sobre a importancia de equilibrar a linguagem das redes sociais com uma escrita adequada
para diferentes contextos. Com este trabalho, compreendemos esses impactos e refletimos
sobre a importancia de equilibrar a linguagem das redes sociais com uma escrita adequada
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para diferentes contextos. A pesquisa mostrou que as redes sociais possuem influéncia na
forma como os jovens escrevem e se comunicam, principalmente pelo uso frequente de
abreviagdes, girias e emojis. De acordo com os dados coletados, o Instagram se destaca como
uma das plataformas mais utilizadas, com um tempo consideravel de uso diario. Além disso,
foi observado que o excesso dessas praticas pode afetar a escrita formal, os habitos de leitura
e trazer impactos relacionados ao uso prolongado das redes sociais.

2. Procedimentos Metodolégico: O estudo foi desenvolvido no ambiente escolar, em grupo,
a partir da escolha do tema relacionado a influéncia das redes sociais na forma de escrever dos
jovens. Tal pesquisa foi desenvolvida na disciplina de Projeto Integrador de Linguagens, na
Escola Técnica Estadual 25 de Julho. A pesquisa buscou compreender como o uso frequente
de plataformas digitais, como Instagram, WhatsApp, TikTok e X, pode modificar a maneira
como 0s jovens se comunicam, principalmente por meio do uso de abreviagdes, girias, emojis
e uma linguagem mais rapida e informal (FREIRE, 2018). Para a realizacdo do trabalho,
foram utilizadas pesquisas bibliograficas em artigos, sites confidveis e materiais relacionados
ao tema, com o objetivo de reunir informagdes que ajudassem na compreensdo do assunto.
Além disso, foram observados exemplos de comunicacdo presentes nas redes sociais e
analisados dados obtidos por meio de um formulério aplicado aos participantes, permitindo
identificar hébitos e opinides sobre o uso da linguagem digital. O formulario foi elaborado
com perguntas objetivas relacionadas ao tempo de uso das redes sociais, as plataformas mais
utilizadas e a percepcao dos participantes sobre a influéncia dessas ferramentas em sua forma
de escrever. Apds a coleta das respostas, os dados foram organizados em gréficos e tabelas,
facilitando a visualizacdo das informagdes e permitindo uma analise mais clara dos resultados
obtidos. As informagdes coletadas foram organizadas e analisadas pelo grupo em diferentes
etapas. Inicialmente, foram estudados conceitos relacionados a linguagem formal e informal,
buscando compreender as diferencas entre a escrita utilizada no ambiente digital e a escrita
exigida em situacdes mais formais (SCHWINDT, 2014). Em seguida, foram analisadas as
principais caracteristicas da linguagem utilizada pelos jovens nas redes sociais € os possiveis
impactos dessa pratica na escrita escolar e profissional. A andlise dos dados foi realizada de
forma descritiva, relacionando as respostas do formulario com as informagdes encontradas na
pesquisa bibliografica. Esse procedimento permitiu comparar as percepgdes dos participantes
com o que ¢ apresentado por autores e estudos sobre a influéncia das redes sociais na
comunicagdo escrita, tornando a interpretacdo dos resultados mais consistente e
fundamentada. Durante o desenvolvimento da pesquisa, o grupo também discutiu os
resultados obtidos, buscando identificar padrdoes de comportamento entre os participantes e
compreender de que maneira o uso frequente das redes sociais pode influenciar a escrita em
diferentes contextos. Essa etapa contribuiu para uma visdo mais ampla do tema, permitindo
relacionar os dados coletados com situagdes presentes no cotidiano dos jovens. Apds a
organizacdo dos dados e das informagdes obtidas, o grupo realizou a interpretacdo dos
resultados, relacionando a pesquisa teorica com as respostas coletadas. Dessa forma, foi
possivel desenvolver uma analise sobre como as redes sociais influenciam a escrita dos jovens
e a importancia de encontrar um equilibrio entre a comunicagao informal do ambiente digital
e o uso adequado da escrita em diferentes contextos.

3. Resultados e Discussdes: Os resultados da pesquisa mostraram que as redes sociais
influenciam bastante a forma como os jovens escrevem. Aplicativos como WhatsApp,
Instagram, TikTok e X fazem parte da rotina da maioria das pessoas e, por isso, ¢ comum que
a linguagem usada nesses aplicativos acabe sendo levada para outras situagdes. O uso de
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abreviagdes, girias, emojis e palavras escritas de forma mais rapida mostra que a comunicagao
esta se adaptando as novas tecnologias € ao jeito como as pessoas conversam na internet
(ARAUJO, 2016). De acordo com os dados coletados no formulario, a maior parte dos
entrevistados afirmou que utiliza o Instagram com mais frequéncia e permanece nas redes
sociais entre duas e quatro horas por dia. Isso mostra que essas plataformas estdo muito
presentes no dia a dia dos jovens e acabam influenciando seus habitos de comunicagdo.
Quanto mais tempo eles passam conectados, maior ¢ o contato com uma linguagem mais
informal e simplificada. Durante a analise das respostas, foi possivel perceber que muitos
jovens utilizam girias e abreviacdes com bastante frequéncia. Embora isso facilite a
comunica¢do nas redes sociais, esse costume pode acabar influenciando a escrita em outros
contextos, como atividades escolares, redacdes e trabalhos. Em alguns casos, os jovens
acabam escrevendo da mesma forma que escrevem nas redes sociais, deixando de lado
algumas regras da norma-padrao da lingua portuguesa (SCHWINDT, 2014). Outro ponto que
também merece aten¢ao € que o uso excessivo das redes sociais pode influenciar outros
habitos importantes. Muitas vezes, os jovens passam mais tempo consumindo conteudos
curtos na internet ¢ acabam deixando a leitura de livros, revistas, jornais e outros textos mais
longos em segundo plano. Isso pode diminuir o contato com diferentes tipos de escrita e
reduzir o desenvolvimento do vocabulario e da interpretacdo de textos (SOARES, 2002).
Além dos impactos na escrita, a pesquisa também permite relacionar o uso intenso das redes
sociais com alguns problemas fisicos. Ficar muitas horas utilizando o celular pode causar
dores de cabega, cansaco na visdo e problemas de postura, principalmente quando o aparelho
¢ utilizado por longos periodos em posi¢cdes inadequadas. Esses fatores mostram que o uso
exagerado das redes sociais pode trazer consequéncias que vao além da comunicagdo. Dessa
forma, os resultados obtidos atendem ao objetivo da pesquisa, pois mostram que as redes
sociais influenciam tanto a maneira como os jovens escrevem quanto alguns habitos do dia a
dia. Apesar de serem ferramentas importantes para a comunicagdo € o entretenimento, ¢
necessario utiliza-las com equilibrio para evitar prejuizos a escrita, aos estudos e a satude.

4. Conclusao: A partir da realizagdo desta pesquisa, foi possivel concluir que as redes sociais
exercem influéncia significativa na forma de escrever dos jovens. O uso frequente de
plataformas como WhatsApp, Instagram, TikTok e X favorece a utilizacdo de abreviagoes,
girias, emojis e outras caracteristicas da linguagem digital (SCHWINDT, 2014), que, em
muitos casos, acabam sendo transferidas para contextos que exigem uma escrita formal. Os
resultados obtidos permitiram atingir o objetivo geral do trabalho, ao demonstrar que o uso
constante das redes sociais interfere nas praticas de escrita dos jovens. Da mesma forma, os
objetivos especificos foram alcangados, pois foi possivel compreender a influéncia das redes
sociais na comunicagdo escrita, identificar os principais elementos da linguagem digital
utilizados pelos participantes e discutir seus possiveis impactos em contextos académicos e
profissionais. Os dados também evidenciaram que o uso excessivo das redes sociais pode
contribuir para a redugao do habito da leitura e para dificuldades na producdo de textos
formais (SOARES, 2002), além de estar associado a consequéncias como dores de cabeca e
problemas de postura decorrentes do tempo prolongado em frente as telas. Esses resultados
reforcam a importancia de refletir sobre o uso consciente das tecnologias digitais e sobre a
necessidade de preservar as competéncias relacionadas a escrita formal. Entretanto, ¢
importante destacar que as redes sociais também desempenham um papel positivo na
sociedade, pois ampliam o acesso a informagao, facilitam a comunicagao e possibilitam a
troca de conhecimentos de maneira rapida e dindmica (ARAUJO, 2016). Dessa forma, o
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desafio ndo estd na utilizagdo dessas plataformas, mas no desenvolvimento da capacidade de
adequar a linguagem as diferentes situacdes de comunicagdao. Conclui-se, portanto, que as
redes sociais representam um importante meio de interacdo na atualidade e influenciam
diretamente os habitos de escrita dos jovens. Diante desse cenario, torna-se fundamental
incentivar o desenvolvimento da leitura, da escrita e do pensamento critico, para que os
usudrios possam aproveitar os beneficios das tecnologias digitais sem comprometer a
qualidade da comunicagdo em contextos formais. Espera-se que este trabalho contribua para
ampliar as discussdes sobre o tema e incentive novas pesquisas voltadas aos impactos das
tecnologias digitais na educagdo e na comunicagao.
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