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A agricultura sustentavel visa a producédo equilibrada de alimentos harmonizando
produtividade, preservagdo ambiental, saude humana e crescimento econdmico. Nesse
contexto, o presente estudo esta relacionado ao Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 2
(ODS 2) — Fome Zero e Agricultura Sustentavel —, com foco nos impactos do uso de
agrotoxicos na saude da populagdo e no meio ambiente. Embora os agrotoxicos sejam
utilizados para controlar pragas e aumentar a produtividade agricola, seu uso excessivo ou
inadequado pode causar contaminagdo do solo, da agua e dos alimentos, além de estar
associado a problemas de saude, como intoxicacdes e doencas cronicas. Também podem
provocar impactos ambientais, como a reduc¢do da biodiversidade e a contaminacédo de
organismos importantes para os ecossistemas, incluindo abelhas e outros polinizadores.
Como alternativa, a agricultura sustentavel propde praticas como o manejo integrado de
pragas, a rotagao de culturas, o controle biolégico, a adubagao organica, a conservacgao do
solo e o uso racional da agua. Essas medidas podem reduzir a dependéncia de produtos
quimicos, contribuir para a producao de alimentos mais seguros e preservar 0s recursos
naturais. Dessa forma, o estudo destaca a importancia do uso racional dos agrotoxicos, da
conscientizacdo da populagdo e da adogdo de praticas agricolas sustentaveis para
promover a seguranga alimentar, a saude humana e a preservagao ambiental.

O presente estudo foi desenvolvido em grupo, pelos estudantes do Colégio Estadual
Modelo, com o objetivo de investigar os impactos do uso de agrotéxicos na saude humana e
a importancia da agricultura sustentavel. Inicialmente, foi realizada uma pesquisa
bibliografica em fontes confiaveis, como artigos cientificos, publicacbes académicas e
materiais de 6rgaos oficiais, buscando informacdes sobre os efeitos da exposi¢cdo aos
agrotoxicos, seus impactos no meio ambiente e as alternativas relacionadas a agricultura
sustentavel.
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Em uma segunda etapa, foram realizadas entrevistas com pessoas que possuem
conhecimento ou experiéncia relacionada a agricultura e ao uso de agrotéxicos. As
entrevistas terdo como finalidade identificar diferentes percepcdes e experiéncias sobre o
tema, contribuindo para uma compreensao mais proxima da realidade estudada.

As informagbdes obtidas por meio da pesquisa bibliografica e das entrevistas foram
organizadas e registradas pelo grupo. Os dados das entrevistas foram analisados e
comparados com as informagdes encontradas nas fontes bibliograficas, buscando identificar
possiveis relagbes, diferencas e aspectos relevantes para a discussdo do tema. A partir
dessa anadlise, sao apresentados os resultados e as descobertas obtidas durante o
desenvolvimento da pesquisa, contribuindo para uma reflexdo sobre os riscos associados ao
uso inadequado de agrotdéxicos e sobre a importancia de praticas agricolas mais
sustentaveis.

Os resultados da pesquisa foram obtidos por meio da aplicagdo de um questionario
respondido por 66 participantes da comunidade e de um questionario especifico respondido
por um profissional da area de Agronomia. A analise das respostas permitiu comparar a
percepcao da populacdo com a visdo técnica de um profissional que atua diretamente na
producao agricola.

Os dados mostraram que existe um elevado nivel de conscientizacdo sobre os riscos dos
agrotoxicos. Mais de 95% dos participantes afirmaram acreditar que os agrotéxicos podem
causar prejuizos a saude humana, demonstrando que a maioria reconhece 0s possiveis
efeitos da exposicdo a essas substancias, como intoxicagdes, alergias, problemas
respiratdrios e outras doencgas relacionadas ao uso inadequado desses produtos.

Em relagcdo aos impactos ambientais, aproximadamente 85% dos entrevistados
associaram o uso de agrotdxicos a contaminagdo do solo, da agua e dos alimentos ao
mesmo tempo. Esse resultado evidencia que a populagdo compreende que os impactos dos
agrotoxicos vao além das lavouras, atingindo recursos naturais essenciais e podendo afetar
toda a cadeia alimentar e a biodiversidade.

Quando questionados sobre os alimentos que consomem, observou-se que a maior parte
dos participantes ainda consome alimentos produzidos com agrotoxicos ou alterna entre
alimentos organicos e convencionais. Apenas uma parcela menor afirmou consumir
exclusivamente alimentos organicos. Os resultados indicam que o consumo de alimentos
convencionais esta relacionado principalmente a facilidade de acesso, enquanto o consumo
de alimentos organicos ainda é limitado por fatores como prego elevado e baixa
disponibilidade nos mercados.

Outro resultado importante foi a percepgao positiva sobre a agricultura sustentavel. Cerca de
98% dos participantes acreditam que esse modelo de producdo traz beneficios ao meio
ambiente. Além disso, a maioria considera que é possivel mudar as praticas agricolas no
Brasil, embora reconhega que essa mudanca exige investimentos, conscientizagao,
incentivo aos produtores e adogéo gradual de novas técnicas de cultivo.

Também foi identificado que praticamente todos os participantes afirmaram que adotariam
praticas sustentaveis se tivessem oportunidade, demonstrando interesse em contribuir para
uma producgao de alimentos mais saudavel e para a preservagao ambiental.

As respostas do profissional da area de Agronomia reforgaram os resultados obtidos com a
populagdo. O agrébnomo afirmou que utiliza agrotdxicos na atividade agricola, mas destacou
que acredita ser possivel produzir alimentos reduzindo seu uso. Segundo o entrevistado,
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praticas como o controle biolégico de pragas, a rotacido e diversificacdo de culturas, a
preservacao do solo e da agua e o uso racional dos defensivos agricolas sdo fundamentais
para uma agricultura mais sustentavel.

O profissional também explicou que o uso dos agrotéxicos se tornou frequente devido a
necessidade de controlar pragas, doengas e plantas invasoras, reduzir perdas na produgéao,
facilitar o trabalho dos agricultores e aumentar a produtividade para atender a crescente
demanda por alimentos. No entanto, ressaltou que existem alternativas capazes de diminuir
essa dependéncia, principalmente o controle bioldgico de pragas, que utiliza organismos
naturais para combater insetos e doengas nas lavouras.

A comparacdo entre os questionarios demonstra que a percepcao da populagao esta de
acordo com o conhecimento técnico apresentado pelo agrébnomo. Enquanto a comunidade
reconhece os riscos dos agrotdxicos e apoia praticas sustentaveis, o profissional confirma
que essas praticas sdo viaveis e podem contribuir para reduzir os impactos ambientais e
proteger a saude humana sem comprometer a produgao agricola.

O presente estudo teve como objetivo investigar os impactos do uso de agrotéxicos na
saude humana e destacar a importancia da agricultura sustentavel como alternativa para
uma producgéo de alimentos mais segura e equilibrada. A pesquisa bibliografica, juntamente
com os questionarios aplicados a comunidade e ao profissional da area de Agronomia,
permitiu compreender diferentes perspectivas sobre o tema.

Os resultados mostraram que a maioria dos participantes reconhece os riscos que 0s
agrotoxicos podem causar a saude humana e ao meio ambiente, especialmente por meio da
contaminacgao do solo, da agua e dos alimentos. Também foi possivel perceber que existe
um amplo apoio a agricultura sustentavel e interesse da populacdo em adotar praticas que
reduzam os impactos ambientais.

A entrevista com o agrénomo reforgou que, embora os agrotoxicos ainda sejam utilizados na
agricultura para garantir produtividade e controle de pragas, existem praticas capazes de
reduzir sua utilizacdo, como o controle biolégico, a rotacdo de culturas, a preservagéo dos
recursos naturais e o manejo integrado de pragas. Isso demonstra que € possivel conciliar
producao agricola, preservagao ambiental e seguranca alimentar.

Conclui-se, portanto, que a agricultura sustentavel representa um caminho importante para
reduzir os impactos causados pelo uso excessivo de agrotoxicos, promovendo alimentos
mais seguros, protegendo a saude da populagéo e preservando os recursos naturais para as
futuras geragdes. Dessa forma, torna-se essencial ampliar a conscientizagdo da sociedade e
incentivar praticas agricolas sustentaveis, em consonancia com o Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel 2 — Fome Zero e Agricultura Sustentavel.
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