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1. INTRODUCAO

Os fungos sdo organismos eucariontes, heterotroficos por absor¢do e com parede celular
composta predominantemente por quitina, 0 que os distingue de plantas e animais
(DEACON, 2006). Podem ser unicelulares (leveduras) ou pluricelulares, organizados em
hifas que formam o micélio, estrutura responsavel pela absor¢do de nutrientes no substrato.
Ecologicamente, figuram entre os principais decompositores terrestres, atuando de forma
decisiva na reciclagem de matéria organica e na ciclagem de elementos como carbono,
nitrogénio e fosforo (DEACON, 2006).

A relevancia dos fungos transcende a ecologia. Na economia e na salde, destacam-se pela
producéo de alimentos (pées, queijos, bebidas fermentadas), enzimas industriais e firmacos-
com a descoberta da penicilina por Alexander Fleming (1929) como marco histérico da
antibioticoterapia. Estimativas recentes elevam a diversidade fungica a 2,2—-3,8 milhdes de
espécies, das quais apenas uma fracio esta descrita (HAWKSWORTH; LUCKING, 2017),
revelando vasto potencial biotecnolégico. Ao mesmo tempo, fungos abarcam espécies
patogénicas de plantas, animais e humanos, além de produtores de micotoxinas, exigindo
manejo e vigilancia.
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No contexto educacional e cultural, a tematica permite integrar dimensfes cientificas e
éticas, como a no¢ao de “mordomia” da criagdo — responsabilidade humana no cuidado da
natureza — evocada em referéncias biblicas a mofos e impurezas em ambientes domésticos.
Com destaque, este projeto foi desenvolvido nas aulas de Ciéncias do 7° ano da Escola de
Ensino Médio Primeiros Passos e avaliado entre os melhores trabalhos na Feira de Ciéncias
e Matematica, evidenciando a importancia pedagdgica e o valor da pesquisa cientifica
escolar.

Nesse sentido, o estudo objetivou identificar as caracteristicas centrais dos fungos; analisar
seu papel ecoldgico e econdmico; investigar exemplos Uteis e prejudiciais; discutir processos
de decomposicdo e de producédo de alimentos e medicamentos; desenvolver o conhecimento
cientifico por meio de atividades investigativas.

2. PROCEDIMENTOS METODOLOGICO

O estudo adotou um delineamento descritivo-exploratério com abordagem didatico-
investigativa, combinando revisdo de literatura e atividades praticas de observacdo. O
objetivo principal foi traduzir conceitos de micologia em experiéncias de aprendizagem ativa
em contexto escolar, promovendo compreensao tedrica e pratica do Reino Fungi.

Na primeira etapa, realizou-se um levantamento conceitual, mapeando termos-chave em
dicionarios e glossarios de ciéncias, como "fungo", "reproducdo”, "organismo",
"decomposicdo” e "reino". Essa etapa permitiu consolidar definicbes operacionais que
serviram como base para todo o trabalho.

Em seguida, a revisao bibliografica contemplou obras e artigos de referéncia em micologia
e biotecnologia, abordando estrutura, nutri¢do, reproducéo, classificacdo e aplicacdes dos
fungos. Foram consultados autores como Deacon (2006), Hawksworth & Liicking (2017) e
Fleming (1929).

Por fim, a terceira etapa consistiu em atividades praticas de observacdo e experimentacdo
seguras. Foram realizadas observagdes de fungos em substratos domésticos, monitorando o
crescimento de bolores em alimentos destinados ao descarte por 7 a 10 dias, com registro
fotogréfico e descricdo de coloracéo, textura e estruturas reprodutivas visiveis. Também se
efetuou analise de leveduras por meio de laminas Umidas com suspensdo de Saccharomyces
cerevisiae para visualizagdo de células e brotamentos.

Ademais, realizou-se demonstracao de fermentacdo alimentar através da exposic¢do de massa
de pdo com fermento bioldgico seco. Para degustacdo segura, foram utilizados produtos
industrializados com culturas fangicas, como queijos, kefir, salame, kombucha e iogurtes
com culturas vivas, garantindo que ndo houvesse consumo de bebidas alcodlicas ou
alimentos com bolor néo controlado.
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3. RESULTADOS E DISCUSSOES

As observacoes realizadas durante as atividades praticas confirmaram caracteristicas centrais
dos fungos, evidenciando seu crescimento filamentoso, formacdo de micélio e presenca de
hifas, que sdo essenciais para a absorcdo de nutrientes do substrato. O monitoramento de
bolores em alimentos demonstrou de forma clara o processo de decomposicdo e a funcao
ecoldgica desses organismos na reciclagem de matéria organica. As diferentes coloragdes,
texturas e velocidades de crescimento observadas reforcam a diversidade fisiologica e
morfoldgica do Reino Fungi, bem como sua capacidade de adaptacdo a diferentes condi¢des
ambientais.

No estudo de leveduras, a visualizacdo de células ovais e brotamentos confirmou a
reproducéo assexuada, enquanto a observacdo de estruturas mais complexas em col6nias de
bolores indicou estratégias reprodutivas sexuadas, evidenciando a eficiéncia da dispersao
por esporos e sua adaptacdo para ocupacdo de novos nichos. Este aspecto reforca o
entendimento de que os fungos possuem mecanismos sofisticados para garantir sua
sobrevivéncia e colonizacdo em diferentes ambientes.

A anélise das aplica¢des praticas, como a fermentacdo alimentar, ilustrou o papel dos fungos
na producédo de alimentos e bebidas, destacando-se a acdo de Saccharomyces cerevisiae na
liberagdo de CO: que permite o crescimento da massa de pao. Além disso, as discussoes
sobre queijos maturados, enzimas industriais e medicamentos como penicilina e ciclosporina
evidenciaram a relevancia econémica e farmacoldgica dos fungos, bem como suas
contribuicdes para a inovacdo biotecnologica e a saide publica.

Paralelamente, foram abordados os riscos associados aos fungos, incluindo micoses,
fitopatologias e micotoxinas. Observacdes e discussdes mostraram a importancia de préaticas
de manejo adequadas, armazenamento correto de alimentos e monitoramento constante,
reforcando a necessidade de educacéo e conscientizacdo em salde e seguranca alimentar.

O estudo também integrou perspectivas culturais e éticas, conectando a referéncia biblica
sobre mofo a importancia da educacao cientifica e da mordomia ambiental. Esta abordagem
interdisciplinar destacou como o conhecimento sobre fungos pode ser usado para melhorar
praticas de cuidado ambiental e promover decisdes conscientes em salde, consumo e
sustentabilidade.

4. CONCLUSAO

Os fungos apresentam um conjunto singular de caracteristicas (eucariontes, parede de
quitina, nutricdo por absorcdo, micélio e hifas) que fundamentam seu papel como
decompositores, simbiontes e agentes de transformacdo de matéria. A andlise integrada de
literatura e atividades praticas mostrou que: a diversidade fungica é enorme; suas aplicacfes
em alimentos, farmacos e processos industriais sdo estratégicas; riscos sanitarios e agricolas
demandam manejo baseado em evidéncias; e a educacdo cientifica, quando articulada a
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dimensdes culturais e éticas, favorece decisdes mais responsaveis em salde, consumo e
sustentabilidade.

Ressalta-se que o projeto, desenvolvido nas aulas de Ciéncias do 7° ano da Escola de Ensino
Médio Primeiros Passos, foi reconhecido entre os melhores trabalhos na Feira de Ciéncias e
Matematica, reforcando a pertinéncia de estratégias pedagdgicas investigativas e a
importancia do ensino de ciéncias na formacao do aluno.
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