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1. Introducao:

A crise climatica, acelerada por padrdes insustentaveis de producdo e consumo,
exige acgdes locais que promovam a conscientizacdo e¢ a mudanga de hdbitos. Nesse
contexto, as escolas tém papel estratégico na formacdo de sujeitos criticos e
comprometidos com o meio ambiente. A eletiva "Um planeta no limite" tem como eixo
central o debate sobre os limites do planeta e as formas de intervencao possiveis em nosso
cotidiano. O projeto "Colheita Sustentavel" nasce dessa proposta, articulando a horta
escolar agroecologica com o reaproveitamento da agua da chuva, a compostagem de
residuos e a reflexao sobre o consumo. Trata-se de uma proposta interdisciplinar, formativa
e cidada.

Em um contexto de crises ambientais e busca por modelos de desenvolvimento
mais sustentaveis, as escolas t€ém papel fundamental na formagdo de uma consciéncia
socioambiental critica. A EEEM Ruy Barbosa, por meio da eletiva "Um Planeta no
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Limite", desenvolve acdes integradas de educacdo ambiental. Uma das iniciativas de maior
destaque foi o aproveitamento da 4gua da chuva coletada pela cisterna da escola. Com esse
recurso recurso hidrico, foi implantada uma horta de temperos para uso na cozinha escolar,
cultivada pelos estudantes. Este projeto visa ampliar e qualificar essa iniciativa, articulando
o cultivo com a coleta de agua da chuva, praticas sustentaveis e reflexdes sobre o consumo
consciente e o protagonismo estudantil.

2. Procedimentos Metodologicos:

Trata-se de uma pesquisa-agdo de abordagem qualitativa, desenvolvida em etapas
articuladas. Inicia-se com a analise critica de videos, documentarios e textos sobre
mudancas climaticas, seguido por rodas de conversa e célculo da pegada ecologica dos
estudantes. Serdo realizadas etapas de discussdo tedrica sobre sustentabilidade, oficinas de
reaproveitamento da dgua da chuva e compostagem, planejamento e reorganizag¢ao da horta
escolar, construcdo e manejo da composteira, reaproveitamento da agua da cisterna e
produgdo de materiais informativos (videos, banners, folders). Ao final, ¢ feito novo
calculo da pegada ecologica e registro das percep¢des dos alunos sobre a transformagao
vivida. Serd feita também uma estimativa do crédito de carbono gerado com base em dados
de consumo e substituicdo de alimentos da merenda. Trata-se de uma pesquisa de carater
exploratorio e pratico, com abordagem qualitativa, integrando agao e reflexdo em ambiente
escolar.

Para o desenvolvimento do trabalho utilizamos espagos escolares, materiais e
ferramentas pedagbgicas.

- Espaco: horta escolar e area de compostagem;

- Materiais: mudas, ferramentas de jardinagem, baldes, terra, materiais reciclaveis;

- Tecnologias: celular para videos, ferramentas de edi¢ao simples, QR Codes;

- Apoio: diregdo, professores, funcionarios, estudantes;

- Fontes: relatorios do IPCC, videos educativos, obras de referéncia em EA Critica.

-Ferramentas pedagodgicas: rodas de conversa, pesquisa bibliografica, registros
fotograficos,

- planilhas e graficos.

1. Vocé/familia tem horta em casa?
16 respostas
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Figura 1: Entrevista na turma sobre

Fonte:https://docs.google.com/forms/d/1-aw2pDtj YgS 1hHIRzazx CLK ari4 7-xSOfEMAI264gLs/edit#respons
es
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Figura 2 - Organizagdo do espago para horta escolar

Fonte: Acervo da Escola Fonte: Acervo da Escola

3. Resultados e Discussoes

Segundo Gadotti (2000), uma horta escolar pode se tornar um microcosmo do
mundo natural ¢ um espacgo integrador de aprendizagens significativas. A educagdo
ambiental critica, de acordo com Loureiro (2004), deve promover o pensamento sistémico
e o engajamento transformador, superando a visdo meramente conservacionista. Ainda, o
uso racional da agua e praticas de reaproveitamento como a coleta da dgua da chuva
contribuem para a sustentabilidade ambiental e para a autonomia escolar (CAPRA, 2006).
O projeto também dialoga com propostas de educagdo empreendedora, como defende
Dolabela (2003), ao estimular a criagdo de portfolio e identidade visual de uma marca
comunitéria ficticia.

Espera-se que os estudantes desenvolvam consciéncia critica sobre o impacto de
suas acdes no meio ambiente, adotem habitos sustentaveis e atuem como multiplicadores
das praticas aprendidas. Os resultados serdo apresentados por meio de um portfolio digital,
video, documentario e exposi¢do de mudas, compostagem e produtos graficos na Mostra
Cientifica. Também pretende-se ampliar a compreensdo dos estudantes sobre
sustentabilidade e protagonismo juvenil, melhorar o aproveitamento da dgua da chuva,
fortalecer o trabalho coletivo e gerar impacto positivo na merenda escolar e na
comunidade. A discussdo sera feita a partir da sistematizacdo das atividades e da
apresentagao dos produtos finais na Mostra.
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Figura 4 - Cuidado com a horta

Fonte: Acervo da professora
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4. Conclusiao

"Colheita Sustentavel" reforca o potencial educativo das agdes concretas realizadas
no espaco escolar. A horta passa a ser um espago vivo de formacdo ambiental, critica e
emancipatoria. A coleta da dgua da chuva, a compostagem e a andlise dos habitos de
consumo tornam-se ferramentas para pensar solucdes reais para desafios globais, tornando
os estudantes protagonistas de uma mudanga urgente e necessaria.

Este projeto demonstra que pequenas agdes podem gerar grandes mudangas quando
articuladas com intencionalidade pedagdgica e envolvimento comunitario. A horta escolar
se torna um espaco de aprendizagem viva, de exercicio da cidadania e de compreensio dos
desafios globais. A coleta da 4gua da chuva, a compostagem e o cultivo de alimentos
contribuem para formar sujeitos mais conscientes, solidarios e protagonistas de um futuro
mais sustentavel.“Rumo a COP 30, mostramos que jovens também constroem caminhos
para a sustentabilidade”.
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