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1. Introducéo:

Nossa pesquisa investigou o uso da radiagdo na medicina, destacando seus beneficios
nos tratamentos médicos e os riscos a salde quando usada de forma inadequada. O objetivo
foi compreender os impactos positivos e negativos da radia¢do, considerando sua presenca
constante no cotidiano e sua importancia histérica.

A partir de fontes confiaveis, como estudos académicos e artigos cientificos,
analisamos a funcionalidade da radiacdo, suas aplicacbes e 0s perigos potenciais. A
conclusdo foi uma reflexdo clara sobre a necessidade de cautela ao usar essa ferramenta
poderosa.

O tema "Radiacdo: Uma Ferramenta Cientifica com Efeitos que Exigem Cautela” foi
escolhido por sua relevancia cientifica e social. A radiacdo estd presente em areas como
medicina, inddstria e geracdo de energia, mas a exposi¢do inadequada pode causar Serios
danos, como cancer e mutagdes genéticas.
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Esta pesquisa visa promover um entendimento critico sobre os limites seguros de
exposicdo, 0s avancos tecnoldgicos que possibilitam o uso controlado da radiacdo e a
importancia de uma abordagem responsavel.

2. Procedimentos Metodoldgicos:

A radiacdo é a emissdo e propagacdo de energia por ondas eletromagnéticas ou
particulas. Esta presente no cotidiano em fontes naturais, como o Sol e o solo, e artificiais,
como equipamentos médicos e usinas nucleares. Seu estudo é essencial para compreender
0s beneficios e os riscos associados ao seu uso.

Naturalmente, a radiacdo vem do decaimento de elementos como uranio e tério.
Artificialmente, é usada em diagnoésticos, tratamentos médicos, processos industriais e
geracdo de energia. Porém, dependendo do tipo, dose e tempo de exposicao, pode causar
danos graves a saude, como mutagdes genéticas e cancer.

A descoberta da radiacdo no seculo XI1X, com cientistas como Rdntgen e os Curie,
revolucionou a ciéncia e alertou para seus perigos. Desde entdo, tem sido aplicada em
diversas areas, mas requer uso responsavel e seguro. Acidentes como Chernobyl (1986) e o
caso do Césio-137 em Goiania (1987) evidenciam os riscos da exposic¢do inadequada.

Existem quatro tipos principais de radiacdo: alfa, beta, gama e raios-X, cada uma
com diferentes niveis de penetracdo e aplicacdes. A compreensdo do decaimento radioativo
e da meia-vida dos elementos, como o Césio-137, é essencial para o controle de residuos e
prevencdo de contaminages.

Apesar dos beneficios, a radiacdo pode causar sérios impactos fisicos, ambientais e
sociais. Portanto, é fundamental promover o uso consciente, baseado em conhecimento
cientifico, normas de seguranca e politicas publicas, garantindo o progresso com
responsabilidade.

3. Resultados e Discussoes

A partir dos dados coletados por meio da pesquisa de campo, realizada com alunos,
professores e funcionarios da Escola Técnica Estadual 25 de Julho, conclui-se que a maioria
dos entrevistados ja possuia um conhecimento basico sobre a radiacdo e algumas de suas
aplicagdes no cotidiano. Entre os 76 participantes, apenas uma pessoa (1,3%) afirmou nunca
ter ouvido falar sobre o tema, como demonstrado no grafico a seguir:

Dentre os respondentes, 43 individuos (56,6%) declararam ter estudado sobre
radiacdo no ambiente escolar, 0 que demonstra a importancia da abordagem do tema durante
a formacéo educacional.

Em contraste com a pergunta referente ao uso da radiacdo na industria — na qual
apenas 30 dos 76 entrevistados afirmaram ter conhecimento sobre essa aplicagdo —, 0s
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maiores indices de respostas positivas foram observados nas questdes que tratavam da
relagdo entre radiagdo e salde.

A analise das respostas mostrou diferentes niveis de compreensao da populagéo sobre
as aplicagdes da radiacdo. A pesquisa de campo foi essencial para embasar a mensagem final
do grupo e revelou que, mesmo de forma introdutdria, o publico tem noc¢édo geral do tema,
reconhecendo sua relevancia em areas como saude, higiene, mecéanica e bem-estar.

Além do formulério aplicado ao publico, o grupo entrevistou a profissional de
Medicina Nuclear do HCI, Cleusa de Oliveira. O questionario abordou riscos da radiacao
para profissionais e pacientes, limites seguros de exposi¢éo, avangos tecnologicos, sinais de
sobre-exposicao e exames que utilizam radiagdo. Seu depoimento trouxe dados concretos e
relevantes, enriquecendo a pesquisa e fortalecendo a credibilidade da metodologia.

4. Conclusédo

A pesquisa mostrou que a radiacdo estd mais presente no cotidiano do que muitos
imaginam, vinda de fontes naturais ou artificiais. Apesar de poder causar sérios danos a
satde quando mal utilizada, ela representa um grande avanco cientifico e tecnoldgico quando
aplicada com seguranca. Classificada em tipos como alfa, beta, gama e raios X, a radiacéo,
quando bem empregada, pode trazer diversos beneficios & humanidade.
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