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Introducio

A inteligéncia artificial ¢ um ramo da ciéncia da computagao dedicado ao desenvolvimento
de sistemas que realizam tarefas que, tradicionalmente, exigem a aplicagdo da inteligéncia
humana, como compreensdo de linguagem, reconhecimento de padrdes e tomada de
decisdes.

A TA pode apresentar diferentes caracteristicas, atendendo desde sistemas especificos para
fungdes simples, como sugestdes de filmes ou corregdo automatica, até tecnologias mais
avancadas, como veiculos autbnomos e assistentes digitais.

As pesquisas nessa area, vale ressaltar, ndo sdo recentes. Elas comecaram a surgir na
década de 1940, com a criacdo dos primeiros modelos computacionais para redes neurais.

A discussao sobre a possibilidade de maquinas possuirem inteligéncia ¢ muito mais antiga
e envolvia pensadores notaveis, como na Grécia Antiga. No entanto, foi nos ultimos anos
que a IA finalmente alcancou uma grande escala e se tornou acessivel tanto para individuos
quanto para empresas, especialmente no setor educacional.

A Inteligéncia Artificial (IA) tem se tornado uma das tecnologias mais influentes do século
XXI, transformando profundamente a forma como vivemos, trabalhamos e interagimos
com o mundo. No contexto das preocupacdes ambientais € sociais crescentes, surge o
conceito de “Tecnologia do Bem”, que propde o uso ético e responsavel da tecnologia para
promover beneficios coletivos.

Este trabalho propde discutir como a IA pode ser utilizada como ferramenta para
impulsionar praticas sustentaveis, tanto em nivel individual quanto institucional. Por meio
de uma pesquisa bibliografica, serdo exploradas a historia e o funcionamento da IA, sua
influéncia sobre o comportamento € o consumo, suas aplicagdes no cotidiano, no ambiente
escolar, bem como os contrastes entre a chamada “IA do Bem” e os riscos associados a “IA
do Mal”

Procedimentos Metodolégico

Este trabalho, realizado por um aluno dedicado do 7° ano do ensino fundamental, se
configura como uma pesquisa de cunho qualitativo. A pegada principal foi a pesquisa
bibliografica, com o objetivo de garimpar, dar um trato e discutir informagdes ja
publicadas sobre o tema em questao.
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Na busca pelo conhecimento, foram utilizados artigos cientificos de respeito, livros que sdo
verdadeiros tesouros, relatdrios de organizagdes internacionais que estdo sempre ligadas no
que acontece e contetidos fresquinhos disponiveis em bases académicas como a SciELO, o
Google Académico e publicagdes de institutos tecnoldgicos que sdo experts no assunto.

A escolha desse material todo teve como critério principal a relevancia para os temas que
nortearam o estudo: inteligéncia artificial, sustentabilidade e ética tecnoldgica. Afinal, a
gente queria mesmo era entender como essas areas se conectam e o que podemos esperar
do futuro.

Resultados e Discussoes

A Inteligéncia Artificial surgiu nas décadas de 1940 e 1950, com pesquisas em redes
neurais e, mais tarde, com a definicao do termo por John McCarthy. Apds fases de avangos
e retrocessos, nas ultimas duas décadas ela se consolidou gragas ao big data e ao aumento
da capacidade computacional. Seu funcionamento baseia-se no processamento de grandes
volumes de dados e no uso de algoritmos como machine learning e deep learning,
aplicados em tarefas como reconhecimento de voz, imagens e previsoes.

A TA influencia comportamentos de consumo e pode contribuir para a sustentabilidade,
mas também apresenta riscos, como o incentivo ao consumismo. Esta presente em diversas
areas do cotidiano, da saude as redes sociais, além de ter grande potencial na educagdo,
oferecendo ensino personalizado e gestdo eficiente, desde que usada com ética e
supervisdo humana.

Diferencia-se entre a “IA do Bem”, que busca impactos positivos em areas como
agricultura sustentdvel, monitoramento ambiental e cidades inteligentes, e a “IA do Mal”,
ligada a vigilancia em massa, fake news, uso militar e alto impacto ambiental. Por isso, seu
desenvolvimento exige regulamentagdo ética para maximizar beneficios e reduzir riscos.

Conclusao

A partir da realizagdo deste trabalho de pesquisa sobre a inteligéncia artificial (IA),
percebemos que ela se apresenta como uma das mais relevantes inovacdes tecnoldgicas do
século XXI, com potencial transformador em multiplos setores da sociedade, incluindo a
educacdo, o meio ambiente, a industria e o cotidiano das pessoas. Como demonstramos ao
longo deste trabalho, a IA oferece solugdes eficazes para otimizar processos, personalizar
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servicos, ampliar a eficiéncia organizacional e promover avangos na sustentabilidade.
Além disso, a sua aplicacdo no ambiente escolar demonstra o quanto essa tecnologia pode
contribuir para uma aprendizagem mais personalizada, dinamica e adaptada as
necessidades dos estudantes.

Contudo, os beneficios da IA nado anulam os desafios e riscos associados ao seu uso. As
questdes ¢€ticas, como a violacdo da privacidade, a reprodugdo de preconceitos, a
disseminagdo de desinformagdo e o impacto sobre o mercado de trabalho, requerem uma
abordagem cautelosa, critica e responsavel. A dependéncia excessiva da tecnologia ¢ a
falta de regulamentacdo adequada agravam essas preocupacdes, indicando a necessidade
de uma governanca ética da inteligéncia artificial.

Portanto, ¢ indispensavel que o desenvolvimento e a implementacdo da IA estejam
pautados por valores como equidade, transparéncia, seguranca e responsabilidade social.
Para isso, a colaboracdo entre governos, setor privado, comunidade cientifica e sociedade
civil € essencial, a fim de garantir que os avangos tecnologicos sirvam ao bem comum e
ndo aprofundem desigualdades ou comprometam direitos fundamentais. Quando bem
orientada e eticamente aplicada, a inteligéncia artificial tem o potencial de ser uma
poderosa aliada na construcao de um futuro mais sustentavel, justo e inclusivo.
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