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1. Introducao

O estudo do equilibrio quimico é fundamental para compreender como as reagdes
quimicas acontecem e se estabilizam na natureza e no cotidiano. Este trabalho tem como
propdsito aprofundar o conhecimento sobre esse tema, relacionando teoria e pratica por meio
de experimentos cientificos que evidenciem a estabilidade, as acdes e reagdes quimicas. A
escolha desse conteudo se justifica pela sua relevancia ndo apenas no campo académico, mas
também em aplicagdes praticas, ja que o equilibrio quimico estd presente em importantes
processos industriais, como a produ¢do de medicamentos, fertilizantes e combustiveis.

Além disso, compreender o equilibrio quimico permite explicar fendmenos vitais a
vida, como o controle do pH sanguineo, o equilibrio entre oxigénio e gds carbdnico no
organismo humano e processos naturais como a respiracao celular. Dessa forma, estudar esse
tema possibilita reconhecer que a quimica nao esta restrita a formulas e equagdes, mas faz
parte do funcionamento de sistemas bioldgicos e ambientais que sustentam a vida.

Portanto, a investigacdo sobre o equilibrio quimico vai além do conhecimento
escolar, abrangendo diversas areas da ciéncia e contribuindo para a formagao de uma visao
mais integrada entre os processos quimicos e os fendmenos que nos cercam diariamente.

2. Procedimentos Metodologico
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A metodologia deste trabalho foi desenvolvida com base na realizagdo de experimentos
praticos e no uso de recursos visuais para facilitar a compreensao dos conceitos de equilibrio quimico.
A apresentagdo sera estruturada em duas etapas principais: a execugdo dos experimentos Sopro
Magico e Pirulito, e a exposicao explicativa por meio de cartazes.

No experimento Sopro Magico, sera utilizado um béquer contendo agua, bicarbonato de
sodio (NaHCOs) ou hidréxido de s6dio (NaOH) e gotas de fenolftaleina como indicador. Em seguida,
sera soprado ar na mistura com o auxilio de um canudo. A alteracdo de cor, que passa do rosa (meio
basico) para incolor (meio acido), ocorre devido a reacao do diéxido de carbono (CO:) liberado na
expira¢do com a agua, formando acido carbonico (H2COs). Esse fendmeno permite observar, de
maneira simples, como o equilibrio quimico se estabelece e se desloca a partir da interacdo entre
reagentes e produtos.

Ja no experimento Pirulito, sera utilizada uma solucdo de permanganato de potassio
(aproximadamente 100 mg) preparada em um béquer. Em outro recipiente, sera preparada uma
solu¢do incolor de hidroxido de sddio (NaOH). A solucdo de permanganato serd colocada em um
béquer, e, gradualmente, a solugdo de NaOH sera adicionada com o auxilio de um agitador
magnético. Ao mergulhar um pirulito na mistura, ocorrerdo rapidas mudangas de cor, demonstrando
de forma visual e dinamica os deslocamentos de equilibrio quimico em solu¢des complexas.

Além da préatica experimental, cartazes ilustrativos serdo utilizados para detalhar as reagdes
quimicas envolvidas, relacionando as observagdes com a teoria. Dessa forma, a metodologia integra
experimentagdo e explicacdo didatica, possibilitando que os conceitos de equilibrio quimico sejam
compreendidos tanto pela observagdo dos fenomenos quanto pela analise cientifica fundamentada.

3. Resultados e Discussoes

A realizagdo dos experimentos permitiu observar de maneira clara os principios do
equilibrio quimico e compreender como ele se manifesta em situagdes praticas. No
experimento Sopro Madgico, constatou-se a mudanca de cor da solucdo contendo
fenolftaleina, inicialmente rosada (meio bésico), para incolor (meio 4cido), & medida que o
ar foi soprado dentro do béquer. Esse resultado evidencia que o diéxido de carbono (CO2)
presente na expiragdo reage com a agua, formando &cido carbonico (H2COs), o que provoca
a alteracao do pH e desloca o equilibrio da reag¢do. Esse fenomeno confirma que o equilibrio
quimico pode ser perturbado por fatores externos, como a concentra¢do de reagentes ou
produtos, levando ao seu deslocamento, principio explicado pela Lei de Le Chatelier.

No experimento Pirulito, observou-se a rapida mudanga de cores ao adicionar a
solu¢do de hidroxido de sodio (NaOH) a de permanganato de potassio (KMnOs). Esse
comportamento se deve as sucessivas transformagdes quimicas que envolvem reagdes de
oxirredu¢do em meio alcalino, nas quais diferentes espécies quimicas se formam e se
estabilizam temporariamente, alterando a coloracdo da solu¢do. O resultado desse
experimento ilustra o cardter dindmico do equilibrio quimico, no qual as reagdes ocorrem
em ambos os sentidos, mas as concentragdes das espécies quimicas tendem a se manter
constantes quando o sistema alcanga estabilidade.
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Essas observagdes experimentais estdo de acordo com a definigdo académica de que
o equilibrio quimico € o estado em que a velocidade da reacdo direta se iguala a da reagdo
inversa, mantendo constantes as concentracdes de reagentes e produtos, ainda que as reagdes
continuem acontecendo em nivel microscopico (BATISTA, [s.d.]; DIAS, 2025; CAIUSCA,
2019). Como destaca o Livro Didatico SM, um sistema em equilibrio ¢ caracterizado pela
auséncia de variacdo macroscdpica ao longo do tempo, mesmo que microscopicamente as
reagdes ocorram simultaneamente nos dois sentidos.

Assim, os resultados obtidos confirmam a importancia do conceito de estado
dindmico: o equilibrio ndo significa auséncia de reacdo, mas sim a manuten¢do de um
balango entre os processos quimicos em sentidos opostos. Dessa forma, os experimentos
realizados ndo apenas comprovaram os conceitos tedricos estudados, como também
permitiram relacionar a teoria com a pratica, evidenciando a aplicabilidade do equilibrio
quimico tanto em contextos didaticos quanto em processos naturais e industriais.

4. Conclusao

Ao longo deste trabalho, compreendemos que o equilibrio quimico demonstra como muitas
reacdes sdo reversiveis e ocorrem de maneira dindmica, mesmo quando, a olho nu, parecem estar
paradas. Aprendemos que as rea¢des quimicas tendem sempre a estabilidade e, quando sofrem
alguma perturbacdo, procuram se reajustar para retornar ao equilibrio. Além disso, o estudo nos
proporcionou um conhecimento mais profundo sobre conceitos cientificos e quimicos, fortalecendo
a relacdo entre teoria e pratica.

Percebemos também que o equilibrio quimico estd presente em diversas situacdes do
cotidiano, como, por exemplo, ao abrir uma garrafa de refrigerante, quando o dioxido de carbono
dissolvido no liquido se equilibra com o gas liberado. Esse conceito € igualmente essencial em areas
da industria, onde auxilia na otimizacdo da produgdo de substancias. No organismo humano, o
equilibrio quimico desempenha papel fundamental em processos vitais, como o transporte de
oxigénio no sangue e a manutencao do pH. Ja na natureza, ele se manifesta em inimeros sistemas,
cujo rompimento pode causar sérios problemas ambientais, como no caso do equilibrio envolvendo
a dissolucao do oxigénio na agua (O2(g) = O2(aq)), indispensavel a sobrevivéncia de organismos
aquaticos.

Compreendemos, ainda, que o equilibrio quimico ¢ atingido quando a velocidade da reagéo
direta se iguala a velocidade da reacdo inversa, de modo que reagentes e produtos se transformam
continuamente, mas em concentragoes constantes. Esse principio pode ser ilustrado pela reacao de
formacao da oxi-hemoglobina nos pulmdes, representada pela equagdo: Hemoglobina + Oz = Oxi-
hemoglobina. Nos tecidos, o processo inverso ocorre, liberando oxigénio para as células.

Assim, concluimos que o equilibrio quimico estd presente em fendmenos cotidianos,
industriais, biologicos e ambientais, evidenciando sua importancia para a manutencdo da vida e para
o funcionamento da biosfera. Este estudo nos permitiu reconhecer que, embora invisiveis a0s nossos
olhos, pequenas reacdes quimicas s3o determinantes para a preservacdo da natureza e para a
qualidade da vida humana.
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