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Introducéo

Escherichia € género bacteriano, pertencente a familia das Enterobacteriaceae. Dentro desse género
existem cinco espécies, sendo a Escherichia coli a mais comum e clinicamente importante, pois é
responsavel por doengas como sepse, gastroenterite e diarreia.

A Escherichia coli é uma bactéria gram-negativa, anaerébia facultativa, predominante na microbiota
intestinal, porém, algumas cepas de E.coli sdo patogénicas e causam infec¢cfes intestinais em
humanos (Clarke, 2001; Robins-Browne e Hartland, 2002 apud Oliveira, 2005).

Dentre as categorias de E. coli consideradas diarreiogénicas estd a Escherichia coli enterotoxigénica
(ETEC) responsavel pelos casos de diarreia infantil em paises em desenvolvimento e também esta
relacionada com a diarreia do viajante (Oliveira, 2005).

A patogenicidade da ETEC esta associada aos fatores de colonizagdo presentes em sua superficie e
também a sua habilidade de sintetizar duas enterotoxinas uma termoestavel e outra termolabel.

Os fatores de colonizacdo (CFs) sdo filamentos proteicos localizados ao redor da superficie
bacteriana que permitem a bactéria aderir e colonizar as células intestinais. Uma vez estabelecido
esse primeiro passo ocorre a sintese de enterotoxinas e o estabelecimento do processo diarreico,
com liberacdo acentuada de liquido e eletrolitos.

O presente trabalho teve por objetivo fazer uma revisdo bibliogréafica sobre a Escherichia coli
enterotoxigénica e as proteinas de sua superficie envolvidas com sua patogenicidade.

Material e métodos

A pesquisa foi realizada nos bancos de dados como CAPES, SciELO, PUBMED, EBSCO HOST,
a escolha destes bancos de dados foi devido a facilidade e gratuidade em obter os documentos para
analise. O site EBSCO HOST, é um site pago, porém, durante um periodo de tempo ele estava
disponivel gratuitamente para os bolsistas da Universidade Regional do Noroeste do Estado do Rio
Grande do Sul (UNIJUI), sendo assim, ele também foi utilizado para a complementag&o dos dados.
A procura pelos artigos ocorreu durante 0s meses de margo a maio de 2015.

Durante o estudo foram analisados artigos cientificos publicados em periddicos nacionais e
internacionais, livros de microbiologia disponiveis na Biblioteca Mario Osério Marques situada no
Campus ljui da UNIJUI, bem como dissertacdes e teses. A busca foi delimitada a artigos publicados
nos anos de 1975 a 2015, livros sem delimitag@o de data, dissertacdes e teses dos anos de 2005 até
2014.

Para a elaboracdo desta reviséo, foram encontrados mais de 100 artigos referentes ao assunto,
porém apenas 16 desses foram analisados, além disso, também foram utilizados dois livros de
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microbiologia, uma dissertacdo e uma tese. O critério para avaliagdo dos artigos e livros partiu das
palavras-chave Escherichia coli enterotoxigénica, diarreia do viajante, Escherichia coli e proteinas
de superficie.

Resultados e discussdes

A diarreia € uma doenca que causa morbidade e mortalidade infantil, principalmente em criangas
até cinco anos de idade, em paises em desenvolvimento cujas condi¢des de saneamento basico sao
precarias (Oliveira, 2005; Wijemanne e Moxley, 2014; Luo, et al. 2015). Em paises desenvolvidos
héa relatos de surtos esporadicos de diarreia (Moyenuddin et al. 1989).

No ano de 2009 os dados mostram que 1,5 milhdes de criangas morreram ao redor do mundo devido
a diarreia, somando mais mortes que a AIDS, malaria e sarampo juntos, e em apenas 39% dos casos
de diarreia infantil foi realizado o tratamento adequado (UNICEF — OMS, 2009).

As causas das doencas diarreicas sdo principalmente devido a ingestdo de agua e alimentos
contaminados por fezes de animais ou humanas (Oliveira, 2005).

Um dos principais agentes causadores de diarreia é a bactéria Escherichia coli (Yam et al. 1987;
Harris et al. 2011). Descrita em 1885 por Theodor Escherich, a Escherichia coli faz parte da
microbiota normal do intestino, porém algumas cepas de E. coli podem causar infeccBes entéricas
em humanos (Yam et al. 1987, Gonzales et al. 2013).

Ha cinco categorias de Escherichia coli bem caracterizadas que causam diarreia, sdo elas:
Escherichia coli enterotoxigénica (ETEC), E. coli enteropatogénica (EPEC), E. coli
enterohemorragica (EHEC), E coli enteroagregativa (EAEC) e E. coli enteroinvasiva (EIEC)
(Nataro e Kaper 1998).

Descrita originalmente por Smith e Halls em 1967 a E. coli enterotoxigénica (ETEC), é uma das
principais causas da diarreia infantil em paises em desenvolvimento (Paniagua et al. 1997) e
também responsavel pela diarreia do viajante (Willshaw et al. 1995). Em paises desenvolvidos a
ETEC é isolada raramente de casos esporadicos de diarreia, mas é responsavel por surtos ocasionais
em hospitais infantis e bercarios (Oliveira, 2005).

Além disso, cepas ETEC sdo frequentes em animais domeésticos, afetando principalmente os
animais recém-nascidos e os que foram desmamados. A ETEC também é responsavel por perdas
consideraveis de rebanhos suinos, bovinos e ovinos (Blanco et. al. 1991, apud Oliveira 2005).

A patogenicidade da ETEC se deve a combinacdo de dois fatores de viruléncia: a sintese de
enterotoxinas e a expressdo de fatores de colonizagdo ou CFAs (de colonization factor antigen) que
permitem a bactéria colonizar o epitélio intestinal (Oliveira, 2005).

As enterotoxinas uma termoestavel e outra termolabel sdo sintetizadas e liberadas pelas cepas
ETEC no lumen intestinal e suas atividades levam a um aumento da secrecdo de liquido sem danos
as celulas epiteliais (Scotland,1988; Gyles,1992 apud Oliveira, 2005).

Os fatores de colonizagédo séo apéndices filamentosos proteicos localizados na superficie bacteriana,
cuja massa molecular varia entre 14.5 kDa a 27 kDa. Quanto a sua morfologia podem apresentar
estrutura fimbrial, fibrilar e helicoidal (Evans et al., 1975). Ja foram descritos aproximadamente 20
diferentes fatores de colonizacdo de ETEC, sendo que CFA I, CFA Il e CFA IV sdo 0s mais
frequentemente encontrados em cepas ETEC (Oliveira, 2005).

Uma vez que os CFs estdo envolvidos com o passo inicial da patogenicidade de ETEC, ou seja, a
adesdo e colonizagdo da célula eucaridtica hospedeira, estratégias tem sido desenvolvidas com o
objetivo de utiliza-los como antigenos na producdo de uma vacina eficaz contra as infeccoes
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causadas por ETEC (Svennerholm et al.,1989; Wenneras et al.,1992 apud Oliveira, 2005), porém
essas estratégias ainda nao resultaram em éxito.

Consideracdes Finais

O presente estudo, por meio de revisdo bibliogréafica, revelou que a Escherichia coli
enterotoxigénica é um importante agente etiol6gico associado as diarreias infantis e do viajante em
paises em desenvolvimento.

A patogenicidade das cepas de ETEC esté associada a sua capacidade de aderir ao epitélio intestinal
por meio dos fatores de colonizacdo, produzir enterotoxinas e assim desencadear 0 pProcesso
diarréico.

Concluimos, portanto, que a ETEC € um importante patdgeno causador de infeccBes entéricas e
que o estudo de suas proteinas de superficie permitem o entendimento do seu processo de adesdo e
colonizacdo as celulas eucarioticas, bem como a identificacdo de potenciais antigenos candidatos a
producéo de uma vacina.

Palavras-chave: Diarreia; ETEC; Diarreia do Viajante; Proteinas de Superficie
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