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INTRODUCAO

Nos dias atuais, é tarefa dificil encontrar algyessoa que ndo faca uso de medicamentos mesmo
que esporadicamente. Segundo Arrais et al. (1997@utamedicacdo € fator preocupante,
principalmente no Brasil, onde a diversidade deioa@gentos de venda livre cresce a cada ano.
Grande parte das pessoas possui em suas residestiggies de medicamentos para as mais
diversas finalidades, constituindo algo como umanéa&ia caseira. No entanto, por vezes estes
medicamentos acabam tendo seu prazo de validadeadege nem todos sabem como proceder ao
descarte correto, recorrendo comumente ao lixesgoto doméstico.

Bueno, Weber e Oliveira (2009) destacam que “@matioadequadas de descarte podem originar
danos ambientais e a saude publica”, como a conéggd@d de mananciais de agua e até mesmo,
risco a saude de criangas ou pessoas carentessganpreutiliza-los (Serafim et al., 2007).

Nesse sentido, o presente estudo buscou analisaodie comparativo, estudantes do ensino médio
de duas escolas estaduais do municipio de ljui,a®8yés de um levantamento quantitativo de
dados, por meio da aplicagdo de um questionariatesddo contendo trés perguntas fechadas de
escolha simples, para avaliar a utilizacdo regigamedicamentos, o descarte de farmacos vencidos
e 0 conhecimento dos investigados sobre a legsiqgé regulamenta o descarte dos mesmos.
Distribuiram-se 180 (cento e oitenta) questionasosre estudantes do ensino médio de duas
escolas da rede publica estadual do municipioueRijo Grande do Sul, sendo 90 questionarios
em cada escola. ApGs a aplicacdo dos mesmos, preseda analise estatistica dos dados obtidos,
gue resultaram na expressao comparativa das raspostgraficos.

RESULTADOS

Dos 180 questionarios distribuidos entre as duasass retornaram respondidos 158 deles, ou seja,
79 de cada uma das escolas (Escola 1 e Escola 2).

A primeira pergunta intencionou investigar entre essudantes quantos utilizam regularmente

algum tipo de medicamento. De acordo com as reaposttidas (Figura 1), na Escola 1, 14 dos 79

estudantes utilizam medicamentos de forma regularkescola 2, 21 dos 79 investigados.

(D

I
2
[ ]

-

-

e
=

[ 1

&
£



MoEduCiTec

Mostra Interativa da
Produgdo Estudantil em
Educacde Cientifica e

Tecnolagica

O Protegeonisrmo Esfudaniil em Faco

Modalidade do trabalho: Trabalho de Pesquisa (de 02 a 05 paginas)
Eixo Tematica Educacdo Ambiental

70

60 -

50 -

BEsmola 1l

30 M Escola 2

20

Y= —

3im N 3o

Figura 1: Quantitativo comparativo referente a patg “Vocé utiliza algum tipo de medicamento?”.

Considerando a amostragem, este nimero apresedéanrsaneira expressiva, uma vez que, resulta
numa media de 17,5% dos investigados que utilizggalarmente algum medicamento. Estes sdo
adolescentes e acredita-se que tenham um estiid@saudavel, ja que a educacéo fisica oferecida
pelas escolas contribui com a regularidade do debeémento de alguma pratica esportiva. No
entanto, 65 dos investigados da Escola 1 e 58 dald&2 declararam que nao utilizam de forma
regular nenhum tipo de medicamento.

Quando indagados na segunda pergunta, sobre cosoar@@n os medicamentos que tém o seu
prazo de validade vencido, a grande maioria nas éseolas, afirmou descartar no lixo comum.

Do total de investigados na Escola 1, 43 dos 7%dastes responderam que descartam
medicamentos vencidos no lixo comum, quatro no tesganitario, 29 descartam em pontos de
coleta especificos e trés descartam de alguma mainaira (Figura 2).
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Figura 2: Quantitativo das respostas referentesgupta “Em caso de medicamento vencido, onde faacé
descarte?”.

Na Escola 2, o descarte em lixo comum foi afirmado 46 dos 79 investigados. J&a, 30 deles,
responderam que descartam medicamentos vencidesgoto sanitario e trés encaminham para um
ponto de coleta. Apenas um dos estudantes da EBaaspondeu que descarta de alguma outra
maneira (Figura 2).

Comparando-se as respostas obtidas nas duas eseqgiassivel afirmar que os estudantes da
Escola 2 demonstram menor conhecimento sobre adesworreto de medicamentos vencidos,
bem como, maior despreocupacdo com as questbesrdaibie de saude publica, haja vista, a
possibilidade de contaminagdo das aguas atravéesbarte no esgoto sanitario e do solo, quando
medicamentos vencidos sdo descartados no lixo comidllem da possibilidade destes
medicamentos, quando descartados no lixo comuemseraproveitados por outras pessoas.

A terceira pergunta indagava os estudantes solnteecer ou ndo a lei que regulamenta o descarte
de medicamentos. Dos 79 investigados na Escol® Hfidmaram ter conhecimento da lei que
regulamenta o descarte de medicamentos e 34 rempomddesconhecer tal regulamentacao,
conforme expressa a Figura 3.
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Figura 3: Gréfico do quantitativo de respostagtirgla a pergunta “Vocé tem conhecimento que existe lei que
regulamenta o descarte de medicamentos?”.

Na Escola 2, os dados revelam novamente uma digpaino conhecimento de informacdes, uma
vez que, dos 79 estudantes investigados, 50 rdspn desconhecer a lei do descarte de
medicamentos, ou seja, apenas cinco a mais doagbsaola 1.

Ainda, 26 deles afirmaram ter ciéncia da lei e ti&s responderam. Dos estudantes da Escola 2 do
79 questionarios respondidos 26 estudantes resmondgue sim, 50 que nao e trés (3) nao
responderam (Figura 3).

CONCLUSAO

As analises estatisticas revelaram que os estwdaateEscola 2 sdo 0s que mais consomem
medicamentos e também que sdo 0s menos preocupaioas questdes ambientais e de saude
publica, além de demonstrarem menor conhecimerdatgia legislacdo pertinente ao descarte de
medicamentos.

Ja os estudantes da Escola 1, demonstram maiccup@gio com as questdes ambientais e de
saude publica uma vez que, boa parte deles afidmscartar os medicamentos vencidos em pontos
de coleta especificos.

Percebe-se pelo cotidiano, que os estudantes asj@stdo se valendo cada vez mais do uso de
medicamentos. Entende-se que esta pratica ao gassousca minimizar sintomas de algum tipo
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de doenca ou dor, tende a ser perigosa, seja pelmdiscriminado dos farmacos ou pelo descarte
incorreto destes quando vencidos.
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