Mostra Interativa da
Produgdo Estudantil em
Educacde Cientifica e

Tecnologica

O Protegeonisrmo Esfudaniil em Faco

Modalidade do trabalho: Relato de Experiéncia (de 02 a 05 paginas)
Eixo Tematico: Educacéo nas Ciéncias

PRATICAS PEDAGOGICAS PARA O ENSINO DE CIENCIAS NATU RAIS NAS SERIES
INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL: COMPARTILHANDO EXPE RIENCIAS.!

Fabiele Korte Ribag, Micaela Ferreira Vianas.

! Relato de experiéncia
2 Professora Voluntaria na Escola Municipal Fundaalel® de Novembro
3 Professora Voluntaria na Escola Municipal Fundaaiel® de Novembro

Relato de experiéncia

INTRODUCAO

A escola de Educacdo Béasica tem um papel fundameatformacdo dos individuos de uma
sociedade. E a partir da educacgéo escolar queladams se constituem e adquirem competéncias e
dignidade para que estejam preparados para intéevifiorma responsavel perante a sociedade
(BRASIL, 1997). Para Freire (1981), o ensino escdéve proporcionar o desenvolvimento de uma
consciéncia critica que permita ao sujeito homeamsformar a realidade.

Neste sentido, é necesséario que as instituicOedaess oferecam aos seus estudantes um ensino
onde os conteudos sejam planejados em consonamuias questdes socio culturais e ambientais.
Mais especificamente, o ensino de Ciéncias Nat(€h§ deve oferecer aos estudantes condigdes
para que este se torne sujeito capaz de produmndigagens a partir de uma negociagao de
significados atribuidos, inicialmente, aos conhetitos que ele jA produziu nas relacbes e
interacbes com o ambiente social e cultural.

Conforme explicita Maldaner (2007), essa pratidengortante, pois, ao trazer para sala de aula
situacOes reais a serem compreendidas sob a luzcaldsecimentos escolares, o professor
"dinamiza e articula as inter-relacbes de sabdmmas, conteldos, conceitos, procedimentos,
valores e atitudes, nos contextos de interacaadistéplinar, permitindo a (re)significacdo”
(MALDANER, 2007, p. 122), a aprendizagem e o desdmwmento mental.

E, portanto, como colocado nos Parametros Curriesilblacionais (PCN) e, corroborando com a
discusséo levantada na presente pesquisa, neaessanstrucdo de uma estrutura geral da area das
CN que favoreca a "aprendizagem significativa dohegsimento historicamente acumulado e a
formagcdo de uma concepcdo de Ciéncia, suas relagiesa Tecnologia e com a Sociedade”.
(BRASIL, 1997, p. 27).

Os conceitos e procedimentos das CN devem busk#éiaao questionamento, daquilo que se vé e
se ouve, a interpretar os fendbmenos da naturezeoemmpreender como a sociedade nela intervém.
Torna-se necesséario, também, favorecer o desemamd intelectual dos educandos,
oportunizando pensamentos reflexivos e investigatisobre o mundo, contrariando a simples
aceitacéo de ideias e informacdes, percebendamiedi das explicacdes relativas aos conceitos
cientificos, construindo assim, autonomia de pelesam

Buscando superar a abordagem fragmentada das @Mdernas expectativas de ensino na escola
fundamental, torna-se importante discutir, repersdesenvolver diferentes propostas de ensino.
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Propostas estas, que coloquem o aluno como peeacessna construcdo do saber, superando,
portanto, as aulas expositivas, as atividadeswvmo tlidatico e as listas de exercicios. Isto indica
que, ao educador, cabe a importante tarefa deurpoat ao discente que este possa construir e,
também, se apropriar de instrumentos necessarias sgasituar no mundo como sujeito plural
dotado de valores e crencas.

Nesse sentido, o presente trabalho de pesquisa garelaboracao e aplicacdo, de um plano de aula
de Ciéncias Naturais para os alunos do 5° ano din&rFundamental, visando possibilitar a
construcdo de aprendizagem significativa por pdotealunos.

RESULTADOS

O desenvolvimento das aulas planejadas deu-seia®®4, 11 e 16 de novembro de 2016, com
uma turma do 5° ano do Ensino Fundamental, da &84¢ohicipal Fundamental 15 de Novembro,
situada no municipio de ljui, Rio Grande do Sul. Adas foram planejadas com o intuito de
desenvolver 0s conceitos envolvendo o0s sistemasulaiério, respiratério, digestério e
imunologico, de forma integrada e, partindo de siecao real, a qual possibilitaria discussoes e,
portanto, o envolvimento dos alunos nas aulas \@datles propostas e conseguentemente, o
aprendizado de conteudos de CN.

Na primeira aula, no dia 09 de novembro de 2016alasos presentes foram convidados a
realizarem algumas atividades fisicas em sala te Bmtretanto, antes do exercicio, os alunos
tiveram que verificar seus batimentos cardiacoscempanhar sua frequéncia respiratéria.
Realizadas as atividades, novamente os batimemtadacos foram verificados, assim como a
frequéncia respiratéria, identificando, portantae pouve um aumento em ambos.

Entender o que foi desenvolvido no inicio da aulxila na compreensdo das discussfes
posteriores. Partiu-se, portanto, do seguinte muneshento para os alunos: por que vocés acham
gue houve aumento nos nossos batimentos cardiaws@ssa frequéncia respiratéria? Os alunos
disseram, simplesmente, que esse aumento se dedo deg exercicios fisicos praticados. Assim, o
guestionamento aos alunos foi reformulado e a péagancada aos mesmos foi simples: do que o
NOSSO COrpo precisa para que consigamos desenvalgeas atividades diarias? Foram varias as
respostas encontradas, como exemplo, posso citar, fdisposicdo e, energia. A partir de entéo,
inicia-se a busca por compreender como ocorre dupém de energia e de que forma, a respiragao
e a circulacado sanguinea encontram-se envolvidgsouesso. Nesse momento da aula diversas
questdes foram levantadas aos alunos, como: de prwém a energia necessaria para o
funcionamento do nosso corpo?

Os alunos responderam prontamente que a energigr@raniente dos alimentos, que para que
tenhamos energia para desenvolver uma atividadeuprgprecisamos nos alimentar, entre outras
respostas. Até o presente momento da aula, ossaéstiveram ativos, auxiliando na construgdo do
conhecimento ao responder 0s questionamentos pospessto que, partiu-se de uma situacao real,
sobre a qual eles tém algo a dizer.

Os questionamentos foram sendo construidos confasmeecessidades, com vistas a guiar 0s
alunos na constru¢do dos conhecimentos proprio€iaxias. O intuito era que o conhecimento
cientifico passasse a ser significado pelo alurtegrando o conhecimento que o mesmo ja traz de
suas vivéncias.
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Introduzindo os conceitos que envolvem o entendimelas funcdes do sistema circulatorio,
interligando-o ao sistema respiratério, os alunasepam compreender parte do processo de
producao de energia, que requer oxigénio, provenes nossa respiracao e, que é transportado até
nossas células através da circulacdo sanguinea. $adibntar, que a explicitagdo ocorreu com a
participacdo dos educandos respondendo aos quEBRONOS Propostos.

O desenvolvimento da proposta de ensino continno@auwa posterior, no dia 11 de novembro de
2016. Nesta aula, os conceitos anteriormente trablak foram retomados. Apds, passou-se a
explicitar como ocorre o transporte dos nutriemtiEso interior das células, para isso, foi preciso
compreender como ocorre a digestdo dos alimentasitefessante colocar que anteriormente,
trabalhou-se com os alunos 0 que seriam nutrientes questionamos sobre quais nutrientes eles
conheciam. Os alunos nado citaram necessariamentejtoentes pelos nomes, mas suas respostas
foram positivas e demonstram que 0s muitos salmpregpossuem advém de seus dialogos com
pessoas mais experientes, como pais e avos.

Digo isso, visto que, uma das respostas ao quastiento foi a de um aluno, que mencionou ser, a
cenoura, um importante nutriente pelo fato de &rxila visdo ou ainda, a resposta de outro aluno,
ao informar que o feijdo era um nutriente, pois foosece forga e energia. Nesse momento da aula
abriu-se espaco para discutirmos sobre diversassoatitrientes e suas essencialidades em nosso
organismo, oportunizando que os alunos identifeasa importancia de uma boa alimentacéao.

No desenvolvimento das compreensdes acerca doohamento do sistema digestorio, certas
palavras referentes aos saberes da Quimica forameduzidas de forma a complementar o
entendimento do processo de digestao e, do prodesabsorcdo. Especificamente no processo de
digestdo dos alimentos h4 a presenca de enzimasatgam como catalisadores biolégicos,
aumentando e facilitando que as diversas reacOesadsformacdo dos alimentos acontecam
eficazmente, ja, no processo de absor¢do, os dbsyguortanto, precisam ser reduzidos a unidades
minimas as quais chamamos de moléculas para qearpostravessar as paredes do intestino,
alcancar a corrente sanguinea e serem transpod#zlosnterior das células.

Uma boa alimentacdo fornece nutrientes que auxihanproducdo da energia necessaria para o
desenvolvimento das atividades diarias, porém, éamiornece nutrientes essenciais para a
manutencado do corpo, foi nesse viés que se deatmwolade do plano de aula construido e, da
aula do dia 16 de novembro de 2016. Para inicestodo sobre o sistema imunoldgico, os alunos
foram questionados sobre o porqué de néo ficareantds o tempo todo. Muitos responderam, a
este questionamento, que uma boa alimentagao protegsso corpo das doencas.

Nesse viés, foi explicitado aos mesmos que osemiés que obtidos através da alimentacdo atuam
cada qual, de forma muito especifica no organismguns deles, sdo essenciais para, por exemplo,
a constituicdo ou, multiplicacdo das células dopapralgumas muito caracteristicas e muito
importantes para combater os micro-organismos areas Aproveitou-se para entender o que 0s
alunos compreendiam por micro-organismo, visto guema palavra bastante especifica e que os
alunos podem néo ter tido contato em outro momeatsuas vivéncias. Assim, para eles, a gripe
era um exemplo de micro-organismo. Nesse sentgldjsgsussdes continuaram e para eles foram
explicitados conceitos, visando compreender 0o §oenrscro-organismos, cComo entram no corpo e
desenvolvem-se e essencialmente, qual o mecanismefelsa do corpo humano para combaté-los.
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A aula encerrou-se, portanto, entendendo de queafars sistemas circulatério, respiratorio,
digestorio e imunolégico funcionam conjuntamentaagtindo a homeostasia do corpo humano.
Construir um plano de aula com as mesmas intengdeso plano por nds desenvolvido requer
empenho por parte do professor. Trabalhar CN né Bé&safiador, pois os conteudos séo de grande
complexidade e de dificil abstracdo por parte ahe@ndos, entretanto, se o professor recorrer a
discussdes e problematicas reais, 0s conteldosimar-se dos alunos e 0s processos de ensino e
aprendizagem séo facilitados.

No final da aplicacdo do plano de aula elaboradapkcado, os alunos puderam discorrer
livremente sobre as aprendizagens construidasvéstide suas producdes, ficou claro que muito foi
aprendido:

"Eu aprendi que sem oxigénio e sem nutrienteshagwroducdo de energia e ndo podemos realizar
todas as atividades do nosso dia a dia. A glicasg@ncipal combustivel do nosso corpo e € um
acucar. O oxigénio chega ao sangue através dos sasguineos, pois nele ha o sangue e as células
que levam o oxigénio até o interior de outras eélubnde acontece a producéo da energia. S6 que a
producdo de energia somente vai acontecer se mosn&grmos para termos os nutrientes que a
célula vai precisar. Os alimentos se transformamnairientes através da digestdo e eles serao
absorvidos no intestino delgado.” (Aluno 1).

"Eu aprendi que o sistema circulatorio é feito doacdo, dos vasos sanguineos e do sangue e que
ele esta ligado aos outros sistemas do nosso cpotransporta 0 oxigénio e 0s nutrientes até
dentro de nossas células e la ocorre a produc&metgia. E por isso que quando a gente pratica
exercicio o coracdo bate mais rapido, pois a gpraeisa de mais oxigénio para produzir mais
energia e também € por isso que a gente queimeacgiois utiliza nossas reservas energéticas
também." (Aluno 2).

As palavras dos alunos séo simples, os textosugAint@s, porém € possivel identificar que houve
apropriacdo dos conhecimentos cientificos de foamaompreender questdes que envolvem
situagOes de seu cotidiano, ou seja, o funcionan@mtorpo humano, a funcdo de cada sistema e a
forma como cada qual se encontra interligado. lRagide uma discussdo bastante simples, que
abriu oportunidades para ampliar as significacddis@itir sobre situacées que nem sequer estavam
descritas no plano de aula desenvolvido, o queispgoksivel devido a participacdo constante dos
alunos e seu interesse em compreender uma sittegjao

CONSIDERACOES FINAIS

Considerando as producdes dos alunos apos o déseremo do plano de aula elaborado,
evidenciou-se que houve a aprendizagem de muisalceitos de Ciéncias Naturais trabalhados,
entretanto, ndo é viavel afirmar que houve a aEGpo dos conceitos exatamente conforme foram
trabalhados.

Através das muitas reflexdes realizadas ao longoati#as ficou claro que os alunos estiveram
ativos durante todo o desenvolvimento do planoutie @laborado e o que mais chamou atencéo foi
a disponibilidade e a disposicdo dos mesmos emresques pontos de vista e defendé-los, bem
como, em fazer perguntas na busca de um novo emiemnit sobre os conhecimentos que estavam
sendo abordados. Os alunos trazem inUmeras ideiasuas vivéncias e gostam de discuti-las
guando encontram o espaco adequado em sala de aula.
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Nesse sentido, contextualizar os conceitos de @MNatse de extrema relevancia, pois permite que
aprendizagens sejam construidas de forma a atskuatido aos conhecimentos trabalhados. Séo
situacOes para a vida em sociedade, ndo apenasitognpara serem aplicados em situacdes de
avaliagdo. Atualmente, ndo basta somente acumaifdrecimentos escolares, € preciso entender o
mundo e suas transformacdes, além de encontragdesipara os mais variados problemas.
Pensando na educagdo sob essa perspectiva, a és@uitio, desafiada a mudar sua visdo
tradicionalista bastante arraigada, voltada paepasse de conteudos, passando a desenvolver um
ensino que valorize o desenvolvimento de compedéreihabilidades mais amplas que permitam o
exercicio da cidadania qualificada e responsavakpwvas geracoes.
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