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INTRODUCAO

O Paracetamol® é um dos farmacos analgésicospratiios mais utilizados no mundo pois, além
de possuir um perfil de seguranca elevada e begatatia, tem uma ampla disponibilidade e preco
acessivel (ALANDER et al., 2000). Consequentemenggsu consumo esta aumentando a cada ano
(SPOONER & HARVEY, 1976) e, no Reino Unido, é rdwecido como o farmaco mais utilizado
nas intoxicacdes voluntarias em adultos (HAWTONlet 1996). Ja na populacdo pediatrica, as
intoxicacdes por paracetamol correspondem a ce&rd®d 20% dos casos de acordo com estudos
realizados em varios paises desenvolvidos (SCHILEtEal., 2009; MINTEGI, 2006). O
paracetamol é uma substancia utilizada como cenpositivo em experimentos de citogenética
uma vez que é reconhecida sua interferéncia sopreaesso de divisdo celular (GARBULLI &
BASHASHA, 2008) através do sistema teste Alliumackp(cebola).

Em vista do que foi apresentado, o presente ednideealizado com o objetivo de avaliar o
potencial citotoxico do paracetamol a fim de vedfi possiveis alteragbes cromossdmicas no
meristema da raiz de Lactuca sativa L. (alface).

Na realizacdo da pesquisa, prepararam-se trés raomg@es de paracetamol (0,05 mg/ml; 0,25
mg/ml; 1,00 mg/ml) através da diluicdo de uma siducomercial de paracetamol. Diasporos de
alface foram distribuidos sobre papel filtro conl@® mL de agua destilada e, apds a protuséo das
raizes (24 horas), estas foram colocadas em coratdc mL das solucdes de paracetamol. Apos
24 horas de exposi¢do ao paracetamol, as raizadage foram fixadas em alcool etilico e &cido
aceético (3:1), onde permaneceram overnight. Parsahse em microscopio de luz, as raizes foram
coradas pelo método de Feulgen utilizando-se ceraagde Schiff. Na analise, foram observadas
500 células por raiz, 4 raizes por repeticdo, izaatlo 8000 células por tratamento. Foram
contabilizadas as células nas diferentes fasegcliooelular (interfase, profase, metafase, anagase
telofase) e, apos a contagem dessas células,aladado o calculo do indice mitético (nimero de
células em divisao/nimero total de células meriateas*100) e do indice metafasico (nUmero de
células em metafase/namero total de células merédieas*100). A porcentagem de cada fase da

(D

I
2
[ ]

-

-

e
=

[ 1

&
£



Mostra Interativa da
Produgdo Estudantil em
Educacde Cientifica e

Tecnologica

O Protegeonisrmo Esfudaniil em Faco

Modalidade do trabalho: Trabalho de Pesquisa (de 02 a 05 paginas)
Eixo Temético: Vida e Saude

divisdo celular foi calculada em relacdo ao nuntetal de células em divisdo. Os dados obtidos
foram comparados pelo teste de Tukey (P&#8804;Qfibzando-se o programa estatistico SPSS
17.0.

RESULTADOS

Analisando os dados obtidos, observou-se um aunmentaimero de células em divisdo de acordo
com o0 aumento da concentracdo de Paracetamol®adli Em relacdo ao indice mitotico (Figura
1), a solucdo de Paracetamol® a 0,25 mg/mL dobrauiroero de células em divisdo quando
comparado com o tratamento controle (agua des)jlad® havendo diferenca estatistica entre os
tratamentos com Paracetamol® a 0,25 mg/mL e 1,00ningFigura 1). Em relacdo ao indice
metafasico, comparando-se com o tratamento conthmave um aumento de duas vezes no
tratamento com Paracetamol® a 0,25 mg/mL, acompaith® aumento de divisbes celulares
observada.

Em relacdo as fases das divisdes celulares (Figbh2grvou-se um aumento das células em teléfase
com o aumento da concentracdo de Paracetamol®nd@wen aumento de 255% nesse parametro
quando a maior concentracdo (1,00 mg/mL) foi agicaDiferenca estatistica também foi
observada na fase da préfase, onde houve uma peda¢Z8% nesse parametro nas concentracoes
de 0,05 mg/mL e 1,00 mg/mL de Paracetamol® quamsoparadas com o tratamento controle
negativo. Na fase da metafase e anafase, apenastammento com Paracetamol® a 1,00 mg/mL
houve uma reducao de 67% e 75%, respectivamerargdqcomparada com o tratamento controle.
O indice metafasico € geralmente analisado pardiceer se as substancias testadas estdo
interferindo no processo de divisdo celular, umay@e a metafase € considerada uma fase chave
em relacdo ao prosseguimento (ou ndo) da diviskaceCom base nos resultados obtidos, o
Paracetamol® nédo estd impedindo de a divisdo cadalarer, o que também pode ser confirmado
pelo elevado numero de células em teldfase.

Como apresentado, foram avaliadas as fases dakscélue entraram em contato com as
substancias e o seu indice mitdtico e indice m&tafaA avaliacao feita teve como resultado que
essas células, ao entrarem em contato com as scibstéentraram em um processo de aumento da
divisdo celular. Entretanto, cabe verificar se esg@ento de células em divisdo ndo esta gerando
problemas nos tecidos vegetais, uma vez que sevobsque as raizes expostas as substancias
ficaram escurecidas e frageis, indicando que ast&utias estdo gerando algum tipo de estresse.
Cabe salientar que tumores sao caracterizadosapetento das divisdes celulares. Desse modo,
esse aumento na proliferacdo celular poderia indigg acdo tumorigena do Paracetamol®. Mais
experimentos devem ser conduzidos para confirnsar lEpotese.

O sistema teste Lactuca sativa mostrou-se eficipata fins de avaliacdo citogenética. Estudos
(SCHMIDT-SILVA et al., 2011; PAWLOWSKI et al.,, 2013PAWLOWSKI et al.,, 2014)
demonstraram que os resultados obtidos com alfareesnelhantes aos estudos desenvolvidos com
0 sistema teste Allium cepa L. (cebola), cujos Itados, por serem semelhantes aos obtidos
utilizando-se células humanas (LEME & MARIN-MORALE3009), podem ser considerados
possiveis efeitos sobre o ser humano.
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Figura 1. Comparacéo entre o indice mit6tico edicénmetafésico das células meristematicas daleadtface que
foram expostas a diferentes solu¢des do Paracé®amatras indicadas pela mesma letra ndo apresefitaranga
estatistica pelo teste de Tukey (P&#8804;0,05)rdete mesma variavel.
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Figura 2. Comparacéo entre as diferentes fasewidaa celular das células meristeméticas da raialfhce que foram
expostas a diferentes solu¢gbes do Paracetamol®®Biadicadas pela mesma letra ndo apresentarenjieestatistica
pelo teste de Tukey (P&#8804;0,05) dentro da mesriavel.
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CONCLUSAO

Levando em consideragcdo os aspectos apresentadestutm com os resultados obtidos com as
células vegetais podemos concluir que as concéesagnais elevadas de Paracetamol®
(0,25mg/mL e 1,00mg/mL) apresentam algumas altesag¢élulares, no caso, o0 aumento da divisdo
celular. Uma vez que os resultados obtidos patansés testes vegetais podem ser considerada
como similares aos resultados obtidos ao se uttiZlalas humanas, podemos considerar que doses
ingeridas em excesso desse medicamento poderiavncaroalteracdes no processo de divisao
celular. Desse modo, considera-se indicado o usterado do paracetamol.
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