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INTRODUCAO

O evento #ParqueAtivo foi uma realizagdo do Poder Publico Municipal de Ijui/RS, sob a
coordenacao da Secretaria Municipal de Cultura, Esporte e Turismo (SMCET) em parceria com o
Curso de Educacao Fisica (EF) da UNIJUI. O evento aconteceu de 24 a 27 de maio de 2018 no
Parque de Exposicoes Wanderley Burmann, com uma diversificada programacao, composta por
sub-eventos com atividades distintas que contaram com o apoio de diversas entidades de Ijui e de
municipios da regido.

As atividades do #ParqueAtivo iniciaram com a 229 Educacdo Escoteira, onde o Grupo Escoteiro
Farrapos Carijés, a Associoacdo Ijuiense de Protecdo ao Ambiente Natural (AIPAN) e
determinados Cursos de Graduagao da Unijui (Ciéncias Bioldgicas, Medicina Veterinaria, Ciéncia
da Computacdo e Educagao Fisica) realizaram oficinas com criangas de escolas do municipio. A
programacgédo teve continuidade com a palestra de abertura do 12 EcoMovimento: Prdticas
Corporais e Educacgdo para a Vida, tendo como palestrante o Professor Dr. Sidinei Pithan da Silva
e como mediador o Professor Dr. Paulo Carlan, ambos professores do curso de EF da Unijui.

Na sexta-feira e sabado foram realizados os cursos Formacdo Pedagdgica em Paradesporto;
Fisiologia do Exercicio: Testes de Avaliacdo Funcional; Nutricao Aplicada a Atividade Fisica e
Promocao da Saude e Treinamento Funcional para estudantes e profissionais da area de EF.
Também aconteceu um momento de apresentacoes de relatos de experiéncia.

Além disso, fez parte da programacgdo do #ParqueAtivo o 1¢ Féorum Estadual de Folclore e
Culturas Populares com palestras e oficinas voltadas para os temas: folclore, brinquedos e
brincadeiras, financiamento e pesquisa, politicas para o carnaval, artesanato e danca.

Foi destaque naquele final de semana o [jui Sports Festival, que teve a realizacdo de vivéncias
e/ou competicdes em quatorze modalidades, dentre elas: tiro de lago escolar, judé, minivoleibol,
airsoft, cross duathlon, cross training, skate, levantamento de peso, bodybuilding, slackline,
carrinho de rolimd, yoga, caminhada orientada, canoagem e esportes aquéaticos.

Um dos envolvidos na promogdo do evento foi o Ntcleo de Eventos, um setor de apoio operacional
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do curso de EF da Unijui, vinculado ao Departamento de Humanidades e Educacdo (DHE). Seu
principal objetivo é desenvolver eventos do curso, apoiar eventos institucionais e conseguir
parcerias para a realizacao de atividades junto a comunidade. No #ParqueAtivo, o setor atuou na
organizacgao, principalmente, do 12 EcoMovimento: Praticas Corporais e Educacdo para a Vida e
da 22 Educacgdo Escoteira, no entanto, prestou apoio ao evento de maneira geral, por isso propds a
realizagao desse estudo.

Sendo assim, o presente trabalho tem como proposito debater sobre os objetivos e importancia do
evento, principalmente no sentido da promogéao de atividades fisicas e esportivas (AFEs) e seu
fortalecimento no municipio de Ijui/RS.

METODOLOGIA

Esse estudo tem seu aporte na modalidade de pesquisa qualitativa devido a natureza subjetiva do
objeto estudado. Primeiramente foi realizada a coleta de dados, por meio de depoimentos de
determinados sujeitos envolvidos na organizagao do evento. Apds essa etapa, com base nas
declaragoes, o desenvolvimento do trabalho procedeu com uma andlise da proposta do evento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Como ja mencionado, para a construgao desse trabalho foram contatados sujeitos envolvidos
diretamente na organizacao do evento em questdao. Foram coletados depoimentos acerca,
principalmente, das intengdes do projeto.

Para o Coordenador do curso de EF da Unijui Campus Ijui, Professor Dr. Dari Francisco Géller, a
iniciativa na edicao do #ParqueAtivo teve varios objetivos, “dentre os quais possibilitar aos
académicos, além da qualificacao através de cursos de capacitacdo, mostrar as diversidades de
espaco de atuagao profissional, em dinamicas corporais possiveis de serem feitas junto a natureza.
Outro objetivo importante do referido evento é oferecer a comunidade possibilidades de
movimentos corporais saudaveis, em meio a natureza, ao mesmo tempo em que possam,
juntamente com seus familiares presenciar espetdculos artisticos, culturais e esportivos, tudo
reunido em uma s6 data e em um sé local”.

De acordo com o Secretario de Cultura, Esporte e Turismo de Ijui, o evento #ParqueAtivo surgiu
em 2017, por iniciativa do Gabinete do Prefeito e da SMCET, com uma programacao mais enxuta,
tendo o objetivo de melhor aproveitamento da estrutura do Parque de Exposicoes Wanderley
Burmann e, também, oferecer mais oportunidade de lazer, entretenimento e cultura a comunidade
ijuiense. “Neste ano, a segunda edicdo do evento reuniu mais de 30 atracoes. A ideia foi envolver
toda a familia entre aqueles que participaram das atividades e os que foram ao local para
prestigiar as atividades que foram organizadas”, observa o secretario Sérgio Correa.

A partir dos depoimentos coletados, notou-se que uma das demandas que o poder publico recebe
da comunidade é a utilizacdo/ocupacdo, com maior frequéncia e com atividades organizadas e
planejadas, do Parque de Exposicdes Wanderlei Burmann, local que apresenta uma infraestrutura
de qualidade e uma ampla area. Com isso, a SMCET comegou a pensar e planejar um evento que
envolvesse a comunidade através do lazer, que fosse atraente e estimulasse o desejo das pessoas
em querer frequentar aquele local.

Assim, ap0s varias reunies e estudos, nesse momento com a participagao do curso de EF, surgiu
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a atual proposta do #ParqueAtivo, evento que tem como foco o0 movimento humano e a valorizacdo
da vida. O Hashtag (#) no titulo do evento surge como elemento de conexao com o atual momento
digital que a sociedade desfruta, buscando transmitir o conceito do tema central do evento e a
ideia de movimento, atividade e convivio no parque, de acordo com o Secretdrio Adjunto de
Cultura, Esporte e Turismo de Ijui, Rogério Durks, que complementa: "na primeira edigdo, no ano
de 2017, algumas atividades culturais, de recreacao e de lazer foram realizadas. Nesse primeiro
momento teve-se um feedback muito positivo do evento, mostrando que a proposta tinha potencial
e o apelo popular. Para a edigdo desse ano (2018) foi pensada uma ampliacdao das atividades,
abrangendo diferentes formas de pensar o lazer: atividades esportivas, culturais, gastronémicas e
educativas, buscando atingir os mais diferentes publicos."

Agora, tendo como foco as AFEs do evento, para Rogério Durks, um dos idealizadores do
#ParqueAtivo, essa atividade vem ao encontro de uma demanda antiga da sociedade Ijuiense, que
¢ o melhor aproveitamento da estrutura do Parque de Exposicoes Wanderlei Burmann, buscando
oferecer um evento onde o foco principal seja o lazer e a oportunidade de descoberta de novas
possibilidades de se movimentar, de se inserir na pratica de esportes e no estimulo a pratica
de uma atividade fisica regular. “Pensamos para esta edicdo, a insercdo das mais diferentes
manifestagdes esportivas que acontecem em Ijui e que ainda nao sao de conhecimento da grande
maioria da populagdo, aproveitando o momento para dar visibilidade para o trabalho que os
atletas/praticantes/associacoes/academias/clubes realizam, mostrando que é possivel praticar
estas modalidades e desmistificando que somente atletas altamente preparados podem praticar”.
Ainda, Rogério salienta que em todas as atividades realizadas os colaboradores, os atletas e os
organizadores foram orientados a estimularem as pessoas a conhecer mais sobre a modalidade, a
vivenciar um pouco da préatica, acreditando que com essa interagao, desperte o anseio de buscar
habitos de vida mais ativos e saudaveis.

No total foram realizadas quatorze modalidades de AFEs no evento. A tabela 1 apresenta uma
relagao das modalidades e de numero de praticantes. As atividades envolveram um publico de Ijui
e de outros municipios da regido. Além disso, houve um grande publico nao praticante
indiretamente envolvido, constituido por familiares, amigos e curiosos, que nao foi mensurado.

TABELA 1 - Modalidades e praticantes

MODALIDADE PRATICANTES
Caminhada Orientada 39
Campeonato Mondo Skate 87
Campeonato Regional de Levantamento de Peso 47
Carrinho de Rolima 40
Circuito Estimulo Noroeste de Judo 127
Copa Noroeste de Budybuilding e Fitness 8
Cross Duathlon Binacional Brasil - Argentina 61
Desafio de Canoagem e Vivéncias de Esportes Aquéticos 36
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MODALIDADE PRATICANTES
Festival de Minivoleibol 160

Jogo de Airsoft 80

Slackline Profissional e Oficinas 100

Tiro de Lago Escolar 87

Vivéncias e Campeonato de Cross Training 30

Yoga 10

Fonte: As autoras (2018)

Fica evidente a diversidade de modalidades realizadas no #ParqueAtivo, podendo ser
consideradas nao tdao conhecidas ou praticadas pela populacao em geral. De acordo com o
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento - PNUD (2017) a pouca diversificagao de
modalidades esportivas praticadas pelos brasileiros chama atenc¢ao, sendo que caminhada,
futebol, fitness/academias e musculacdo reunem quase 80% da totalidade de AFEs praticadas.
Assim, apenas 20% corresponde a outras modalidades de AFEs como o ciclismo, lutas e “outras
praticas”.

Por isso, a finalidade de promover AFEs ndo tdo populares deve ser valorizada, ja que

[...] ndo s6 a préatica tradicional do esporte, com suas modalidades e disciplinas
olimpicas e ndo olimpicas, mas também a caminhada, a corrida de rua, o andar
de bicicleta, a ginédstica, a malhagdo na academia, a danca, a capoeira, as
lutas, o skate, os esportes radicais de aventura e a¢ao, enfim, todo o universo
de préticas que envolve e define as AFEs merece atencdo do poder publico.
(PNUD, 2017, p. 309).

E importante ressaltar que no periodo de realizacdo do evento acontecia em todo pais
um movimento de paralisagdo dos caminhoneiros que se manifestavam contra os reajustes nos
precos de combustiveis. A greve causou reflexos sobre o abastecimento de combustiveis e
alimentos no Brasil. Por esse motivo, duas modalidades do evento precisaram ser canceladas, pois
contariam com a participagao de atletas de municipios distantes. Uma delas, a Maratona Ijui de
Mountain Bike, tinha mais de 200 inscritos, a prova seria valida pelo campeonato gatlcho
e mobilizaria participantes de mais de 60 cidades do estado. Também foi cancelado o Basquete de
Rua que contaria com 28 participantes. Os promotores do evento avaliaram que o movimento da
greve afetou a programacdo no sentido de participacdo do publico, que poderia ter sido maior do
que efetivamente foi. No entanto, a maior parte das atragdes do evento foram realizadas com
éxito.

Como visto na introducdo do trabalho, o evento ainda contou com outras programacodes: oficinas
sobre conhecimentos especificos e de interacdo com o meio ambiente para criancas; palestra,
cursos e apresentagoes de trabalhos para estudantes e profissionais da &rea da EF, atividades
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organizadas pelo curso de EF da Unijui, por intermédio de seu Nucleo de Eventos. Aconteceram,
ainda, palestras e oficinas com temaéticas culturais, atividades de recreagdo, mostras, e
apresentacoes artisticas. Foram, portanto, diversas atragdes concentradas em quatro dias neste
espaco privilegiado do municipio, considerado um dos maiores parques do estado, dispondo de
uma area de 15 hectares com estacionamento, drea verde, pavilhdes, espacos para exposicoes,
apresentacoes, shows e casas étnicas.

CONSIDERACOES FINAIS

Mediante o que foi apresentado sobre o evento é possivel estabeler uma relacdo com o que é
apontado na Constituicao Federal, que demanda a garantia do direito ao esporte, "a carta
constitucional consagra o direito ao esporte e estabelece seu fomento ptublico" (PNUD, 2017, p.
307), isso mediante a promocao do esporte educacional, principalmente, e do esporte de alto
rendimento, pontualmente. O Relatério do PNUD (2017) menciona que a Constituigdo ainda
estabelece o incentivo ao lazer por parte do poder publico, na perspectiva da promogéao social,
neste ponto de vista, o esporte pensado de uma forma mais democrética, ou seja, visando
melhoria nas condigdes de vida das pessoas e satisfagao de suas necessidades, pelo intermédio da
escola ou da pratica do lazer.

Considerando o evento em questdo (e nao todo o trabalho realizado pelo setor) percebe-se que a
SMCET junto com o apoio do curso de EF da Unijui e outras entidades, busca atender o que esta
previsto. Por mais que seja uma atividade esporéadica, o incentivo ao esporte e ao lazer é
contemplado.

Pode-se concluir que o poder publico de Ijui estd preocupado e se esforca no sentido de
implementar e difundir possibilidades para a populagao envolver-se com diferentes manifestacoes
das AFEs, e de oferecer a comunidade espagos para atividades de lazer, cultura, de socializacao e
de trocas de saberes e de experiéncias em um ambiente do municipio que merece ser usufruido
mais constantemente.

Palavras-chave: cultura; educacao fisica; esporte; evento; lazer
Keywords: culture; physical education; sport; event; leisure
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