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Introducao: o complexo pénfigo é um grupo de dermatopatias de origem autoimune que consiste,
de maneira geral, em lesdes resultantes da produgdo de autoanticorpos contra proteinas das
juncoes aderentes dos queratindcitos (WILKINSON; HARVEY, 1997). As variantes que compdem o
grupo sao: pénfigo folidceo, vulgar, vegetante, eritematoso e o penfigoide bolhoso. No pénfigo
folidceo, ocorre o direcionamento dos anticorpos para células da camada suprabasal da epiderme,
com consequente acantélise das mesmas e formacao de vesiculas. Os sinais clinicos observados
sdo formacdo de pustulas e tlceras na pele do animal, com alopecia e prurido variaveis. Nos
felinos, pode provocar sinais sistémicos como apatia, anorexia e febre. Trata-se de uma doenca
incomum em gatos, sendo observada de forma mais rotineira em caes. (MEDLEAU; HNILICA,
2009). Este relato tem como objetivo descrever o caso de um felino com pénfigo folidceo
idiopatico, atendido no Hospital Veterinario Universitario (HVU), da Universidade Federal de
Santa Maria (UFSM).

Metodologia: foi atendido no Hospital Veterinario Universitdrio da UFSM, um felino, sem raga
definida (SRD), fémea, de 7 anos de idade, apresentando lesdes de pele simétricas, crostosas e
nao pruriginosas. As lesdes eram restritas as orelhas e plano nasal com evolucao de alguns meses
e piora gradativa (Fig. 1A e 1B).
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Figura 1. Felino, fémea, SRD, 7 anos, com diagndstico de pénfigo folidceo. Observar as lesoes
descamativas e ulceradas em borda de orelha (A) e em plano nasal (B).

O animal ndo apresentava ectoparasitas, ndo possuia histérico de exposigao prolongada ao sol e os
contactantes eram assintomaticos. Amostras de sangue foram colhidas para anélises hematoldgica
e bioquimica, além de raspado cutaneo para exame parasitolégico, porém nenhuma alteragéo foi
identificada. Foi realizada bidpsia incisional das lesoes de pele e os tecidos enviados para andlise
histopatolégica. Na avaliagdo microscépica, observou-se a epiderme com hiperceratose
ortoceratética com crostas multifocais, ceratinécitos arredondados com citoplasma
hipereosinofilico (células acantoliticas) e infiltrado de neutrdfilos (Fig. 2).

Figura 2. Histopatologia cutdnea do felino, fémea, SRD, 7 anos, com diagnodstico de pénfigo
folidceo. Hematoxilina e eosina, objetiva 40x. Observa-se a formacao de uma pustula com
ceratindcitos arredondados e citoplasma hipereosinofilico (acantélise), em seu interior (cabecga de
seta).

Os achados dermatopatolégicos associados a clinica e histérico do animal confirmaram o
diagnoéstico de pénfigo folidceo idiopatico. Instituiu-se terapia imunossupressora com prednisolona
na dose de 4mg/kg, via oral, a cada 24 horas durante 20 dias iniciais. Apds esse periodo, o felino
retornou ao HVU e constatou-se melhora significativa nas lesdes (Fig. 3A e 3B). Manteve-se o
tratamento com diminuigcdo gradativa da dose até estabelecer o minimo basal de 0,25mg/kg a cada
24 horas. Segundo contato telefénico com a tutora, a gata apresentou regressao total das lesoes e
retorno do crescimento piloso, mantendo a terapia com prednisolona na dose de 0,25mg/Kg a cada
24 horas até o presente momento.
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Figura 3. Felino, fémea, SRD, 7 anos, com diagnéstico de pénfigo folidceo. Animal apds 20 dias de
tratamento com prednisolona, notar a marcada diminuicao de crostas em plano nasal (A) e orelhas
(B).

Discussao: o pénfigo folidceo felino é uma doenga que pode ser tanto idiopética, como provocada
pelo uso de determinados medicamentos, doencas cronicas, exposi¢gdo excessiva aos raios
ultravioletas ou fatores estressantes (LUPION et al., 2017; PREZIOSI et al., 2003). No caso
relatado, a paciente ndo possuia histérico de qualquer fator desencadeante para o
desenvolvimento da doenga, sendo assim, classificada como idiopatica. Outro fato que corrobora
para essa classificacao, é a faixa etéria do animal, préoxima da média de idade em que o PF
idiopatico costuma se manifestar (5 anos de idade) (BALDA et al., 2002). A apresentacdo clinica
das lesdes nessa gata estavam em conformidade com a literatura, cuja manifestacao primaria,
constituida por pustulas, sdo extremamente frageis e transitorias, e portanto, dificeis de se
identificar no momento do exame. J4, as lesoes secundarias sao melhor estabelecidas e facilmente
visualizadas (MEDLEAU; HNILICA, 2009; BALDA et al., 2002). As areas afetadas também estao de
acordo com relatos de outros autores (MEDLEAU; HNILICA, 2009; TILLEY; SMITH, 2003;
THIERRY; LAWRENCE, 2001; BIZIKOVA; BURROWS, 2019) que citam os locais mais comumente
acometidos como orelhas, ao redor de labios, olhos, mamilos, plano nasal e ao redor das unhas. O
exame histopatolégico, preferido no diagnéstico do pénfigo pela boa precisdo, veracidade e custo-
beneficio (ROSENKRANTZ, 2009), é confirmatdrio ao ser observados ceratindcitos com citoplasma
hipereosinofilico se desprendendo da epiderme (acantdlise). Diversos autores elegem o tratamento
imunossupressor, sendo a monoterapia com glucocorticoides a primeira opcao (MEDLEAU;
HNILICA, 2009; LUPION et al., 2017; ROSENKRANTZ, 2004). A prednisolona ja foi descrita como
eficaz no tratamento da doengca (MEDLEAU; HNILICA, 2009; LUPION et al., 2017), e portanto, foi
a droga de escolha para o tratamento dessa gata. Apds o inicio da terapia, os sinais clinicos
regrediram e, embora o uso continuo de glucocorticoides esteja relacionado com a producgao de
uma série de alteracoes sistémicas (ROSENKRANTZ, 2004; BARBOSA et al., 2012), a paciente nao
apresentou nenhum efeito colateral. Houve melhora significativa das lesdes, com diminuigao
importante das crostas apo6s 20 dias de tratamento e posterior retorno do recobrimento piloso nas
areas afetadas. E importante ressaltar, porém, que o pénfigo folidceo exige tratamento continuo e
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monitoramento clinico constante, a fim de proporcionar qualidade de vida ao paciente. No
entanto, tem um prognodstico favordvel se assim for feito (BIZIKOVA; BURROWS,
2019; THOMPSON, 1992).

Consideracoes finais: pénfigo folidceo é uma dermatopatia autoimune incomum na clinica de
felinos, cujo diagndstico definitivo se baseia na histopatologia cutanea. Esse relato demonstra que
a terapia imunossupressora com anti-inflamatorios esteroidais tem bom desempenho na remissao
dos sinais clinicos e controle da doenga, trazendo um progndéstico favoravel ao paciente.

Palavras-chaves: medicina felina; doenca autoimune; dermatopatias; histopatologia.
Keywords: feline medicine; autoimmune disease; dermatopathy; histopatology.
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