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INTRODUCAO: A sindrome de Guillain Barré é clinicamente definida como uma
polineuropatia desmielinizante e aguda de provéavel etiologia auto-imune, derivada de uma
infeccdo gastro-intestinal ou do trato-respiratorio, caracterizada por paresia ou paraisia
flécida que afeta mais de um membro, geralmente simétrica, associada a arreflexia e aumento
de proteinas no liquor. OBJETIVOS. Esta pesquisa pretende delimitar o perfil
epidemioldgicos de portadores da sindrome de Guillain Barré internados no Hospital de
Caridade de ljui, no periodo de 2000 a 2005, buscando €elucidar os possiveis fatores
desencadeantes e 0 quadro clinico patoldgico apresentado pelos individuos acometidos pela
doenca. METODOLOGIA: Foi realizado uma coleta de informacfes no Hospital de caridade
de ljui, através de prontuarios do SAME (Servico de Arquivos Médica e Estatistica), para
identificar os portadores da Sindrome de Guillain Barré no periodo desegjado. Apos marcou-se
uma entrevista a fim de determinar as caracteristicas destes pacientes, nesta foi aplicado um
guestionario com perguntas objetivas relacionadas a doenca. Uma vez colhido as informacdes
foi redizada uma andlise dos dados para observar as inter-relacbes dos portadores da
sindrome determinando as caracteristicas pessoais de cada entrevistado e detectando possiveis
fatores predisponentes da patologia na cidade de ljui. RESULTADOSA faixa etaria média
dos individuos foi de 34,6 anos de idade; Dos cinco portadores da sindrome 40% tiveram que
internar na UTI, sendo que os demais casos, ndo havendo agravo da patologia ndo se fez
necessario a internacdo Recuperacdo: 60% dos casos recuperou completamente e somente
dois individuos ainda apresentam comprometimento parcial, sendo que na fase aguda um que
ficou tetraplegico e outro paraplegico. Em 80% dos individuos portadores da sindrome houve
um atraso no desenvolvimento neurolégico, tendo apresentado na infancia uma dificuldade
de aprendizado. CONCLUSAO: Os resultados obtidos permitem apontar que a incidéncia
anual no municipio de ljui-RS é de 1 caso ao ano, com leve predominio no genero masculino
(60%). N&o ha vinculo nenhum com fatores do tipo ocupacional, embora pareca haver
associagdo com certas infecgOes virais.
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