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O ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS DE INVASAO: RELATO DE UMA
EXPERIENCIA DE DOCENCIA

Rosalvo Luis Sawitzkit. UNIJUI

O presente estudo relata uma experiéncia de atividade de docéncia desenvolvida com 31
alunos (16 meninas e 15 meninos) da 72 série de uma escola da rede Publica Estadual do Rio
Grande do Sul. O objetivo da pesquisa foi de desenvolver o ensino dos esportes coletivos de
invasdo (futebol, futsal, handebol e basquete) de forma concomitante, na perspectiva do
desenvolvimento de estruturas téticas, cognitivas e formativas. Optou-se pelo ensino dos
esportes das quatro modalidades esportivas, considerando a estrutura organizacional dos
espacos fisicos da escola; a busca de um processo metodoldgico que oportunizasse a
participacdo e a aprendizagem da prética esportiva; fazer com que o0s alunos percebessem que
embora as modalidades esportivas sejam diferentes, os principios dos esportes coletivos de
invasdo sdo 0s mesmos. A partir desta pratica de docéncia relatada, observou-se que além da
significativa participacdo e gosto pelas aulas, houve um processo satisfatorio de aquisicéo de
estruturas cognitivas, motoras e afetivas dos alunos; contribuiu de forma significativa na
formacdo e desenvolvimento no aspecto das aprendizagens de movimentos corporais
especificos das modalidades esportivas em referéncia; houve maior participacdo dos alunos
nas atividades e jogos esportivos (individua e coletiva) assm como melhorou as relagtes
interpessoais (aluno-aluno, aluno-professor); evidenciou-se o respeito as individualidades de
cada um; observou-se maior interesse e a participacdo nas aulas de educacéo fisica, tornando
nosso ambiente interessante, gostoso de crescimento pessoal para todos. Encontramos
algumas resisténcias por parte de alguns alunos em participar das atividades com as
modalidades esportivas mais conhecidas e praticadas (em geral os mais habilidosos no futebol
e futsal), fato que muito pouco se percebeu com as modalidades de handebol e basquetebol;
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