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GRUPO OPERATIVO COMO UMA ESTRATEGIA NA FORMAGAO ACADEMICA
DO ENFERMEIRO: O GRUPO DE ESTUDOS EM SAUDE MENTAL E
GERONTOLOGIA?

Juliana Renner?, Jodo Samuel Renck®, Leila Mariza Hildebrandtf‘, Marinés Tambara Leite’,
Solange Maria Schmidt Piovesan* Elisangela Oleiniczak®. UNIJUI

O Grupo de Estudos em Saiude Mental e Gerontologia constitui-se em um grupo operativo,
com caracteristicas de ensino-aprendizagem. Conta com 21 integrantes, dos quais 17 sdo
académicos do Curso de Graduacéo em Enfermagem, matriculadas entre o primeiro e o oitavo
semestres, e quatro docentes, duas vinculadas a area da salide mental e duas a &rea da
gerontologia. E um grupo aberto, pois recebe novos membros na medida em que ocorre saida
de participantes do grupo, por ocasido da conclusdo do curso, desisténcia de algum deles ou
afastamento para aperfeicoamento profissional. O trabalho é desenvolvido por meio de
reunides semanais, as segundas-feiras, das 17h30min as 19h30min, em espaco da
Universidade. Este grupo tem por finalidade estudar e discutir temas referentes ao campo
salde, em especia as areas de salde mental e gerontologia. Além disso, os integrantes deste
grupo coordenam as atividades junto ao Grupo de Socioterapia do Bairro Gldria e aos idosos
da Casa Lar de ljui. O espaco grupa também permite discusséo e reflexdo de situacbes de
cunho pessoal, vivenciadas pelos componentes do grupo, oferecendo suporte aos mesmos.
Outra funcdo deste grupo é a organizagdo de eventos. E possivel perceber que esta atividade
contribui na formagdo do futuro enfermeiro, pois permite um maior aprofundamento tedrico,
a0 mesmo tempo em que oferece a possibilidade de aprender sobre atividade de natureza
grupal por meio de uma proposta tedrico-vivencial. Além do mais, ha o incentivo a produgéo
cientifica, que podem ser socializados em eventos regionais, nacionais e internacionais ou
publicados em periddicos da &rea da salide.
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