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AVALIACAO DE DANOS NO DNA E DE PRODUCAO DE RADICAIS LIVRES EM
TRABALHADORES RURAIS]

Greice Franciele Feyh dos Santos2, Jodo Batista Teixeira da Rocha3, Maria de Lourdes
Bellinas04, Pauline Brendler Goettems” , Temenouga Nikolova Guecheval. UNLJUI

INTRODUCAO: Os trabalhadores rurais, devido a natureza de seu trabalho, estio expostos
intensamente a agrotoxicos. A interagdo entre os agrotdéxicos com as biomoléculas alteram a
atividade de enzimas, produzem radicais livres e podem gerar danos no DNA, modificando o
metabolismo e podendo levar ao surgimento de patologias como cancer e disturbios
neurologicos. Os pardmetros metabolicos bioquimicos relacionados & producdo de radicais
livres, medidas enzimaticas e danos no DNA tém sido indicados pela comunidade cientifica
como avaliadores de risco ambiental em populacdes. Este trabalho teve como objetivo medir a
atividade da colinesterase plasmatica, niveis de peroxidagdo lipidica e danos no DNA em
trabalhadores rurais, comparando-se com um grupo controle ndo exposto intesamente a
agrotoxicos. MATERIAS E METODOS: A atividade da colinesterase plasmética, niveis de
peroxidagdo lipidica, medido através da quantificagdo do TBARS (substancias reativas ao
acido tiobarbiturico), e os danos no DNA foram estudados em amostras de sangue de 37
trabalhadores rurais expostos a complexas misturas de agrotoxicos e 29 individuos controles
nao expostos. Os dados foram analisados estatisticamente pelo Mann Whitney test, com o
auxilio do Software Prisma, adotando p < 0,05 como nivel minimo de significancia.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados mostraram que houve diminui¢do
significativa na atividade da colinesterase (P < 0,05), aumento significativo nos niveis de
TBARS (P < 0,0001), porém ndo houve alteracdo significativa no indice de danos no DNA.
Os resultados indicaram que os trabalhadores rurais apresentaram agrotdxico no plasma,
confirmando o seu papel de bioindicador de exposicao, e que houve um aumento nos niveis de
peroxidagdo lipidica que podem expressar um aumento no grau do estresse oxidativo. Apoio:
CNPQ, FAPERGS, DBQ/UNIJUI, DQ/UFSM.
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