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Este trabalho constitui-se de um estudo de caso clínico e é parte integrante da avaliação do
componente curricular Enfermagem em Saúde do Adulto II, integrante do currículo do curso
de graduação de Enfermagem. De acordo com Barros e Cols (2002) o processo de
enfermagem é utilizado para sistematizar o cuidado, proporcionar integração do profissional
enfermeiro com o paciente e seus familiares, além de individualizar e qualificar a assistência.
O paciente do estudo realizado S.D.C., com 24 anos, sexo masculino, é portador de um
distúrbio neurológico (epilepsia), chegou inconsciente à unidade de Pronto Socorro do
Hospital de Caridade de Ijuí (HCI) no dia19/06/2007, após apresentar episódio convulsivo no
trabalho. De acordo com relatos da esposa S. tem crises convulsivas há um ano e oito meses e
faz tratamento para controlá-las, alem disso apresenta distúrbios de conduta. No pronto
socorro foi realizada monitorização cardíaca  do paciente, instalado fluido terapia via cateter
de cano curto no terço médio do membro superior direito, instalado oxigênio em máscara e
administrado Diazepam® e Haldol® intravenosos. Para a realização do trabalho buscamos
dados referentes à história pessoal e clínica do paciente por meio de entrevista à familiar
(acompanhante), exame físico no paciente e revisão literária. Ao término deste estudo
concluímos que sua realização é de suma importância para se obter uma visão holística do
paciente e desta forma poder elaborar uma assistência de enfermagem diferenciada e
qualificada
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