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ATENDIMENTO A PACIENTE COM TRAUMATISMO TORACICO EM UMA
UNIDADE DE EMERGENCIAL

Cleber Scheuer, Giovani Henrique Rieth, Luiz Anildo Anacleto da Silva, Sandra Semprebom
Kronbauer

INTRODUCAO - Este trabalho constitui-se em um estudo de caso que foi parte integrante da
avaliacdo do componente curricular Enfermagem em Satde do Adulto II, do curriculo do
Curso de Graduacdo em Enfermagem. O interesse em realizar o estudo sobre Traumatismo
Toracico surgiu apods o atendimento a um paciente com esse quadro clinico, durante o periodo
de estdgio na Unidade de Emergéncia do Hospital de Caridade de Ijui - HCI/RS. Os
traumatismos podem ser de dois tipos: fechado ou penetrante, dependendo da integridade da
parede toracica. O trauma toracico fechado resulta da compressdo stbita ou pressao positiva
infligida a parede toracica, sendo as colisdes de veiculos automotivos, quedas e acidentes com
bicicletas as causas mais comuns de trauma toracico fechado, podem ser apresentados como
Toérax Instavel e Contusao Pulmonar. O trauma penetrante ocorre quando um objeto estranho
penetra na parede toracica. As causas mais comuns incluem as feridas por arma de fogo e por
arma branca, podendo desenvolver-se como Pneumotérax Simples, Traumatico ou
Hipertensivo, Tamponamento Cardiaco ou Enfisema Subcutineo (BRUNNER &
SUDDARTH - 2006). OBJETIVO - Elaboramos o presente trabalho com o intuito de prestar
esclarecimentos, bem como indicar condutas a serem tomadas no atendimento a pacientes
com traumatismo toracico, ¢ de realizar o estudo de diferentes referéncias bibliograficas
buscando-se um conhecimento ampliado e delineador ao futuro profissional da area de saude.
No decorrer de nossa atividade profissional como futuros enfermeiros, certamente iremos nos
deparar com diferentes situacdes sendo de grande importdncia entdo, discutirmos e
estudarmos sobre as mesmas. METODOLOGIA - Trata-se de uma pesquisa tipo revisao
bibliografica. CONCLUSAO — Com o desenvolvimento deste trabalho nos foi proporcionado
o aprimoramento de nossos conhecimentos em relagdo a esta patologia, e principalmente de
percebermos a importancia do enfermeiro na atuagdo com estes pacientes. Os profissionais da
area da saude, juntamente com sua equipe, devem inovar sempre, buscando constantemente
conhecimentos tedricos bem como o aperfeicoamento de novas técnicas, mantendo-se
atualizados e desempenhando um atendimento altamente qualificado e humanizado. Essas
condutas quando colocadas em pratica conjuntamente resultardo no objetivo fim que ¢ a
reabilitagdo, cura e reinsercdo do paciente na sociedade.
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