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TEMATIZACAO DA CAPOEIRA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR 1

Paulo Rogerio Barbosa do Nascimento?

Este estudo visa fundamentar, delinear, operacionalizar e avaliar uma possibilidade de
intervengdo pedagdgica num processo de tematizagdo da capoeira na Educagdo Fisica escolar
nas séries finais do ensino fundamental. Parte de trés preocupagdes bdsicas: a) como
fundamentar e organizar o trabalho pedagogico, articulando teoria e pratica, num processo de
tematizacdo da capoeira, a partir do que consideramos perspectivas criticas no ensino da
Educagdo Fisica escolar? b) Como contemplar o estudo e vivencia deste conteudo,
considerando-o de forma contextualizada, historica, social e culturalmente? c) Como
possibilitar no processo de ensino aprendizagem vivéncias do jogo/luta/danga capoeira, de
maneira que o aluno compreenda a logica que lhe ¢ intrinseca e que se constitui num sistema
de relacdes caracterizado pela oposicao? Esta ultima questdo diz respeito a uma construgao
que desvincule o trato pedagogico da capoeira na Educagdo Fisica escolar, da primazia das
execugdes técnicas de golpes dissociados da légica desta atividade. O trabalho se coloca
diante da necessidade de se construir, operacionalizar, divulgar e discutir intervengdes
pedagbgicas coadunadas com perspectivas criticas da Educagdo Fisica escolar. Também ¢
posto diante da necessidade de avangarmos na consolidagdo da disciplina de Educagao Fisica
na escola, sob o ponto de vista do “conhecimento” e ndo mais apenas da atividade pela
atividade. Apdia-se o estudo na concepcao de pesquisa-a¢do e metodologicamente comporta
0s seguintes passos: 1° construgdo tedrica impulsionadora da agdo pedagodgica; 2° escolha de
estratégias didaticas de ensino possiveis e que atendam os pressupostos teoricos que embasam
o estudo 3° claboragdo de uma unidade didatica de ensino; 4° intervencdo na escola; 5°
avalia¢do do processo 6° sistematizagdo do trabalho com os resultados, exposicdo e discussao
com a comunidade académica. A construgdo teodrica ja elaborada foi perpassada por conceitos
intrinsecos aos escritos de Betti, Kunz e Falcdo que explicitam um entendimento critico a
respeito do ensino da Educacdo Fisica escolar e consequentemente do conteido capoeira.
Também ha contribuicdes de Moreno e de Oliveira que discutem a estrutura dos esportes,
assim como de Garganta que discute o ensino dos esportes coletivos. A partir destas
contribuigdes, procurou-se explicitar o conteudo de maneira contextualizada, pensando-se
conhecimentos sobre a estrutura da atividade (estilos de capoeira, dindmica da roda de
capoeira, rituais...). Conhecimentos relativos as questdes técnico-taticas (golpes, a
movimentacdo intermitente e intencional, a circularidade das acdes...).) E também
conhecimentos socio-culturais relacionados a capoeira (A organizagdo da capoeira, a
formagdo do mestre de capoeira, a violéncia na capoeira, o preconceito racial...). Quanto ao
processo de ensino aprendizagem destes contetidos a ser levado a efeito considerou-se que
deveria ser constituido das seguintes categorias: trabalho, interacdo e linguagem (KUNZ,
2004). Apds, listou-se estratégias didaticas de ensino possiveis que em nosso entender
estivessem coadunadas com os respectivos pressupostos teoricos. Para possibilitar o acesso, a
compreensdo ¢ o debate em torno de conteudos de carater tedrico optou-se por listar as
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seguintes estratégias didaticas: leituras, pesquisas, debates, semindrios, aulas expositivas,
analises de video, elaboracdo de video, textos com roteiro de estudo, producdes textuais,
dramatizacdo, visitagdes, entrevistas, palestras. Para possibilitar as vivéncias de carater
técnico-tatico, optou-se por elaborar como estratégias de ensino seqiiéncias (passos) que
gradualmente fossem contemplando decisdes de carater tatico para viabilizar a compreensao
do aluno quanto a logica intrinseca ao jogo/luta/danga capoeira. Estas seqiiéncias (passos) se
caracterizam por evoluirem paulatinamente de grau nulo de oposicdo a graus mais elevados de
oposi¢do. As mesmas também impdem gradativamente a necessidade de reflexdo na e sobre
as acgdes. No transcorrer do estudo, conforme cronograma, ainda estd por ser elaborada uma
unidade didatica de ensino, a sua operacionalizagdo, a avaliagdo do processo, a exposi¢ao do
trabalho e conseqiiente discussdo com a comunidade académica.
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