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INTRODUÇÃO: O projeto visa apoiar escolas e professores do município de Ijuí na educação
em saúde, sobretudo no trabalho com seus alunos em temáticas relacionadas aos temas
transversais, previstos nos Parâmetros Curriculares Nacionais, no que se refere à saúde,
meio-ambiente e orientação sexual, e de acordo com os planos pedagógicos de cada escola.  O
projeto inseriu-se no ambiente escolar com o objetivo de auxiliar os professores no seu dia a
dia educativo e principalmente acompanhar os alunos, de modo a assumirem
responsabilidades de promover e conservar a saúde própria. MATERIAL E MÉTODOS: As
bolsistas procuraram inserir-se na vida de uma das escolas, aprofundando o conhecimento de
sua realidade e acompanhando atividades de professores e de acadêmicos do Curso de
Enfermagem que desenvolveram a articulação ensino-extensão junto aos escolares. Ainda,
foram buscados subsídios sobre as políticas públicas atuais para a área de saúde.
RESULTADOS: O projeto foi importante para apoiar os professores no enfrentamento de
problemas relacionados à higiene e à saúde, identificando famílias em situação de risco à
saúde e para, com as atividades, desenvolver a consciência dos alunos a respeito das
necessidades básicas do ser humano para a promoção do crescimento e desenvolvimento
saudável. CONCLUSÃO: Como bolsistas percebemos o grave quadro dos problemas
relacionados à higiene e à saúde no ensino municipal, um fator que preocupa muito os
professores, havendo uma necessidade maior de intervenção nas famílias dos escolares e
comunidade escolar, para mudar atitudes e contribuir para uma vida saudável, com ações de
promoção em saúde.
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