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INTRODUÇÃO: A consolidação das atividades do Curso de Graduação em Farmácia da
UNIJUI com atividades de estágio estabelecidas,  o desenvolvimento de projetos de extensão
junto a comunidade local, pesquisas institucionais e trabalhos de conclusão de curso na área
das análises clínicas impulsionaram a implantação do Laboratório de Análises Clínicas da
UNIJUI – UNILAB. Hoje  o Laboratório atende os trabalhadores da UNIJUI, realizando os
exames relacionados a Saúde do Trabalhador, mantendo uma relação próxima com toda a
equipe de Saúde do Trabalhador da instituição. Além disso o Laboratório também atende a
comunidade externa e participa de diversas pesquisas e projetos de extensão coordenados por
docentes do Departamento de Ciências da Saúde. A participação do Laboratório em Trabalhos
de Conclusão de Curso é outra função importante cumprida por este laboratório, já que
permite aos acadêmicos que realizam seus trabalhos nessa área uma maior proximidade com
os indivíduos envolvidos nas pesquisas. Outro papel importante desempenhado pelo
laboratório desde a sua criação é o espaço privilegiado para estágios curriculares e
extracurriculares que possuem orientação direta de docentes da UNIJUI no desenvolvimento e
discussão das atividades realizadas. Desta forma esta pesquisa tem o objetivo de apresentar o
perfil de pacientes atendidos pelo UNILAB no período de um ano, assim como os exames
mais solicitados no período de estudo. MATERIAL E MÉTODOS: Realizou-se um
levantamento de pacientes atendidos e exames realizados pelo Laboratório de Análises
Clínicas da UNIJUI no período de 01 de julho de 2006 a 30 de junho de 2007. Foram
pesquisados o número de pacientes, sexo e idade destes e os exames solicitados no período. 
RESULTADOS: No período estudado o UNILAB atendeu 566 pacientes, destes 53,3% eram
do sexo feminino e 46,7% do sexo masculino. A maioria dos pacientes chegou ao Laboratório
mediante encaminhamento da medicina do trabalho da UNIJUI ou pesquisas orientadas por
professores da universidade. Quanto a idade dos pacientes, a maioria (71,9%) possui entre 21
e 70 anos.  No período analisado o Laboratório efetuou 3131 exames (média de 261 exames
mensais), nas áreas de Bioquímica, Hematologia, Hormônios, Imunologia, Parasitologia e
Urinálise. A área de bioquímica, com os exames de glicemia de jejum (11,8%), colesterol
total (11,8%), colesterol HDL (10,0%), triglicerídeos (11,7%), uréia (8,5%), creatinina
(8,6%), transaminase oxalacética (3,6%), transaminase pirúvica (3,6%) e hemograma (8,2%)
na hematologia são os principais exames realizados pelo laboratório. CONCLUSÕES:
Analisando os resultados é possível visualizar que cerca de a diversidade de pacientes
atendidos no laboratório abrange todas as faixas etárias e não há diferenças na distribuição
entre os sexos. Com relação aos exames, as dosagens bioquímicas e o hemograma são os
exames mais solicitados. Esses exames são considerados de triagem, isso demonstra que a
maioria dos pacientes atendidos pelo UNILAB são indivíduos que estão realizando apenas
exames de rotina.
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