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VIVENCIAS DIDATICAS INTERDISCIPLINARES: O CAMINHO PARA A
PRATICA INTERDISCIPLINAR E PARA A INTEGRALIDADE NA SAUDE 1
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INTRODUCAO: A Clinica Integrada é uma proposta de vivéncias didaticas interdisciplinares
que reune os cursos de graduacdo em Enfermagem, Nutri¢do e Fisioterapia do Departamento
de Ciéncias da Satude da Unijui para a discussao interdisciplinar de experiéncias clinicas. Tem
por objetivos socializar conhecimentos interdisciplinares no campo da saude e dos seus
nucleos especificos, dialogar a cerca das competéncias das diversas areas e refletir sobre as
praticas vivenciadas, buscando a ampliacio de saberes e a formagdo de profissionais
comprometidos com o trabalho em equipe. MATERIAIS E METODOS: A organizacio desta
vivéncia didatica ¢ feita através de um cronograma com data, horario e tema a ser abordado no
encontro. A apresentacdo da tematica decorre das vivéncias da pratica clinica das éareas de
saber envolvidas, traduzindo-se por um estudo de caso ou situacdo em que o saber
interdisciplinar ¢ colocado em questdo para as discussdes que sucedem a explanagdo do caso.
Esta vivéncia tem sido avaliada pelos académicos com o objetivo de a (re)construcao desta
pratica pedagogica através de um questionario com questdes envolvendo a percep¢ao que o
académico possui sobre a importancia deste espaco para sua formagdo; seu entendimento por
atuacdo interdisciplinar; quais espagos oportunizaram este tipo de pratica; o que mudou em
relacdo a atuacdo interdisciplinar apds as discussdes; € que fatores poderiam ampliar a
vivéncia interdisciplinar no DCSa. RESULTADOS: Esta pratica pedagodgica vem
proporcionando um espaco de discussdo e interlocugdo importante na formacgdo dos futuros
profissionais da satde e estimula a pratica interdisciplinar. Os participantes consideram que
estes momentos devem ser estimulados e potencializados durante a formacdo académica.
Existe a indicagdo da presenca de outros profissionais para qualificar ainda mais esta pratica
pedagogica. CONCLUSOES: Esta pratica, iniciada recentemente no Departamento de
Ciéncias da Saude da UNIJUI, é um projeto inovador e importante no contexto das novas
tendéncias pedagdgicas e de atuagdo profissional por estimular o aprendizado a partir de
situacdes problema reais e por evidenciar as possibilidades de atuagdo interdisciplinar.
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