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ADAPTACAO ESCOLAR NA EDUCACAO INFANTILI

Vanessa Sartor?

INTRODUCAO - O que me instiga a pesquisar sobre a adaptacio escolar ¢ pensar a
dificuldade que algumas criangas apresentam ao ingressar nos primeiros anos da educagdo
infantil e quais as conseqiiéncias que uma adaptacdo conflituosa pode causar na crianga. Ou
seja, investigar sobre as questdes que estdo presentes na adaptagdo escolar considerando o
desenvolvimento integral da crianga. MATERIAL E METODOS - A pesquisa parte de
pesquisa bibliografica, observacdes, depoimentos e relatos de pais, professores e alunos.
RESULTADOS - Através da pesquisa, percebe-se que, muitas vezes, a inseguranga da mae
atrapalha a adaptagdo da crianga no inicio da sua escolarizacao, pois, neste caso, € ela que nao
consegue admitir ficar longe do seu filho e deseja mostrar o quanto ela ¢ importante e que vai
fazer falta na hora em que a crianca for executar alguma tarefa na qual fazia com ela. A crianca
percebendo a inseguranca da mae reage as necessidades materna, fazendo manha. O afeto, o
carinho por parte dos pais ¢ fundamental para acalmar a crianga e fazer com que ela entenda
que depois eles vao voltar para busca-la. A partir do momento em que decidem deixar o filho
na escola, os pais precisam passar seguranga para eles e mostrar que desejam realmente que
fique e que estara bem cuidado. E importante que no periodo de adaptagio, os pais busquem a
crianga mais cedo para que ela ndo fique com medo de ser esquecida. O professor precisa
inspirar confianga nos pais € na crianga, para que se possa desenvolver um vinculo afetivo
entre ambos. A crianga precisa se sentir segura na escola, ter certeza de que ao se machucar
sera atendida, saber a quem se dirigir quando tiver fome, sede e necessidade de ir ao banheiro e
principalmente sentir que sera atendida. CONCLUSOES - E fundamental pensar a adaptagio
escolar da crianga, fornecendo condi¢des para que ela sinta-se bem ao chegar na escola e que o
professor saiba lidar com a rea¢do da crianga no periodo de adaptagcdo ndo a deixando ser
vencida pelo choro, mas procurando formas de acalma-la através de atividades diversificadas e
que chamem a atengdo. Portanto, o professor € o principal agente dessa adaptagao e que, se
ndo for bem trabalhada, pode trazer transtornos em toda a vida escolar da crianga.
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