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INTRODUCAO: Percebe-se, por meio da andlise bibliografica, que a construgio
historico-social do cancer foi baseada por mitos, seu entendimento e sua causa na vida da
pessoa eram totalmente erroneos, associado a explicagdo de uma desgraca divina, vinda como
um castigo ou que o cancer tinha uma ligacdo a falta de limpeza, descuido fisico. O objetivo
deste artigo consiste em conhecer as reais dificuldades que o individuo e familia enfrentam
frente ao diagnostico de cancer e as mudancas que desencadeiam nos habitos de vida.
MATERIAIS E METODOS: A metodologia adotada neste artigo foi de um estudo
qualitativo, descritivo, do tipo revisdo bibliografica, onde procurou-se obter a partir de um
aporte tedrico em artigos publicados e livros referente ao assunto, sintetizando-os para que
este trabalho tenha um carater de objetividade e riqueza de dados. RESULTADOS: O
diagnodstico do céincer afeta ndo somente o paciente, mas também a familia que juntamente
sente-se fragilizada, com medos e insegurangas, sobre o que ira ocorrer. CONCLUSOES: O
impacto do cancer ¢ agravante, pois traz perdas que surgem e evoluem durante o processo da
doenca. H4 o processo de separacdo do ambiente familiar, “mudando-se” para um espago
desconhecido, com pessoas que ndo conhece, ha também o fato de ndo saber sobre o que ird
acontecer nos proximos dias, manifestando pensamentos negativos. Além da separacao
domiciliar, o cancer provoca perda da saude, perda do trabalho e na capacidade de executar
atividades rotineiras, como cuidados pessoais e hobbies.
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componentes, correspondentes ao curso de graduacao de Enfermagem, do quinto semestre.
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