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A doença influenza, popularmente conhecida por “gripe”, consiste em uma patologia
infecciosa aguda do sistema respiratório, de natureza viral, com alta transmissibilidade. Entre
os objetivos das políticas públicas de saúde está a diminuição da incidência e mortalidade
relacionadas a esta doença, bem como a melhoria na qualidade de vida, por meio da promoção
da saúde e prevenção de agravos. O Ministério da Saúde realiza, anualmente, desde o ano de
1999, a vacina anti-gripal, especialmente na população a partir dos 60 anos de idade e grupos
de risco. A imunização visa prevenir a influenza e suas complicações mais severas, diminuir o
absenteísmo no trabalho e custos com o tratamento. Em vista disso, a FIDENE/UNIJUÍ, desde
a primeira campanha participa por meio da oferta da vacina anti-influenza, com custo acessível,
aos seus trabalhadores e familiares. A equipe do Consultório de Enfermagem Professora
Doutora Véra Lúcia Miron, da UNIJUÍ, com a incumbência de organizar e efetivar a
campanha realizou um estudo comparativo, acerca da adesão da comunidade da FIDENE,
assistida pelo Consultório de Enfermagem, no que se refere a imunização anti-gripal. Foram
analisados os dados de 2007 e 2008, respectivamente, da 9ª e 10ª campanha de
imunoprevenção. No ano de 2007 foram vacinados 281 indivíduos e em 2008 realizaram a
imunização 355 sujeitos. Isto representa o acréscimo de 20,85% de indivíduos que aderiram ao
chamamento. O que permite afirmar que a população está mais atenta e cuidadosa quanto a
prevenção do agravo e a promoção da saúde, utilizando-se de alternativas que contribuam na
redução do risco do acometimento da patologia. O Consultório de Enfermagem empenha-se,
ano a ano, na divulgação de informações acerca da doença e, sobretudo, realiza o chamamento
para a imunoprevenção anti-gripal. Entretanto, o processo de adesão ainda é tímido e requer a
manutenção da divulgação mais próxima dos indivíduos, a fim de que se alcance, cada vez
mais, o conjunto de trabalhadores, familiares e acadêmicos da FIDENE.
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