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O projeto "Grupos Operativos de Suporte as Funcles Parentais: Alternativa de Atencdo
Interdisciplinar” ¢ fundamentado pela metodologia de Grupos Operativos, tal como proposto
pelo psicanalista Pichon-Rivieére (2000). Tal metodologia implica reunir pessoas que passam
pela mesma situagdo provocadora de uma identificagdo, no caso a experiéncia da gestacao,
com o fim de promover a mobilizagdo que produz esclarecimentos, ressignificagdes e a
resolucdo da tarefa (gestar o filho). Nesse sentido, cabe ao grupo coordenador, composto por
professores e estudantes dos cursos de Enfermagem, Nutrigdo, Fisioterapia e Psicologia, dar
efetivo suporte as pessoas que exercem fungdes parentais, no sentido clinico do termo cunhado
pela Psicandlise. Neste contexto metodologico, o presente trabalho aborda uma das questoes
de carater tedrico-conceitual que se extrai da experiéncia como integrante do projeto na
condi¢cdo de bolsista PIBEX. Ao dar enfoque interdisciplinar a tematicas relativas a gestacao,
tais como as modificagdes corporais e psiquicas, o processo da amamentacao, o parto € os
cuidados com o recém-nascido, percebe-se que estd subjacente no discurso do grupo, a
constituicdo do vinculo mae-bebé. De modo que, quando as gestantes verbalizam suas
preocupagoes sobre esses assuntos estdo, em verdade, falando da crianca que esperam e de
suas proprias mobilizacdes para o exercicio da fun¢do materna. Assim, a representagdo do
campo da Psicologia no grupo atenta para que suas intervengdes possam ser na dire¢do de
falar o beb€, promovendo um espago para a constituicdo de vinculos entre mae e filho, que,
somado a outros espacos, formardo a base para o acolhimento deste bebé. De acordo com a
Psicandlise somos constituidos através da linguagem, isto ¢, ha um discurso que antecede a
chegada do sujeito, sendo esse fundamental para a constituicdo psiquica. Portanto, quando o
grupo operativo, utilizando algumas técnicas de animacdo, abre espaco para esse conteudo,
cumpre com seu preceito €tico-metodologico que ¢ o de dar suporte para o exercicio das
funcdes parentais.
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