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Este estudo tem por objetivo apreender o conhecimento de uma equipe de saúde que atende
doentes mentais em uma unidade de internação de um hospital geral acerca da
eletroconvulsoterapia e sobre a resolutividade deste método terapêutico. Para o alcance destes
objetivos, lançamos mão da investigação de abordagem qualitativa e descritiva. Para a
obtenção das informações, apoiamo-nos na entrevista semi-estruturada. Compôs a amostra
desta investigação nove trabalhadores da equipe multiprofissional que atuam na Unidade de
Clínica Cirúrgica I, do Hospital de Caridade do Município de Ijuí/RS (HCI), espaço este que
recebe pessoas portadoras de transtornos mentais. Na medida em que houve o aceite dos
profissionais, as entrevistas foram agendadas em horário e local apropriado ao participante. Os
depoimentos foram gravados e transcritos na íntegra. Foi utilizado também um diário de
campo, no qual foram anotadas todas as percepções e informações não captáveis pelo
gravador. Para a apreciação dos dados, tivemos como baliza a proposta metodológica de
Minayo (2001), constituída por ordenação, classificação e análise dos dados. Partindo das
informações obtidas no campo empírico da pesquisa, agrupamo-las em uma categoria de
análise. A mesma trata sobre a concepção acerca da terapia de eletroconvulsão na ótica de uma
equipe de saúde atuante em um hospital geral que intervém junto a doentes mentais. Chegamos
à conclusão de que o conhecimento dos profissionais acerca do método de tratamento
conhecido como eletroconvulsoterapia, é muito superficial, além do pouco ou nenhum
embasamento teórico sobre este tema.
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