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O projeto de extensão universitária “Grupos operativos de suporte às funções parentais:
alternativa de atenção interdisciplinar” reúne gestantes e seus familiares utilizando a
metodologia de grupos operativos, a partir das proposições do psicanalista Pichon-Rivière. Tal
metodologia implica a reunião de pessoas que se encontram numa mesma situação, a qual
produz uma identificação, no caso o momento da gestação, com a finalidade de produzir
esclarecimento, ressignificações e a resolução da tarefa, diminuindo a angústia inerente de tal
momento. As atividades como bolsista PIBEX se dão em dois momentos distintos: no Grupo
de Coordenação e no Grupo de Gestantes e Familiares. O primeiro grupo é composto pelos
docentes e acadêmicos dos cursos de Enfermagem, Fisioterapia, Nutrição e Psicologia, sua
dinâmica, no ano de 2009, compreende as atividades de planejamento e avaliação dos
encontros com as gestantes, escutando e trabalhando com o material emergente deste segundo
grupo visando às intervenções necessárias para que o Grupo Coordenador faça suporte ao
Grupo de Gestantes e Familiares. Este último se constitui como espaço de suporte na
elaboração de uma situação de vida, a gestação. Neste sentido o trabalho de caráter
terapêutico realizado no Grupo de Gestantes e Familiares dá-se pelo trabalho operativo com as
questões emergentes do grupo. Em relação a este segundo momento é desenvolvida, pela
docente do Curso de Psicologia integrante do Projeto, a atividade de supervisão clínica,
momento em que o Grupo Coordenador endereça sua escuta à escuta de um supervisor. Esta
atividade possibilita um espaço para que o Grupo Coordenador possa elaborar teoricamente
questões emergentes do trabalho com o Grupo de Gestantes e Familiares. Os efeitos da
supervisão entendem a manutenção da operatividade do grupo.
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