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INSERCAO DA ENFERMAGEM DA UNLJUI NO PROJETO ESPACO
SOLIDARIO.!
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O presente projeto constitui-se em uma parceria envolvendo o Curso de Graduacdo em
Enfermagem do Departamento de Ciéncias da Saude da Unijui e o Hospital Bom Pastor
(HBP), na area da Satde Mental, sendo desenvolvido na forma de extensdo. A respectiva
atividade tem como proposito ofertar espaco de sociabilidade e escuta a pessoas portadoras de
enfermidade mental e a seus familiares internadas no referido hospital. A atuacdo da
enfermagem teve inicio no dia 09/11/2006, em parceria com o Hospital de Caridade de Ijui e se
estendeu até junho de 2008, sendo entdo finalizada a atuacao do grupo neste local. No que
tange a atuagdo do grupo no Hospital Bom Pastor, a mesma iniciou em abril de 2008 e se
mantém, inclusive com ampliacdo das atividades. Importante destacar que os encontros dos
académicos bolsistas acontecem duas vezes por semana no hospital, no turno da tarde, com
duracdo de 3 a 4 horas cada um, em sala disponibilizada pela referida instituicdo de saude para
o desenvolvimento das atividades. A média de pacientes que participam dos encontros ¢ de 14,
com predominio das seguintes patologias: depressio, alcoolismo e dependéncia quimica. E de
responsabilidade dos bolsistas avaliar, convidar e conduzir os pacientes internados no HBP a
sala onde sera desenvolvida a atividade grupal, comunicar a geréncia de enfermagem a saida
dos mesmos, acompanhar a atividade grupal e encaminhd-los novamente as unidades de
origem. O grupo relne-se quinzenalmente, com a finalidade de planejar e organizar as
atividades, discutir o andamento das mesmas e realizar discussoes teodricas envolvendo temas
vinculados a Satide Mental. O HBP, além de disponibilizar o ambiente para as atividades,
também fornece todos os materiais permanentes e de consumo para a viabilizacdo das mesmas.
Entende-se que o grupo de estudantes e professora coordenadora que integram o Espago
Solidario se beneficia no sentido de crescimento, por meio de vivencias, possibilitando adquirir
e ampliar conhecimentos, interagir com pacientes em sofrimento psiquico e seus familiares,
bem como com profissionais da saude que atuam no HBP, qualificando a assisténcia.

1 Projeto de extensdo realizado no curso de Graduagdo em Enfermagem da Unijui, vinculado ao Hospital Bom
Pastor.

2 Bolsista PIBEX, aluna do curso de Enfermagem da UNIJU.




