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Introducao: A terapia nutricional administrada por vias especiais demanda cuidados especificos
ao paciente/usudrio e, além disso, as necessidades nutricionais e de administra¢do da nutri¢ao
devem ser cuidadosamente atendidas por profissionais e cuidadores capacitados. O projeto de
extensao visa desenvolver agdes que proporcionem aos académicos dos Cursos de Graduagao
em Enfermagem e Nutrigio da UNIJUI aprofundar conhecimentos e técnicas na area de
suporte nutricional e nutricdo por vias especiais. Material e métodos: Os académicos
desenvolveram acompanhamento diario de pacientes/usuérios de suporte nutricional internados
no Hospital de Caridade de Ljui, utilizando um instrumento de monitoramento e coleta de
dados que incluiu: dados de identificacdo, antropométricos, sinais vitais, bioquimicos e
relativos ao suporte nutricional. Resultados e conclusdes: E fundamental o estabelecimento de
parceria entre as Instituicdes Universidade e Hospital, propiciando ambiente e atividades
importantes e essenciais para a formagao, atualizacao e crescimento dos sujeitos envolvidos no
processo do cuidar. Assim, buscamos uma assisténcia qualificada e humanizada a
pacientes/usuarios de suporte nutricional e nutricdo por vias especiais, o qual compreende o
cuidado antes e durante a instalacdo do suporte nutricional e na alta hospitalar. Este projeto
oportuniza também o desenvolvimento das praticas de satide inerentes aos profissionais da
saude. A inser¢ao dos académicos neste contexto contribui para a redug¢do de intercorréncias,
reinternagdes hospitalares e da morbimortalidade de individuos dependentes de suporte
nutricional e nutri¢do por vias especiais.
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