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CUIDANDO PARA MANTER O MUNDO DA FAMILIA AMPARADO: A
EXPERIENCIA DA FAMILIA RURAL FRENTE AO CANCER.!

Nara Marilene Oliveira Girardon-Perlini2, Margareth Angelo3. EEUSP

Introducdo: A familia € o espago considerado indispensdvel para a sobrevivéncia,
desenvolvimento e protecdo de seus membros. Como objeto de intervencdo na area da saude, a
familia representa uma possibilidade concreta e importante; porém precisa de aportes que
fundamentem e guiem a acdo dos profissionais. Para intervir com familias ¢ necessario
conhecer os padrdes interacionais sistémicos desenvolvidos diante de eventos considerado
problema, a fim de acessar o funcionamento familiar e compreender a dindmica da familia. Em
relacdo ao cancer, especificamente, os significados relacionados a doenca tem sua origem
relacionada, dentre outros aspectos, a construgdo histoérico—social. Nesta perspectiva, o medo
relacionado ao cancer esta circunscrito a um contexto simbdlico de ameaga. No entanto,
estudos sobre os medos do cancer € o modo como estes influenciam no funcionamento familiar
ainda sio uma lacuna na literatura. Saber que medos existem ndo é suficiente. E preciso
conhecé-los. Conhecer os medos e a natureza dos medos do cancer contribui para o
entendimento do processo de enfrentamento e adaptagdo ao contexto da doenga e para
interagir com as familias, identificando e fortalecendo estratégias para enfrentar os medos, e,
também, propondo intervengdes de apoio nesse sentido. O presente estudo teve como
objetivos compreender os medos do cancer presentes na experiéncia das familias; compreender
os significados atribuidos pelas familias aos medos do cancer; compreender como os
significados influenciam na dindmica familiar e elaborar um modelo teodrico representativo da
dindmica familiar diante dos medos do cancer. Metodologia: Trata-se de um estudo qualitativo
orientado pelo Interacionismo Simbdlico, como referencial tedrico e a Teoria Fundamentada
nos Dados, como referencial metodologico. Os dados foram coletados na regido noroeste do
estado do Rio Grande do Sul, mediante entrevista com seis familias rurais, totalizando 18
pessoas, que residiam em diferentes municipios € que estavam vivendo a experiéncia de ter um
familiar com cancer. A amostra foi definida pela técnica da amostragem tedrica, a qual
conformou trés grupos amostrais. Resultados: A andlise comparativa constante dos dados
emergentes permitiu a elaboragdo de um modelo teodrico explicativo da experiéncia da familia
rural, definido pela categoria central CUIDANDO PARA MANTER O MUNDO DA
FAMILIA AMPARADO que representa as agdes ¢ estratégias simbolicas da familia visando a
conciliar o cuidado do familiar doente ¢ o cuidado da vida familiar e, dessa maneira, preservar
os elementos que conectados constituem o mundo da familia rural. Na experiéncia da familia
rural o adoecimento de um de seus membros por cancer evidencia que o significado atribuido
ao cancer ¢ de ameaga ¢ o medo presente ¢ o desamparo. Conclusao: O modelo tedrico
desenvolvido evidencia o persistente movimento de cuidado da familia ao longo da experiéncia
para preservar os elementos simbolicos que constituem o amparo do mundo da familia: a
unidade familiar, a terra, o trabalho e o cuidado.
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