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O presente trabalho aborda questdes relacionadas a Reforma Psiquiatrica e as significativas
mudancas ocorridas no cendrio nacional referentes a este contexto, com possibilidade da
criacdo de uma nova forma de tratamento para os transtornos mentais. O Centro de Atencao
Psicossocial — CAPS - surge como umas instituicdo que constitui estratégias de tratamentos
psicologicos com a funcdo de proporcionar novas perspectivas de tratamento aos sujeitos
acometidos por transtornos mentais, visando sua (re) inser¢ao no lago social. Ao encontro
deste propdsito de tratamento em Satde Mental, apresentam-se elementos presentes no
trabalho desenvolvido pelo CAPS “Novo Rumo” - do municipio de Santa Rosa/RS — e a
proposta vinculada ao Estagio Curricular do Curso de Psicologia com Enfase em Processos
Sociais/UNIJUI que foi desenvolvido nesta Instituicdo a partir do projeto “Acompanhamento
das Praticas em Centro de Atencgdo Psicossocial Vinculadas ao Tratamento ¢ Inclusdo Social
das Pessoas Portadoras de Transtornos Mentais” e que oportunizou a criagdo de um
sub-projeto que possibilitou a realizacdo de intervencdes do estagidrio de Psicologia diante da
problematica abordada. As atividades propostas objetivam o reconhecimento do sujeito, de
suas condi¢cdes e produgdes psiquicas nos processos de humanizagdo e trocas sociais. Teve-se
a finalidade de constituir espagos terapéuticos que possibilitassem a (re) significacdo da vida e
do existir destes sujeitos, da apreensdo de suas condicdes e produgdes psiquicas e sua
manifestacdo nos processos de humanizagdo e trocas sociais, considerando-se a importancia de
(re) constituir, (re) estabelecer uma historia de vida, a fim de que estes sujeitos possam
interrogar-se sobre sua propria existéncia, sobre os lagos que mantém ou que mantiveram e,
através da sustentacdo do outro, reelaborar suas experiéncias de vida. Parte-se do pressuposto
de que, em decorréncia da psicopatologia, impde-se uma realidade de vida perpassada pela
fratura do lago social.
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