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Trata-se de uma pesquisa do tipo qualitativa, descritiva, exploratéria que buscou identificar as
alteragdes que ocorrem no nucleo familiar quando um de seus membros ¢ acometido por uma
situacdo de doenga que o torna totalmente dependente, impossibilitando-o de desenvolver o
autocuidado. Participaram deste estudo dez integrantes do nucleo familiar que exercem a
fungdo de cuidador principal. Os dados foram coletados nos meses de janeiro e fevereiro de
2010, em sete bairros do municipio de [jui. A identificacdo dos sujeitos do estudo se deu a
partir de informagdes fornecidas por Enfermeiras e Agentes Comunitarios de Satde. As
entrevistas foram realizadas através de uma pergunta norteadora. Durante a andlise das falas
emergiu a seguinte categoria: Modificagdes no contexto da familia em decorréncia da doenga
incapacitante de um de seus membros, e subcategorias: subcategoria 01, alteragdes na
estrutura fisica; subcategoria 02, alteragdes relacionadas a capacidade econdmica e financeira;
subcategoria 03, alteracdes relacionadas as atividades sociais; subcategoria 04, alteracdes no
campo psicoemocional e, subcategoria 05, alteragdes relacionadas a vida religiosa da familia. A
partir dos depoimentos, foi possivel constatar que a familia depara com modificagdes que
comprometem a qualidade de vida, o or¢amento financeiro, o convivio social, gerando
manifestacoes de tristeza, estresse e, a0 mesmo tempo satisfagdo. A religiosidade torna-se mais
intensa no cotidiano dessas familias. Este estudo podera contribuir com diversas areas
profissionais, bem como qualificar a atenc¢do profissional da enfermagem de forma ativa sobre
0s sujeitos que vivem essas alteracdes no seu contexto familiar.
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