
MODIFICAÇÕES NO CONTEXTO DA FAMÍLIA EM DECORRÊNCIA DA
DOENÇA INCAPACITANTE DE UM DE SEUS MEMBROS1

Fabiele Aozane2, Gilmar Poli3. UNIJUÍ

Trata-se de uma pesquisa do tipo qualitativa, descritiva, exploratória que buscou identificar as
alterações que ocorrem no núcleo familiar quando um de seus membros é acometido por uma
situação de doença que o torna totalmente dependente, impossibilitando-o de desenvolver o
autocuidado. Participaram deste estudo dez integrantes do núcleo familiar que exercem a
função de cuidador principal. Os dados foram coletados nos meses de janeiro e fevereiro de
2010, em sete bairros do município de Ijuí. A identificação dos sujeitos do estudo se deu a
partir de informações fornecidas por Enfermeiras e Agentes Comunitários de Saúde. As
entrevistas foram realizadas através de uma pergunta norteadora. Durante a análise das falas
emergiu a seguinte categoria: Modificações no contexto da família em decorrência da doença
incapacitante de um de seus membros, e subcategorias: subcategoria 01, alterações na
estrutura física; subcategoria 02, alterações relacionadas à capacidade econômica e financeira;
subcategoria 03, alterações relacionadas às atividades sociais; subcategoria 04, alterações no
campo psicoemocional e, subcategoria 05, alterações relacionadas à vida religiosa da família. A
partir dos depoimentos, foi possível constatar  que a família depara com modificações que
comprometem a qualidade de vida, o orçamento financeiro, o convívio social, gerando
manifestações de tristeza, estresse e, ao mesmo tempo satisfação. A religiosidade torna-se mais
intensa no cotidiano dessas famílias. Este estudo poderá contribuir com diversas áreas
profissionais, bem como qualificar a atenção profissional da enfermagem de forma ativa sobre
os sujeitos que vivem essas alterações no seu contexto familiar.
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